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Zweckbestimmung

Das COMPRESSANA ULCER SYSTEM ist ein medizi-
nisches Kompressionsstrumpfsystem zur Ulcus cruris-
Behandlung und besteht aus zwei zu kombinierende
Kompressionsstriimpfen:

ULCER INTRA*: Der Unterziehstrumpf mit y-Fersen-
kennung und geschlossener FuBspitze dient zur
Fixierung der Wundauflage bzw. des Verbandes. Beim
Anziehen ist sicherzustellen, dass der Strumpf falten-
frei anliegt und der Verband bzw. die Wundversorgung
nicht verrutscht. Der Unterziehstrumpf kann zur
Dauerkompression Tag und Nacht am betroffenen
Bein getragen werden. Jeder Packung liegt ein zweiter
ULCER INTRA Strumpf zum Wechseln bei.

ULCER FORTE: Der Uberziehstrumpf mit offener
FuBspitze dient zur Verstarkung der Kompressions-
wirkung. Der Strumpf wird iiber dem Unterziehstrumpf
angelegt und tagsiiber getragen.

Anwendung

Ziehen Sie die Kompressionsstriimpfe morgens gleich
nach dem Aufstehen an. Ziehen Sie Kompressions-
striimpfe im Sitzen an und aus, um Verletzungen und
Stiirze zu vermeiden. Bei stark angeschwollenen
Beinen, insbesondere bei angeschwollenen FuBriicken
oder bei starken Umfangsschwankungen ist nach arzt-
licher Abstimmung eine initiale Entstauungstherapie
angezeigt, z.B. Lymphdrainage in Kombination mit
Bandagenkompressionssystemen (SoftCompress/PKV)
oder medizinisch adaptiven Kompressionssystemen
(Compression WRAP, ACS light). Das feine Gestrick
kann durch Fingernagel und Schmuck (z.B. scharfkan-
tige Ringe) beschédigt werden. Verwenden Sie deshalb
beim Anziehen am besten COMPRESSANA GRIP
Strumpfhandschuhe, um lhre Striimpfe zu schiitzen.
Mit FuB- und Hornhautpflege, korrekt geschnittenen
FuBnégeln und dem richtigen Schuhwerk kénnen Sie
Beschédigungen lhrer Striimpfe vermeiden.

An2|ehen (Abb.1-7)

. Um den Unterziehstrumpf mit y-Fersenkennung und
geschlossener FuBspitze anzuziehen, streifen Sie
diesen iiber Ihren Unterarm und greifen Sie dabei
mit den Fingern von innen in den FuBbereich. Den
Strumpf durch Herausziehen bis zur Ferse auf ,links'
umstiilpen. Dehnen Sie die FuBoffnung mit beiden
Handen und streifen Sie das FuBteil bis zum Spann
liber den FuB.

2. Streifen Sie den Unterziehstrumpf nach und nach
weiter {iber den FuB - so wenden Sie diesen gleich-
zeitig wieder auf ,rechts“. Achten Sie dabei darauf,
dass das Fersengestrick mit der y-Markierung an
der Ferse sitzt, wie auf Bild 12.

3. Nun den Unterziehstrumpf gleichméBig und falten-
frei - ohne ihn zu verdrehen oder an den Réndern
zu ziehen - hochstreifen und mit der flachen Hand
gleichzeitig an das Bein anlegen. Sollten Sie den
Unterziehstrumpf zu weit nach oben gezogen
haben, schieben Sie ihn einfach wieder bis zum
Sprunggelenk zuriick und streifen ihn dann mit
weniger Zug nach oben.

4. Nun die beiliegende COMPRESSANA EASY
Gleithilfe fiir offene FuBspitze so tber den
FuB ziehen, dass die kiirzere Lasche iiber dem
Spann/FuBriicken und die langere Lasche an der
FuBsohle anliegt.

5. AnschlieBend ziehen Sie den Uberziehstrumpf
liber die COMPRESSANA EASY Gleithilfe bis die
eingestrickte Strumpfferse in Fersenposition
anliegt. Dabei muss das Ende der Anziehhilfe
im Zehenbereich vorne aus der Strumpfoffnung
herausragen.

6. Jetzt den gesamten Uberziehstrumpf partie-
weise nach oben in Richtung Knie streifen und
mit der flachen Hand gleichzeitig an das Bein
anlegen. Fiir optimalen Tragekomfort positionieren
Sie den Abschlussrand des Uberziehstrumpfes
ca. 2 cm unterhalb des Abschlussrandes vom
Unterziehstrumpf.

7. AbschlieBend entfernen Sie die EASY Gleithilfe,
indem Sie sie vorne aus dem FuBteil herausziehen.

TIPP: Anstelle der Gleithilfe erleichtert die

COMPRESSANA EASY Anziehhilfe Bein gegebenenfalls

das Anlegen nicht nur iiber die Ferse sondern am kom-

pletten Unterschenkel.

Ausziehen (Abb. 8 - 10)

Ziehen Sie nicht beide Striimpfe gleichzeitig aus.
Klappen Sie zuerst den Uberziehstrumpf mit der
offenen FuBspitze nach unten um und streifen ihn am
Unterschenkel herunter. Ziehen Sie ihn dann vorsichtig
{iber Ferse, Spann und FuB aus. Wiederholen Sie diese
Schritte beim Ausziehen des Unterziehstrumpfes.

Hinweise zu Ulcer Intra

Unterziehstriimpfen (Abb. 11 - 12)

11. Bitte beachten Sie, dass die FuBspitzennaht des
Unterziehstrumpfes auBen liegen soll. Dies schont
die empfindliche Haut im Zehenbereich.

12. Legen Sie den Unterziehstrumpf entsprechend der
eingestrickten y-Fersenmarkierung an und achten
Sie dabei auf einen faltenfreien Sitz.

Bitte beachten Sie:

Tragen Sie Ihre Kompressionsstriimpfe nur nach &rzt-
licher Verordnung. Die Striimpfe sollten nur von ent-
sprechend geschultem Fachpersonal nach Einweisung
abgegeben werden.



Krankheits- bzw. therapiebedingte Verdnderungen des
Beines machen eine erneute Messung und gegebenen-
falls Neuanfertigung erforderlich.
Ihre COMPRESSANA Kompressionsstriimpfe sind weit-
gehend resistent gegen Ole, Salben, Hautfeuchtigkeit
und andere Umwelteinfliisse. Durch bestimmte
Kombinationen kann das Gestrick in seiner Haltbarkeit
beeintrachtigt werden. Daher ist eine regelmaBige
Kontrolle in einer Apotheke oder im medizinischen
Fachhandel zu empfehlen.
Bei Beschddigungen wenden Sie sich bitte an Ihre
Apotheke bzw. lhren Fachhédndler. Reparieren Sie die
Striimpfe NICHT selbst - dadurch kdnnen Qualitat und
medizinische Wirkung beeintrachtigt werden.
Aus hygienischen Griinden ist dieses Produkt nur fiir
eine Person bestimmt.
*Ulcer Intra Unterziehstrimpfe mit geschlossener
FuBspitze und y-Fersenkennung sind auch separat
erhaltlich (Nachlieferungsset).

Materialzusammensetzung

Die genauen Angaben entnehmen Sie bitte dem Etikett,
das in Ihren Kompressionsstriimpfen eingenéht ist.
COMPRESSANA Kompressionsstriimpfe sind latexfrei
und ohne Gummi.

Haltbarkeit / Lagerfahigkeit

Unter humanvertrdglichen, hygienischen

Bedingungen trocken lagern. Vermeiden Sie Hitze,
direkte Sonneneinstrahlung und Feuchtigkeit. Bei
Serienprodukten gilt eine maximale Lagerféhigkeit von
36 Monaten. Daran schlieBt sich die Nutzungsdauer der
Kompressionsbekleidung von 6 Monaten an.

Die Verwendungsdauer des Medizinproduktes ist mit
dem Symbol einer Sanduhr auf dem Schachteletikett
aufgedruckt.

MaBanfertigungen sind Produkte zur sofortigen
Verwendung. Da sich auf Grund des Krankheitsbildes
und der individuellen Lebensumsténde die KérpermaBe
verdndern kénnen, sind maBgefertigte Produkte fiir
eine Nutzungsdauer von 6 Monaten ausgelegt. Nach
der 6-monatigen Nutzungsdauer ist eine erneute
KérpermaBkontrolle durch medizinsches Fachpersonal
notwendig.

Bei signifikanter Anderung relevanter KérpermaBe (z. B.

aufgrund des Therapieerfolges, Gewichtsveranderung)
des bereits versorgten Korperteils, kann eine neue
Abmessung und neue Versorgung auch schon friiher,
vor Ablauf der 6-monatigen Nutzungsdauer, begriindet
sein.

Gewahrleistung

Die Gewdbhrleistungsfrist fiir med. Kompressions-
striimpfe betrdgt 6 Monate bei taglichem Gebrauch,
jedoch nicht langer als bis zu dem auf der

Verpackung angegebenen Verwendbarkeitsdatum,
da Kompressionsstriimpfe einer anwendungs- und
materialbedingten Alterung und einem natiirlichen
VerschleiB beim Tragen unterliegen. Bitte bewahren
Sie das Textiletikett und/oder das Packungslabel auf.

Risikoklasse/Medizinprodukte

Medizinische Kompressionsstrimpfe sind
Medizinprodukte und entsprechen der Risikoklasse 1.
Im Falle von Reklamationen im Zusammenhang mit
dem Produkt, wie beispielsweise Beschadigungen
des Gestricks oder Mangel in der Passform, wen-
den Sie sich bite direkt an Ihren medizinischen
Fachhandler. Nur schwerwiegende Vorkommnisse
die zu einer wesentlichen Verschlechterung des
Gesundheitszustandes oder zum Tod fiihren kdnnen,
sind dem Hersteller und der zustindigen Behérde
des Mitgliedsstaates zu melden. Schwerwiegende
Vorkommnisse sind im Artikel 2 Nr. 65 der Verordnung
(EU) 2017/745 (MDR) definiert.

RAL-Giitezeichen

Das Giitezeichen RAL-GZ 387 fiir medizinische
Kompressionsstriimpfe garantiert Sicherheit durch
erhéhte Qualitétsrichtlinien und Priifverfahren.
Produkte die den Anforderungen entsprechen

sind auf dem Einndhetikett mit diesem Symbol
gekennzeichnet. Die Herstellung nach RAL ist
Voraussetzung fir die Verordnung und Abrechnung von
Kompressionsstriimpfen u.a. in Deutschland.

Wasch- und Pflegehinweise

Bitte beachten Sie die Pflegehinweise auf dem ein-
gendhten Textiletikett bzw. die eingedruckten Angaben.
Vor dem Waschen miissen die Verschliisse (falls
vorhanden) geschlossen werden! Wir empfehlen, die
Kompressionsbekleidung vor dem Waschen auf links
zu wenden. Waschen Sie die Kompressionsbekleidung
beim ersten Mal separat (Mdglichkeit des Ausfarbens).
Ihre Kompressionsbekleidung sollte méglichst téglich
im Schon- oder Feinwaschgang (ULCER FORTE 40 °C,
ULCER INTRA 60 °C) gewaschen werden. Tipp: Ein
Wiéschenetz schiitzt das Gestrick zusétzlich. Bitte
keinen Weichspiiler verwenden! Bei Handwésche
reichlich spiilen, nicht wringen. Wir empfehlen das
milde COMPRESSANA Spezialwaschmittel. Sie
kénnen die Trockenzeit verkiirzen, indem Sie die
Kompressionsbekleidung nach dem Waschen auf

ein dickes Frotteehandtuch legen, fest einrollen und
kréftig ausdriicken. Dann die Kompressionshekleidung
lose aufhdngen. Nicht im Handtuch liegen lassen und
nicht auf der Heizung oder in der Sonne trocknen.

Bei Trocknen im Waschetrockner bitte Schongang
verwenden (trocknergeeignet: siehe Textiletikett

bzw. eingedruckte Angaben). COMPRESSANA



Kompressionsbekleidung darf nicht chemisch gereinigt
werden.

Indikationen

Therapie des Ulcus cruris venosum, Therapie

des gemischten (arteriell und vends beding-

ten) Ulcus cruris (unter Beriicksichtigung der
Kontraindikationen), Einsatz anstelle oder in Erganzung
von Kompressionsverbanden nach Odemreduktion,
Prévention des Ulcus cruris venosum-Rezidivs,
Schmerzreduktion beim Ulcus cruris venosum.

Kontraindikationen

Fortgeschrittene periphere arterielle
Verschlusskrankheit (wenn einer dieser Parameter
zutrifft: ABPI < 0,5, Kndchelarteriendruck < 60 mmHg,
Zehendruck < 30 mmHg oder TcPO2 < 20 mmHg
FuBriicken). Dekompensierte Herzinsuffizienz (NYHA 11l
+1V), septische Phlebitis, Phlegmasia coerulea dolens.
In folgenden Féllen sollte die Therapieentscheidung
unter Abwdgen von Nutzen und Risiko sowie

der Auswahl des am besten geeigneten
Kompressionsmittels getroffen werden: Ausgeprégte
nassende Dermatosen, Unvertrédglichkeit auf
Kompressionsmaterial, schwere Sensibilitatsstérungen
der Extremitét, fortgeschrittene periphere Neuropathie
(z. B. bei Diabetes mellitus), primér chronische
Polyarthritis.

Hinweis

Bei offenen Wunden im Versorgungsbereich, muss

der Wundbereich zundchst mit einer entsprechenden
Wundauflage bzw. einem Verband abgedeckt werden,
bevor das Strumpfsystem angelegt wird. Die Haut

im Versorgungsbereich muss regelmaBig kontrolliert
werden.

Risiken und Nebenwirkungen

Bei sachgemé&Ber Anwendung sind keine
Nebenwirkungen bekannt. Sollten dennoch negative
Verdnderungen wéhrend der verordneten Anwendung
auftreten, so wenden Sie sich bitte umgehend an
Ihren Arzt oder medizinischen Fachhandel. Sollte
eine Unvertréglichkeit auf Inhaltsstoffe dieses
Produktes bekannt sein, halten Sie bitte vor Gebrauch
Riicksprache mit [hrem Arzt.

Der Hersteller haftet nicht fiir Schaden und
Verletzungen aufgrund unsachgemaBer Handhabung
oder Nichtbeachtung der Hinweise.

Entsorgung

Es bestehen keine besonderen Kriterien zur
Entsorgung. Kompressionsprodukte kénnen tiber den
Hausmiill entsorgt werden, das Verpackungsmaterial
liber das Altpapierrecycling.

An- und Ausziehhilfen

COMPRESSANA Anziehhilfen erleichtern das

An- bzw. Ausziehen von Kompressionsstriimpfen.
Haut und Gestrick der Striimpfe werden geschont.
Anziehhilfen von COMPRESSANA sind verord-
nungsfahige Hilfsmittel.

COMPRESSANA EASY Anziehhilfe Bein

Die einfache und giinstige Anziehhilfe aus gleit-
fahigem Tuch ermdglicht es, Striimpfe ohne
Reibungswiderstand anzuziehen. EASY erleichtert
das Anziehen auch bei Wundabdeckungen bzw.
Verbénden am FuB oder Bein und das Anziehen
liber Unterziehstrimpfen.

COMPRESSANA SNAPPER
Anzieherleichterung

Die Anziehhilfe ermdglicht schnelles, einfaches und
komfortables Anziehen ohne Kraftaufwand sogar
bei feuchten und eingecremten Beinen.

COMPRESSANA MASTER

An- und Ausziehstation

Bei eingeschrénkter Mobilitat, Greifféhigkeit und
Beweglichkeit ermdglicht die spezielle Metall-
konstruktion COMPRESSANA MASTER miihe-
loses An- und Ausziehen in Einem - einfach im
Sitzen, ohne anstrengendes Biicken und ohne
Kraftaufwand der Hande.

COMPRESSANA GRIP Strumpfhandschuhe
Mit COMPRESSANA GRIP Strumpfhandschuhen
haben Sie einen besseren Griff, um das Gestrick
gleichmaBig am Bein zu verteilen. Auch der Sitz
angezogener oder verrutschter Strimpfe Iasst sich
so leicht korrigieren.
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Purpose

The COMPRESSANA ULCER SYSTEM is a medical
compression stocking system for the treatment of
ulcus cruris and consists of two compression stockings
that can be combined:

ULCER INTRA*: The understocking with y-heel indi-
cation and closed foot tip serves to fixate the wound
dressing or bandage. When pulling it on, ensure that
the stocking has no wrinkles and that the bandage or
wound dressing does not slip. The understocking can
be worn on the affected leg day and night for conti-
nuous compression. Each package includes a second
ULCER INTRA stocking for changing.



ULCER FORTE: The pull-over stocking with open toe
serves to enhance the compression effect. The sto-
cking is put on over the understocking and worn during
the day.

Tips for use

Fingernails and jewellery (e.g. sharp-edged rings) can
damage the fine knitted fabric. Therefore it is best to
use COMPRESSANA GRIP stocking gloves to protect
your stockings when putting them on. With foot and
corneal care, correctly cut toenails and the right foot-
wear, you can avoid damaging your stockings.

Puttlng on (image 1-7)

. To put on the understocking with y-heel indication
and closed toe, slip it over your forearm and reach
into the foot area from the inside with your fingers.
By pulling it out, turn the stocking inside-out up to
the heel. Stretch the foot opening with both hands
and slide the foot section over the foot up to the
instep.

2. Gradually slip the understocking over the foot -
simultaneously turning it back over to the right side.
Make sure that the heel knit with the y mark is on
the heel, as shown in image 12.

3. Now slide the understocking evenly and without
wrinkles upwards, without twisting or pulling at
the edges, and flatten it against the leg with your
flat hand at the same time. If you have pulled the
understocking too far upwards, simply push it back
to the ankle joint and then pull it upwards with less
force.

4. Now pull the included COMPRESSANA EASY gliding
aid for open toe over the foot in such a way that the
shorter flap lies over the instep/back of the foot and
the longer flap lies against the sole.

5. Then pull the overstocking over the COMPRESSANA
EASY gliding aid until the knitted stocking is in the
heel position. The end of the donning aid in the toe
area must protrude from the stocking opening at the
front.

6. Now slide the entire overstocking upwards in secti-
ons towards the knee and simultaneously smoothen
it against the leg with your flat hand. For optimal
wearing comfort, position the end edge of the over-
stocking approx. 2 cm below the end edge of the
understocking.

7. Finally, remove the EASY gliding aid by pulling it out
of the front of the foot part.

Taking off (image 8 - 10)

Do not take off both stockings at the same time, but
first fold down the overstocking with the open tip of
the foot and strip it down the lower leg. Then carefully
take it off, pulling it over the heel, instep and foot.
Repeat these steps to take off the understocking.

Notes on ULCER INTRA understockings

(image 11-12)

11. Please note that the toe seam of the understocking
should be on the outside. This protects the sensitive
skin in the toe area.

12.Place the understocking according to the knitted
y-heel mark and ensure that it does not wrinkle.

Please note:
Only wear your compression stockings according to
a doctor's prescription. The stockings should only be
provided by suitably trained personnel after instruction.
Changes to the leg caused by illness or therapy make
a new measurement and, if necessary, new production
necessary.
Your COMPRESSANA compression stockings are large-
ly resistant to oils, ointments, skin moisture and other
environmental influences. Certain combinations may
affect the durability of the knitted fabric. Therefore, a
regular check in a pharmacy or in a medical specialist
shop is recommended.
In the event of damage, please contact your pharmacy
or specialist dealer. DO NOT repair the stockings your-
self - this can impact the quality and medical effect.
For hygienic reasons, this product is intended for one
person only.
*ULCER INTRA understockings with closed toe and
y-heel indication are also available separately (additio-
nal delivery set).

Material composition

For precise information please see the label sewn

in your compression stockings. All yarns used are
resistant to sunlight and natural rubber. Compressana
compression stockings are free of latex and rubber.

Durability and storage options

Store at room temperature and in a dry place. Avoid heat and
moisture. In the case of series productions, the maximum
storage duration is 36 months. A 6-month service life of the
compression garments follows that period. The time of use
of the medical product is printed onto the box label with an
hour glass symbol.

Tailor-made items are products that are designed for imme-
diate use. Since the body size and dimensions may change
due to the progression of an illness or specific personal cir-
cumstances, tailor-made products are designed for 6 months
of use. After 6 months of use, a renewed measuring of the



body dimensions by a medical specialist becomes necessary.
In case of item damage please contact your specialist
retailer or dispensing chemist. Do not attempt to mend
stockings yourself as this could affect the medical
effect.

Warranty

The warranty period is 6 months starting from first
use, however not longer than up to the expiration date
indicated on the packing as compression stockings are
subject to a material and wearing caused aging. Made-
to-measure garments are products for immediate use
and are not suitable for storage. They are not provided
with a best-before-date.

Please retain the fabric label and the packaging label.

Risk class/medical product

Medical compression stockings are medical products
and correspond to risk class 1.

In the event of product-related claims, such as damage
to the knitted fabric or defects in the fit, please contact
your medical dealer/healthcare professional directly.
Only serious incidents that could lead to a significant
deterioration in health or death must be reported to
the manufacturer and the competent authority of the
Member State. Serious incidents are defined in Article
2 (65) of Regulation (EU) 2017/745 (MDR).

Quality Mark RAL

The Medical Compression Hosiery Quality Assurance
RAL-GZ 387/1 ensures safety by means of higher qua-
lity guidelines and test specifications. Manufacturing
in compliance to RAL is mandatory for prescription
and reimbursement by statutory health insurance in
Germany.

Washing and care instructions

Please note the care instructions on the textile label
sewn into your compression garment or the printed
information. Do up any fasteners (if there are any)
before washing! We recommend turning compression
garments inside out before washing. Wash compres-
sion garments separately when washing for the first
time (they may lose colour). If possible, your compres-
sion garments should be washed every day on a gentle
or delicate wash cycle (ULCER FORTE 40 °C, ULCER
INTRA 60 °C). Tip: a laundry net provides additional
protection for the knitted fabric. Please do not use
fabric softener! When hand washing, rinse well and do
not wring. We recommend the gentle COMPRESSANA
special detergent. You can reduce drying time by
placing the compression garment on a thick towel after
washing, tightly rolling the towel up and firmly pressing
out excess moisture. Then hang up the compression
garment loosely. Do not leave the product in the towel

and do not dry it on a radiator or in the sun. Please use
the delicates setting when drying in a tumble dryer
(suitable for tumble-drying: see textile label or printed
information on the fabric). COMPRESSANA compres-
sion garments are not suitable for dry cleaning.

Indications

Treatment of venous leg ulcers, treatment of mixed
(arterial and venous) leg ulcers (taking into account
contraindications), use instead of or as a supplement
to compression bandages following oedema reduction,
prevention of venous leg ulcer recurrence, pain reduc-
tion in cases of venous leg ulcers.

Contraindication

Advanced peripheral arterial disease (if one of these
parameters applies: ABPI < 0.5, ankle artery pressure
< 60 mmHg, toe pressure < 30 mmHg or TcP02 < 20
mmHg instep).

Decompensated heart failure (NYHA 11l + 1V), septic
phlebitis, phlegmasia cerulea dolens. In the following
cases, the decision about treatment should be made
considering the benefits and risks as well as choosing
the most suitable compression option:

Pronounced weeping dermatoses, intolerance to the
compression material, severe sensory disorders of the
extremities, advanced peripheral neuropathy (e.g. dia-
betes mellitus), primary chronic polyarthritis.

If you do not observe these contraindications,
Compressana assumes no liability.

In the case of open wounds in the treatment area, the
wound area must first be covered with an appropriate
wound dressing or bandage before the stocking sys-
tem is donned. The skin in the treatment area must be
checked regularly.

Risks and side effects

When used properly, no side effects are known. If,
however, negative changes should arise during the
prescribed application, please contact your doctor or
medical specialist immediately. If an intolerance to the
ingredients of this product is known, please consult
your doctor before use.

The manufacturer is not liable for any damage or injury
resulting from improper use or failure to follow the
instructions.

Disposal

There are no special disposal criteria. Compression
products can be disposed with domestic refuse and
the packaging material with paper recycling.



Aids for putting on and off

COMPRESSANA put-on aids make it easier to put
on and take off compression stockings. These

are gentle on the skin and knit of the stockings.
COMPRESSANA put-on aids are prescription aids.

COMPRESSANA EASY donning aid leg

The simple and inexpensive put-on aid made of
gliding cloth makes it possible to put on stockings
without frictional resistance. EASY also makes it
easier to dress wound covers or bandages on the
foot or leg

COMPRESSANA SNAPPER donning aid

The simple and inexpensive put-on aid made of
gliding cloth makes it possible to put on stockings
without frictional resistance. EASY also makes it
easier to dress wound covers or bandages on the
foot or leg

COMPRESSANA MASTER

the station for putting on and taking off

In the case of reduced mobility, grasping ability
and mobility, the special metal construction of
COMPRESSANA MASTER allows effortless dres-
sing and undressing in one - simply while sitting,
without strenuously bending down and without any
effort of the hands.

COMPRESSANA GRIP stocking gloves

With COMPRESSANA GRIP stocking gloves you
have a better grip to spread the knitted fabric
evenly on the leg. It is also easy to correct the posi-
tion of stretched or slipped stockings.

Usage prévu

Usage prévu Le systeme COMPRESSANA ULCER est
un systéme de bas de contention pour le traitement
des ulcéres de jambe et consiste en deux bas de con-
tention a combiner :

ULCER INTRA*: Le bas de contention intérieur avec
identification en y au talon et pointe du pied fermée
sert a fixer le recouvrement de la plaie ou le pan-
sement. Lorsqu’on I'enfile, il faut veiller a ce que le
bas s’applique sans pli et que le pansement ou le
recouvrement de plaie ne glisse pas. Le bas intérieur
peut étre porté de jour comme de nuit pour assurer
une compression continue a la jambe concernée. Dans

chaque emballage il y a un deuxiéme bas Ulcer Intra de

maniére a pouvoir en changer.
ULCER FORTE: Le bas de couverture avec

pointe du pied ouverte sert a renforcer I'effet
de compression. Ce bas se met par dessus le
bas intérieur et se porte pendant la journée.

Conseil pour l'utilisation

La maille fine peut étre endommagée par les ongles ou
des bijoux (par ex. des bagues a arétes vives). Veuillez
de fait mettre si possible des gants a enfiler les bas
COMPRESSANA GRIP pour enfiler vos bas. Par des
soins a vos pieds et a la corne de la peau, des ongles
d’orteils correctement coupés et des articles chaus-
sants qui conviennent, vous pouvez éviter d’endomma-
ger vos bas.

Enfiler (lllustr. 1-7)

1. Pour enfiler le bas intérieur avec I'identification en

y au talon et la pointe de pied fermée, tirez-le sur
votre avant-bras et ce faisant attrapez la partie du
pied depuis I'intérieur avec vos doigts. Retourner le
bas vers la gauche en le tirant jusqu’au talon. Etirez
P'ouverture du pied a I'aide des deux mains et faites
glisser la partie du pied de bas sur votre pied jus-
qu’au coup de pied.

. Faites glisser peu a peu le bas intérieur le long du

pied - ce faisant faites le tourner en méme temps
vers la droite. Veillez a ce que la couture du talon
avec la marque en Y soit bien installée sur le talon,
comme sur la figure 12.

. Faire glisser maintenant le bas intérieur vers le haut

de maniere réguliere et sans pli - sans le tordre ni
tirer sur les bords- et I'ajuster en méme temps a la
jambe a I'aide du plat de la main. Si vous avez tiré
le bas intérieur trop loin vers le haut, repoussez

le alors simplement jusqu’a la cheville et tirez le a
nouveau vers le haut avec moins de tension.

. Tirer maintenant 'aide a I'enfilage pour pointe de

pied ouverte COMPRESSANA EASY par dessus le
pied de telle maniére que la laniére la plus courte
arrive sur le coup de pied / dos du pied et que la
laniére la plus longue arrive a la plante du pied.

. Aprés quoi tirez le bas de couverture par dessus

I'aide a I'enfilage COMPRESSANA EASY jusqu’a ce
que le talon du bas en maille se mette en position
au talon. Lorsque vous faites cela, le bout de 'aide
a l'enfilage doit dépasser de I'ouverture du bas
devant au niveau des orteils .

. Faire glisser maintenant tout le bas de couverture

par étapes vers le haut en direction du genou et le
plaquer sur la jambe a I'aide du plat de la main. Pour
un confort optimal lorsque vous les portez, positi-
onnez la bordure du bas de couverture environ 2 cm
en dessous de la bordure du bas intérieur.

. Enlevez ensuite I'aide a I'enfilage EASY en la tirant

par le devant du pied.



Quitter (lllustr. 8 - 10)

Ne retirez pas les deux bas en méme temps, mais
retroussez d’abord le bas de couverture avec pointe
du pied ouverte vers le bas et faites le glisser depuis le
bas de la jambe. Retirez le avec précaution par dessus
le talon, le coup de pied et le pied. Réitérez ces étapes
pour enlever le bas intérieur.

Conseils au sujet des bas intérieurs

ULCER INTRA (lllustr. 11 - 12)

11. Veillez svp a ce que la couture de la pointe du pied
du bas inférieur se trouve a I'extérieur. Cela préser-
ve les peaux sensibles de la région des orteils.

12.Enfilez le bas inférieur en respectant le marquage
eny du talon et veillez ce faisant a un placement
sans plis

Veillez svp a ceci :

Ne portez vos bas de contention que sur ordonnance
médicale. Les bas ne doivent étre remis que par un
personnel professionnel diiment formé en conséquen-
ce.

Des modifications de la jambe résultant de maladie ou
d’une thérapie rendent une nouvelle mesure et le cas
échéant une autre version de article nécessaires.
Vos bas de contention COMPRESSANA sont résis-
tants dans une large mesure aux huiles, aux savons,
a ’humidité de la peau et a d’autres influences de
I’environnement. Il est possible que la durabilité de la
maille soit impactée par diverses combinaisons de ce
genre d’éléments. C’est pourquoi un contrdle régulier
dans une pharmacie ou dans un commerce d’articles
médicaux est recommandé.

En cas de dommages, veuillez vous adresser svp

a votre pharmacie ou a votre détaillant spécialisé.

Ne réparez PAS les bas vous-méme - cela pourrait
impacter la qualité et I'effet médical.

Pour des raisons d’hygiéne, ce produit est destiné a
une seule personne.
*Les bas intérieurs ULCER INTRA avec pointe du pied
fermée et identification en y au talon sont également
disponibles séparément (set de rechange).

Composition de la matiére

Vous trouverez des données précises sur I'étiquette qui
est cousue sur vos bas de contention. Nous employons
uniquement des fils textiles insensibles a la lumiére

du soleil et aux pommades. Les bas de compression

COMPRESSANA ne contiennent ni latex, ni caoutchouc.

Durabilité

Conservez a température ambiante et dans un endroit
sec. Evitez a tout prix la chaleur et I'humidité. Les pro-
duits de série ont une durée de stockage maximale de
36 mois. La durée d’utilisation des vétements de com-
pression qui s’ensuit est de 6 mois. La durée d’utilisa-

tion du dispositif médical est imprimée sur I'étiquette
de la boite avec le symbole d’un sablier.

Les fabrications sur mesure sont des produits a utili-
sation immédiate. Comme les mensurations peuvent
changer avec la maladie et les conditions de vie indivi-
duelles, les produits sur mesure sont congus pour une
durée d’utilisation de 6 mois. Aprés la durée d’utilisa-
tion de 6 mois, un nouveau controle des mensurations
par du personnel médical est nécessaire.

En cas de défaut, veuillez vous adresser a votre reven-
deur ou votre pharmacien. Ne réparez pas vous-méme
les éventuels défauts au risque d’altérer I'effet médical
des bas.

Garantie

La garantie est de 6 mois en cas d’usage, mais ne
saurait se prolonger au-dela de la date de péremption
indiquée sur 'emballage, les bas de compression étant
soumis, au porter, au vieillissement di au matériau

et a son utilisation ainsi qu'a une usure naturelle. Les
bas fabriqués sur mesure doivent étre portés des leur
fabrication et ne sont pas congus pour le stockage/la
conservation. lls ne sont donc pas pourvus d’indication
quant a la durée maximum de stockage.

Veuillez conserver I'étiquette textile et/ou d’emballage.

Classe de risque / produits médicaux

Les bas de compression médicaux sont des produits
médicaux conformes a la loi sur les dispositifs médi-
caux et correspondant a la classe de risque 1. En cas
de réclamations en rapport avec le produit, telles que
des détériorations de la maille ou des défauts dans

la coupe, veuillez vous adresser directement a votre
magasin spécialisé. Seuls des événements graves
pouvant conduire a une importante détérioration de
I'état de santé ou a la mort doivent étre déclarés au
fabricant et & I'autorité compétente de I'Etat membre.
Les événements graves sont définis a I'article 2 n° 65
du réglement (UE) 2017/745 (RDM).

Label RAL

Le label de qualité RAL GZ 387 pour bas de contention
médicaux est une garantie de sécurité assurée par
des directives de qualité et des procédures d’essai
particulierement strictes. En Allemagne, la fabrication
conforme au label RAL est une condition essentielle
ala prescription et au remboursement de bas de
compression.

Consignes de lavage et de soin

Respectez toujours les instructions d’entretien sur I'éti-
quette textile et/ou les informations imprimées. Avant
de procéder au lavage, fermez toutes les fermetures (le
cas échéant) ! Nous vous recommandons de retourner
votre vétement de compression sur I'envers avant de



le laver. Lavez votre vétement de compression sépa-
rément la premiére fois (possibilité de décoloration).
Votre vétement de compression doit étre lavé si pos-
sible tous les jours en cycle délicat ou fragile (ULCER
FORTE 40 °C, ULCER INTRA 60 °C). Conseil : un filet
alinge peut en outre protéger le tricot. Veuillez ne

pas utiliser d’adoucissant ! En cas de lavage a la main,
veuillez rincer abondamment, ne pas tordre. Nous vous
recommandons la lessive spéciale COMPRESSANA.
Vous pouvez réduire le temps de séchage en plagant
votre vétement de compression sur une serviette
éponge épaisse, en I'enroulant et en appuyant fort-
ement. Etendez ensuite votre vétement de compression
sans serrer. Ne le laissez pas dans la serviette et ne

le placez pas sur le radiateur ou au soleil. Si vous
utilisez un séche-linge, veuillez sélectionner le pro-
gramme de séchage pour linge délicat (utilisation du
séche-linge : consulter I'étiquette textile et/ ou les
informations imprimées). Le vétement de compression
COMPRESSANA ne doit pas étre nettoyé a sec.

Indications

Traitement de I'ulcére variqueux, traitement de I'ulcére
variqueux mixte (lié a des conditions artérielles et
veineuses, en tenant compte des contre-indications),
utilisation en remplacement ou en complément de
bandages de compression aprés réduction de I'oedéme,
prévention de I'ulcére variqueux récidivant, réduction
de la douleur en cas d’ulcére variqueux.

Contre-indications

Maladie artérielle périphérique avancée (si I'un de ces
paramétres s’applique : index de pression systolique <
0,5, pression artérielle a la cheville < 60 mmHg, pres-
sion des orteils < 30 mmHg ou TcPO2 < 20 mmHg dos
du pied). Insuffisance cardiaque décompensée (NYHA
11l + 1V), phiébite septique, phlébite bleue.

Dans les cas suivants, la décision concernant le trai-
tement doit étre prise en tenant compte de la balance
bénéfice-risque et en choisissant le moyen de com-
pression le mieux adapté :

Dermatoses suintantes aigués, intolérance au matériau
de compression, troubles sévéeres de la sensibilité des
extrémités, neuropathie périphérique avancée (par
exemple, en cas de diabéte sucré), polyarthrite chro-
nique évolutive (polyarthrite rhumatoide).

En cas de non respect de ces contre-indications, aucu-
ne garantie n’est accordée par COMPRESSANA.

En cas de plaies ouvertes dans la région de la circula-
tion, la zone blessée doit tout d’abord étre recouverte
a l'aide de moyens de recouvrement adaptés ou d’un
pansement avant de mettre le systeme de bas. La peau
doit toujours étre contrdlée dans la zone de circulation.

Risques et effets secondaires

Dans le cas d’une application dans les régles, aucun
effet secondaire n’est connu. Si cependant des évolu-
tions négatives apparaissaient pendant I'application
prescrite, veuillez svp vous adresser immédiatement a
votre médecin ou a votre détaillant en produits médi-
caux. Si une intolérance aux composants de ce produit
était connue, entretenez-vous en avec votre médecin
avant emploi.

Le fabricant n’est pas responsable pour les dommages
et blessures résultant d’une manipulation impropre, du
non-respect des consignes ou a la suite de I'utilisation
de produits accessoires ou d’accessoires qui ne pro-
viennent pas de COMPRESSANA.

Elimination

Il n’y a pas de critéres particuliers pour I'élimination.
Les produits de compression sont éliminés avec les
ordures ménageres, I'emballage avec le recyclage des
vieux papiers.

Aides pour enfiler et retirer

Les aides a I'enfilage COMPRESSANA facilitent I'en-

filage et 'enlevement des bas de contention. La peau
et la maille des bas se trouvent préservés. Les aides

a l'enfilage de COMPRESSANA sont des accessoires
soumis a prescription.

Aide a 'enfilage pour la jambe
COMPRESSANA EASY

Laide a I'enfilage simple et économique en tissu
glissant permet d’enfiler les bas sans résistance par
frottement. EASY facilite I'enfilage également sur les
recouvrements de plaies ou pansements du pied ou
de la jambe.

COMPRESSANA SNAPPER Facilite I’enfilage
Cette aide a I'enfilage permet d’enfiler rapidement,
simplement et confortablement sans force méme lors-
que les jambes sont humides et enduites de creme.

COMPRESSANA MASTER

Station pour enfiler ou retirer les bas

En cas de mobilité, de préhension ou de gestes limi-
tés, la structure en métal COMPRESSANA MASTER
permet d’enfiler ou de retirer sans peine en une passe
- simplement en étant assis, sans avoir a produire
d’effort pour se courber ou a forcer avec le mains.

Gants pour mettre les bas COMPRESSANA GRIP
Avec les gants COMPRESSANA GRIP, vous avez une
meilleure prise pour répartir régulierement la maille
sur votre jambe. Le placement de bas trop tirés ou
ayant glissé est également corrigé plus facilement.



D

Anvendelsesformal

COMPRESSANA ULCER SYSTEM er et medicinsk
kompressionsstrampesystem til behandling af ulcus
cruris og bestér af to kompressionsstramper, der skal
kombineres:

ULCER INTRA*: Inderstrampen med y-formet hael og
lukket fodspids bruges til at fiksere en sérbehandling
eller forbinding. Serg for, at strampen ikke danner
folder, nér du tager den pa, sa forbindingen eller plas-
teret ikke forskubber sig. Inderstrampen kan baeres pa
det pagaldende ben som konstant kompression dag
og nat. Hver pakke indeholder en ekstra Ulcer Intra
strampe til at skifte med.

ULCER FORTE: Overtraeksstrampen med &ben fod-
spids bruges til at forstaerke kompressionseffekten.
Strempen bares uden pa inderstrampen om dagen.

Tips til brug

Det fine strik kan blive beskadiget af fingernegle eller
smykker (fx ringe med skarpe kanter). Brug derfor
COMPRESSANA GRIP strampepatagningshandsker for
at beskytte dine stremper, nar du tager dem pa. Med
fodpleje og behandling af hard hud, korrekt klippede
tanegle og det rigtige fodtej kan du undga, at dine
stremper bliver beskadiget.

Patagnmg (Billede 1-7)

. For at tage understrlmpen med y-formet hal og
lukket fodspids p4, ruller du den pa din underarm og
tager med fingrene fat fra indersiden i fodomradet.
Vend strempen med vrangen ud op til haelen, nér du
tager den af igen. Udvid fodabningen med begge
hander og rul foddelen op over foden til vristen.

2. Rul understrgmpen hgjere og hgjere op over foden,
hvorved den samtidig vendes pa retten. Veer
opmaerksom pa, at haelestrikket med y-markeringen
sidder pa haelen, som pa billede 12.

3. Nu ruller du understrgmpen pé ensartet og uden
folder - uden at vride den rundt eller traekke i kan-
terne - og glatter den ind til benet med flad héand.
Hvis du skulle have faet trukket understrampen for
langt op, skubber du den blot ned igen til anklen og
ruller den pa igen med mindre traek opad.

4. Treek nu den medfelgende COMPRESSANA EASY
glidehjzelp til aben fodspids op over foden sadan, at
den kortere flap ligger over vristen/fodryggen og
den lengere flap langs fodsalen.

5. Derefter traekker du overtraeksstrempen over
COMPRESSANA EASY glidehjelpen, indtil den
indstrikkede strempehal ligger hen over halen.
Samtidig skal enden af patagningshjalpen rage ud
foran teeerne af strampeabningen.

6. Rul nu hele overtreksstrampen opad mod knaeet
stykke for stykke og glat den mod benet med flad
hand. For optimal pasform og komfort ber du pla-
cere overtraeksstrampens afslutningskant ca. 2 cm
under understrempens afslutningskant.

7. Derefter fierner du EASY glidehjaelpen, idet du traek-
ker den ud af foddelen foran.

Aftagning (Billede 8 - 10)

Tag ikke begge stramper af samtidig, men fold farst
overtraeksstrampen med den abne fodspids nedad og
rul den ned ad underbenet. Treek den sa forsigtigt over
halen, vristen og af foden. Gentag samme fremgangs-
made, nér du skal tage understrempen af.

Bemaerkninger til ULCER INTRA

understrgmper (Billede 11 - 12)

11. Veer opmaerksom pa, at semmen pa fodspidsen af
understrempen skal ligge udvendig. Det skaner den
folsomme hud omkring taeerne.

12.Tag understrgmpen pa, sa det passer med den inds-
trikkede y-halemarkering og serg for, at den sidder
uden folder.

Bemaerk:

Du bar kun bzre dine kompressionsstremper efter
legelig ordinering. Stremperne ber kun udleveres af
uddannet personale efter vejledning.

Sygdoms- eller behandlingsbetingede andringer af
benet kan kraeve, at der males op pa ny, og der eventu-
elt fremstilles nye stremper.

Dine COMPRESSANA kompressionsstramper er i vidt
omfang resistente over for olier, salver, hudfugtighed
og andre udefra kommende pavirkninger. Ved bestem-
te kombinationer kan strikkets holdbarhed blive pavir-
ket negativt. Derfor kan en regelmasssig kontrol pa et
apotek eller i en medicinsk specialforretning anbefales.
Ved skader pa stremperne bedes du henvende dig

pa apoteket eller i din medicinske specialforretning.
Reparer IKKE selv stramperne - derved kan kvaliteten
og den medicinske virkning forringes.

Af hygiejniske arsager er dette produkt kun beregnet
til en person.
*ULCER INTRA understramper med lukket fodspids og
y-formet hael fas ogsé separat.

Materialesammensaetning

De preecise oplysninger kan du lase pa market,

der er syet ind i dine kompressionsstrgmper. Alle
anvendte garner er modstandsdygtige overfor sollys og
fedtstof fra f.eks. sérsalve. Compressana kompressi-
onsstremper indeholder ikke latex

Holdbarhed
Stremperne skal opbevares ved stuetemperatur et tort
sted. Undga staerk varme og fugt. Ved serieprodukter



gelder en maksimal opbevaringsperiode pa 36 mane-
der. Hertil kommer en brugsperiode for kompressions-
bekladning pa 6 maneder. Anvendelsesperioden for
et medicinsk produkt er trykt pa askens etiket med
symbolet for et timeglas.

Specialfremstillinger efter mal er produkter, der skal
anvendes straks. Da kropsmal kan &ndre sig pa grund
af den kliniske tilstand og de individuelle livsforhold,
er specialfremstillede produkter efter mél beregnet til
en brugsperiode p& 6 méaneder. Efter den 6 maneders
brugsperiode er der behov for en ny kropsméling
udfert af sundhedspersonale.

Garanti

Garantiperioden er 6 maneder ved dagligt brug
begyndende fra ibrugtagningen, dog aldrig leengere
end udlgbsdatoen indikerer. Malstremper har ingen
udlgbsdato anfert, da det forventes, at disse stramper
tages i brug straks efter leveringen.

Risikoklasse/medicinsk udstyr
Medicinske kompressionsstramper er medicinsk udstyr
og svarer til risikoklasse 1.

CE meerkning

Kompressionsstramper er et medicinsk hjelpemiddel,
klasse I.

| tilfeelde af reklamationer i forbindelse med produktet,
som for eksempel defekter i strikningen eller mang-
lende pasform, bedes du henvende dig direkte til din
sundhedsfaglige forhandler. Ved alvorlige handelser,
der kan fare til en vaesentlig forringelse af sundhedstil-
standen eller til dgdsfald, bedes du rette henvendelse
til producenten eller den ansvarlige myndighed i med-
lemslandet. Alvorlige handelser er defineret i artikel 2
nr. 65 i direktivet (EU) 2017/745 (MDR).

Vaskeanvisning

Overhold venligst plejeanvisningerne pa det isyede
tekstilmaerke eller de patrykte anvisninger. Inden vask
skal eventuelle lukninger farst lukkes! Det anbefales for
vask at vende vrangen ud pa kompressionsbekladnin-
gen. Vask kompressionsbeklaedningen separat forste
gang (risiko for afsmitning). Dit kompressionsprodukt
ber sa vidt muligt vaskes hver dag pa skane- eller
finvaskeprogram (ULCER FORTE 40 °C, ULCER INTRA
60 °C). Tip: En vaskepose beskytter strikmaterialet
yderligere. Brug ikke skyllemiddel! Ved handvask: skyl
rigeligt, og vrid ikke strikmaterialet. Vi anbefaler det
milde COMPRESSANA Specialvaskemiddel. Tarretiden
kan afkortes ved efter vask at lsegge kompressionsbe-
kleedningen pa et tykt frottéhandklaede, rulle det stramt
sammen og trykke vandet godt ud. Heeng derefter
kompressionsproduktet lgst op. Lad ikke produktet
blive liggende i handkledet, og leg det ikke til tarre

pa radiatoren eller i direkte sollys. Brug skaneprogram

ved tarring i tarretumbler (egnet til tarretumbler: se
tekstilmaerke eller patrykt tekst). COMPRESSANA kom-
pressionsbeklaedning ma ikke kemisk renses.

Indikationer

Behandling af ulcus cruris venosum, behandling af
blandet (arterielt og vengst betinget) ulcus cruris
(under hensyntagen til kontraindikationerne), anvendel-
se i stedet for eller som supplement til kompressions-
bandager efter ademreduktion, forebyggelse af ulcus
cruris venosum-recidiv, smertereduktion ved ulcus
cruris venosum.

Kontraindikationer

Fremskreden perifer arteriel sygdom (hvis en af disse
parametre foreligger: ABPI < 0,5, ankel / arm-indeks <
60 mmHg, tatryk < 30 mmHg eller TcP02 < 20 mmHg
vrist). Dekompenseret hjerteinsufficiens (NYHA Il + 1V),
septisk flebitis, phlegmasia cerulea dolens.

| felgende tilfeelde ber terapibeslutningen treffes ved
at afveje fordele og risici samt valget af det bedst
egnede kompressionsmiddel:

Udpraegede vaskende dermatoser, overfglsomhed over
for kompressionsmaterialet, sveere sensibilitetsforstyr-
relser i ekstremiteten, fremskreden perifer neuropati
(f.eks. ved diabetes mellitus) samt primer kronisk
polyartritis.

Ved manglende overholdelse af disse kontraindika-
tioner patager COMPRESSANA sig intet ansvar.

Ved dbne sar pa behandlingsomradet, skal saromradet
farst tildekkes med et passende plaster eller en for-
binding, inden strempesystemet tages pa. Huden pa
behandlingsomrédet skal kontrolleres jeevnligt.

Risici og bivirkninger

Ved korrekt brug kendes der ingen bivirkninger. Skulle
der i lgbet af den ordinerede anvendelse opsté nega-
tive forandringer, skal du straks henvende dig til din
lege eller din medicinske specialforretning. Hvis der
findes en kendt overfalsomhed over for indholdsstoffer
i dette produkt, skal du inden brug tale med din leege
om det.

Producenten hafter ikke for skader og tilskadekomst
pa grund af ukorrekt handtering, manglende overhol-
delse af anvisninger eller som falge af anvendelsen af
tilbeharsprodukter eller accessoires, der ikke stammer
fra COMPRESSANA.

Bortskaffelse

Der findes ingen serlige kriterier for bortskaffelse.
Kompressionsprodukter kan bortskaffes med hushold-
ningsaffaldet, og emballagematerialet sammen med
genbrugspapir.



Pa- og aftagningshjalpeudstyr
COMPRESSANA patagningshjalpeudstyr gar
det nemmere at tage kompressionsstremperne
af og pa. Hud og strempernes strik skanes.
Pétagningshjaelpeudstyr fra COMPRESSANA er
hjelpemidler, der kan ordineres.

COMPRESSANA EASY patagningshjelp ben
Den enkle og gunstige patagningshjelp af glide-
staerkt stof gar det muligt at tage stramperne pa
uden gnidningsmodstand. EASY gar patagningen
nemmere ogsa ved plastre eller forbindinger pa
foden eller benet

COMPRESSANA SNAPPER patagningsstatte
Patagningsstatten gar, at man kan tage stremper-
ne pa hurtigt, nemt og bekvemt, selv med vade
eller indcremede ben.

COMPRESSANA MASTER

pa- og aftagningsstation

Ved begranset mobilitet, gribeevne og bevaege-
lighed muligger den specielle metalkonstruktion
COMPRESSANA MASTER problemlgs pa- og aftag-
ning i ét - mens man sidder ned, uden at anstrenge
sig med at bgje sig ned og uden kraftanstrengelser
med handerne.

COMPRESSANA GRIP strempehandsker

Med COMPRESSANA Grip strempehandsker far
du bedre fat, nar du skal fordele den strikkede
strempe ensartet pa benet. Stramper, der ikke
sidder korrekt efter patagning eller er gledet, kan
saledes let rettes til.

Uso previsto

La COMPRESSANA ULCER SYSTEM es un sistema
médico de medias de compresion para el tratamiento
de Ulceras crurales y consiste en dos medias de com-
presion que se pueden combinar:

ULCER INTRA*: La media inferior con reconocimiento
de talon en Y y punta de pie cerrada sirve para fijar

el apdsito o vendaje de la herida. Al apretar, debe
asegurarse de que la media no tenga arrugas y de que
el vendaje o el apésito no resbale. La media inferior se
puede usar en la pierna afectada dia y noche para una
compresion continua. El paquete incluye una segunda
media Intra Ulcera.

ULCER FORTE: La media con punta abierta sirve para
aumentar el efecto de compresion. La media se coloca
sobre la media inferior y se usa durante el dia.

Consejos de utilizacion

El tejido de punto fino puede ser dafiado por las

ufias y las joyas (p. ej., anillos con bordes afilados).
Por lo tanto, lo mejor es usar guantes de medias
COMPRESSANA GRIP para proteger sus medias. Evite
dafiar las medias utilizando el calzado adecuado y cui-
dando de que la piel de lo pies esté cuidada y las ufias
correctamente cortadas.

Colocacion (Iméagenes. 1-7)

1.

Para ponerse la media con la identificacion del talon
en Yy el dedo del pie cerrado, coloquela sobre el
antebrazo y extienda la mano hacia el drea del pie
desde el interior con los dedos. Gire la media hacia
el lado "izquierdo" tirando de ella hasta el talon.
Estire la abertura del pie con ambas manos y palpe
la seccion del pie hasta el empeine por encima del
pie.

. Poco a poco, coloque la media por encima del pie y

girela de nuevo a la posicion correcta. Asegurese
de que el taldn tejido con la marca y estd en el talon,
como se muestra en la imagen 12.

. Ahora, de forma uniforme y sin arrugas, sin torcer

ni tirar de los bordes, retire la media inferior y cold-
quela simultaneamente contra la pierna con la mano
plana. Si ha tirado de la media demasiado hacia
arriba, simplemente empuijela hacia atras hasta

la articulacion del tobillo y luego tire de ella hacia
arriba con menos fuerza.

. Ahora tire de la ayuda de deslizamiento

COMPRESSANA EASY adjunta para dedos abiertos
sobre el pie de tal manera que la lenglieta mas
corta se encuentre sobre el empeine/la parte pos-
terior del pie y la lenglieta mas larga se encuentre
contra la planta del pie.

. A continuacion, pase el calcetin por encima de

la ayuda de deslizamiento COMPRESSANA EASY
hasta que la media de punto se encuentre en posici-
0On de talon. El extremo de la ayuda de apriete en la
zona de los dedos debe sobresalir de la abertura de
la media en la parte delantera.

. A continuacidn, retire toda la media de cobertura

hacia arriba en secciones hacia la rodilla y, al

mismo tiempo, coloque la mano plana contra la pier-
na. Para una comodidad dptima, coloque el extremo
de lamedia aprox. 2 cm por debajo del extremo de

la media inferior.

. Por Ultimo, retire el dispositivo de ayuda de desliza-

miento EASY tirando de él hacia fuera de la parte
delantera del pie.

Colocacion (Imagenes. 8 - 10)

No se quite ambas medias al mismo tiempo, primero
doble hacia abajo la media de cobertura por la punta
abierta del pie y retirela por la parte inferior de la pier-



na. A continuacion, tire de ella con cuidado por encima
del talon, el empeine y el pie. Repita estos pasos cuan-
do retire la media inferior.

Notas sobre las medias interiores

ULCER INTRA (Imagenes. 11 - 12)

11. Tenga en cuenta que la costura de los dedos de los
pies de la media debe estar en el exterior. Esto pro-
tege la piel sensible en el drea de los dedos del pie.

12.Coloque la media inferior de acuerdo con la marca

tejida en el taldn en Y y asegure un ajuste sin arrugas.

Por favor, tenga en cuenta:
Use sus medias de compresion sdlo con prescripcion
médica. Las medias solo deben ser entregadas por
personal debidamente capacitado después de la
instruccion.
Los cambios en la pierna causados por enfermedad o
terapia requieren una nueva medicion y, si es necesa-
rio, una nueva produccion.
Sus medias de compresion COMPRESSANA son muy
resistentes a los aceites, pomadas, humedad de la piel
y otras influencias ambientales. Ciertas combinaciones
pueden afectar la durabilidad del tejido de punto. Por
lo tanto, se recomienda un control regular en una far-
macia o en la tienda médica especializada.
En caso de dafios, dirijase a su farmacia o distribuidor
especializado. NO repare las medias usted mismo -
esto puede afectar la calidad y el efecto médico.
Por razones higiénicas, este producto esta destinado a
una sola persona.

* Las Medias interiores ULCER INTRA con dedos cerra-
dos y deteccion del talon en y también estan disponib-
les por separado (set de entrega adicional).

Composicion del material

Por favor refiérase a la etiqueta cosida en las medias
de compresion para detalles exactos. e utilizan exclu-
sivamente hilos no sensibles a los rayos del sol ni a las
cremas. Las medias de compresion COMPRESSANA
son sin latex y sin goma.

Durabilidad
Conservar a temperatura ambiente y en seco. Evite el
calor y la humedad. En las producciones en serie la

capacidad de almacenamiento méxima es de 36 meses.

A esto se afiade la vida Gtil de la ropa de compresion
de 6 meses. El periodo de uso del producto médico
estd indicado con el simbolo de un reloj de arena en la
etiqueta de la caja.

Las realizaciones a medida son producto para el uso
inmediato. Puesto que las medidas corporales pueden
cambiar debido al cuadro clinico y a las condiciones de
vida individuales, los productos a medida estan dise-
fiados para una duracion de 6 meses. Después de 6

meses de uso es necesario que un profesional sanitario
realice otro control de las medidas corporales.

Por favor, en el caso de deterioro, dirijase a su esta-
blecimiento especializado o a su farmacia. No repare
las medias por usted mismo, de esta manera se puede
dafiar el efecto curativo.

Garantia

El periodo de garantia es de 6 meses al usar el produc-
to y, con todo, no mas alla de la fecha de caducidad
indicada en el paquete, ya que las medias de compresi-
6n estan sometidas a un envejecimiento condicionado
por el uso y los materiales y a un desgaste natural al
usarlas. Las medias hechas a medida se deben utilizar
directamente en cuanto antes una vez confeccionadas
y no sirven para almacenarlas/guardarlas. Por eso

no vienen provistas con una fecha de tiempo habil de
conservacion.

Por favor, guarde la etiqueta del tejido y/o la etiqueta
del paquete.

Clase de riesgo / productos sani-

tarios(Directiva 93/42/CEE)

Las medias de compresion médicas son productos
sanitarios conforme a la ley sobre productos sanitarios
y corresponden a la clase de riesgo 1. En caso de
reclamaciones relacionadas con el producto, como por
ejemplo, dafios del punto o defectos en la adaptacion,
dirijase directamente a su profesional sanitario. Solo
debe informarse al fabricante y a las autoridades
competentes del Estado miembro en caso de inciden-
cias graves que puedan provocar un empeoramiento
notable del estado de salud o causar la muerte. Las
incidencias graves se definen en el articulo 2 n.° 65 del
reglamento (UE) 2017/745 (MDR).

Indicaciones para el lavado y el cuidado

Por favor, observe las instrucciones para el cuidado en
la etiqueta textil cosida o en los datos impresos. Antes
del lavado, los cierres (si existen) deben estar cerrados.
Recomendamos lavar del revés las prendas de com-
presion. Lave las prendas de compresion por separado
la primera vez (pueden destefiir). Se recomienda lavar
las prendas de compresion a diario en el programa
delicado (ULCER FORTE 40 °C, ULCER INTRA 60 °C).
Consejo: utilice una red de lavado para proteger el teji-
do de punto de forma adicional. iNo utilice suavizante!
En caso de lavado a mano, enjuagar con abundante
agua, sin escurrir. Recomendamos el detergente
especial suave COMPRESSANA. Para reducir el tiempo
de secado, coloque la prenda de compresion sobre

una toalla gruesa de rizo después de lavarla, enrdllela
y estrijela con fuerza. Seguidamente puede colgar

la prenda de compresion suelta. No la deje dentro de
la toalla, ni la seque sobre la calefaccion o al sol. En



caso de secado en secadora, usar el programa deli-
cado (apto para la secadora: véase la etiqueta textil

o los datos impresos). Las prendas de compresion
COMPRESSANA no son aptas para la limpieza en seco.

Indicaciones

Tratamiento de la Glcera varicosa de la pierna, trata-
miento de la tlcera mixta de la pierna (arterial y veno-
sa) (teniendo en cuenta las contraindicaciones), uso
como alternativa o como complemento de los vendajes
de compresion después de la reduccion del edema,
prevencion de recidivas de la dlcera varicosa de la
pierna, reduccion del dolor en caso de Ulcera varicosa
de la pierna.

Contraindicaciones

Arteriopatia oclusiva periférica avanzada (cuando se
da uno de estos parametros: indice tobillo-brazo < 0,5,
presion en la arteria maleolar < 60 mmHg, presion en
los dedos del pie < 30 mmHg o TcPO2 < 20 mmHg en
el empeine). Insuficiencia cardiaca congestiva (NYHA
11l +1V), flebitis séptica, flegmasia cerdlea dolens.

En los siguientes casos, la decision sobre la terapia a
seguir debe tomarse después de sopesar los beneficios
y riesgos, asi como la eleccion del producto de com-
presion mas adecuado:

Dermatosis exudativas pronunciadas, intolerancia al
material de compresion, disestesia grave de la extremi-
dad, neuropatia periférica avanzada (p. ej., en caso de
diabetes mellitus), poliartritis reumatoide primaria.

COMPRESSANA no se hace responsable del incumpli-
miento de estas contraindicaciones.

En el caso de heridas abiertas en la zona de tratamien-
to, la zona de la herida debe cubrirse primero con un
aposito o vendaje adecuado antes de aplicar el sistema
de medias. La piel en el drea de suministro debe ser
revisada regularmente.

Riesgos y efectos secundarios

Cuando se usa correctamente, no se conocen efectos
secundarios. Sin embargo, si se producen cambios
negativos durante la aplicacion prescrita, péngase en
contacto con su médico o especialista inmediatamente.
Si se conoce una intolerancia a los componentes de
este producto, consulte a su médico antes de usarlo.
El fabricante no se hace responsable de los dafios o
lesiones resultantes de un uso inadecuado, del incum-
plimiento de las instrucciones o del uso de accesorios
o productos no suministrados por COMPRESSANA.
Eliminacion

No existen criterios especiales para la eliminacion.
Los productos de compresion se pueden eliminar con
los residuos domésticos y el material de embalaje con
el reciclaje de papel usado.

Ayudas para apretar y desajustar

Las ayudas para ponerse y quitarse las medias de
compresion COMPRESSANA facilitan la colocacion
del producto. Protegen la piel y el tejido de las
medias. Las ayudas de ajuste COMPRESSANA son
ayudas de prescripcion.

COMPRESSANA EASY ayuda

para venda de pierna

La sencilla y econémica ayuda para ponerse las
medias, fabricada en tela deslizante, permite
ponerse las medias sin resistencia a la friccion.
EASY también facilita la colocacion de vendajes o
cobertores en el pie o la pierna

COMPRESSANA SNAPPER

facilita la colocacion

La ayuda permite una preparacion rapida, facil y
comoda sin esfuerzo, incluso con las piernas hime-
das y cremosas.

Sistema de colocacion y ajuste
COMPRESSANA MASTER

La construccion metalica especial de
COMPRESSANA MASTER permite colocar y quitar
la media sin esfuerzos comodamente mientras se
estd sentado y sin hacer esfuerzo con las manos.

COMPRESSANA GRIP guantes de media

Con los guantes de media COMPRESSANA GRIP se
consigue un mejor agarre para distribuir el tejido
de punto uniformemente en la pierna. El ajuste

de las medias apretadas o deslizadas también se
puede corregir facilmente de esta manera.

Namen uporabe

COMPRESSANA ULCER SYSTEM je sistem medi-
cinskih kompresijskih nogavic za zdravljenje golenske
razjede (ulcus cruris) in je sestavljen iz kombinacije
dvojnih kompresijskih nogavic:

ULCER INTRA*: Notranja nogavica z oznako v obliki
¢rke y za peto in zaprto prstno konico je namenjena

za priGvrstitev obveze oziroma povoja. Pri oblacenju je
treba zagotoviti, da se nogavica prilega in ni nagubana
ter da povoj oziroma oskrba rane ne more zdrsniti.
Notranja nogavica se lahko za trajno kompresijo na
prizadeti nogi nosi dan in no¢. VV vsakem pakiranju je
vsebovan dodaten par nogavic Ulcer Intra za menjavo.
ULCER FORTE: Zunanja nogavica z odprto prstno
konico je namenjena za ojacitev kompresijskega ucinka.



Noga-vico se namesti ¢ez notranjo nogavico in nosi
¢ez dan.

Nasveti za uporabo

Fina pletenina se lahko poskoduje z nohti in nakitom
(npr. s prstani, ki imajo ostre robove). Zato je najbol-
je, da pri obladenju oblecete rokavice za oblacenje
nogavic COMPRESSANA GRIP, da nogavice zaScitite.
Z nego stopal in trde koZe, pravilno postrizenimi nohti
na nogi in ustrezno obutvijo lahko preprecite poSkodbe
nogavic.

Oblacenle (slika1-7)

. Notranjo nogavico z oznako v obliki érke y za peto in
zaprto prstno konico oblecete tako, da si jo nadene-
te na podlaket in pri tem s prsti od znotraj sezete na
predel stopala. Nogavico obrnite narobe, tako da jo
izvlecete do pete. Odprtino za nogo z obema roka-
ma raztegnite in del za stopalo potegnite na nogo do
narta.

2. Notranjo nogavico postopno navlecite na nogo -
tako jo hkrati spet obrnete na pravo stran. Pritem
pazite, da se pletivo za peto z oznako y prilega peti,
tako kot je prikazano na sliki 12.

3. Notranjo nogavico zdaj enakomerno in brez gub -
brez da jo sucete ali vleCete za robove - povlecite
navzgor in s plosko roko hkrati namestite na nogo.
Ce ste notranjo nogavico potegnili preve¢ navzgor,
jo preprosto potisnite nazaj do gleZenjskega sklepa
in jo nato z manjsim vlekom potegnite navzgor.

4, Zdaj priloZeni pripomocek za drsenje
COMPRESSANA EASY za odprto prstno konico nav-
lecite na stopalo, tako da se krajsi del prilega nartu/
zgornjemu delu noge, daljSi del pa stopalu.

5. Nato oblecite zunanjo nogavico ¢ez pripomocek za
drsenje COMPRESSANA EASY, tako da se pletena
peta nogavice nahaja v obmogju pete. Pri tem mora
konec pripomocka za oblacenje na predelu prstov
spredaj segati iz odprtine nogavice.

6. Zdaj celotno zunanjo nogavico postopoma vlecite
v smeri kolena in jo s plosko roko hkrati pritiskajte
ob nogo. Za optimalno udobje zakljuéni rob zunanje
nogavice namestite pribl. 2 cm pod zakljucni rob
notranje nogavice.

7. Na koncu odstranite pripomocek za drsenje EASY,
tako da ga spredaj izvledete iz stopalnega dela.

Slacenje (slika 8 - 10)

Ne slecite obeh nogavic hkrati, temve¢ najprej zunanjo
nogavico z odprto prstno konico zavihajte navzdol in jo
postopno potegnite po goleni navzdol. Nato jo snemite,
tako da jo previdno potegnete Cez peto, nart in stopalo.
Te korake ponovite pri slaéenju notranje nogavice.

Navodila za notranje nogavice ULCER INTRA

(slika 11 - 12)

11. Prosimo, upoStevajte, da se mora $iv prstne konice
notranje nogavice nahajati zunaj. To $¢iti ob&utljivo
koZo na predelu prstov.

12.Notranjo nogavico namestite v skladu s pleteno
oznako za peto v obliki ¢rke y in pazite, da ni nagu-
bana.

Prosimo, upostevajte:
Kompresijske nogavice nosite samo, ¢e vam to pred-
piSe zdravnik. Nogavice sme izro€iti samo ustrezno
izobraZeno strokovno osebje po uvajanju.
V primeru spremembe noge zaradi bolezni oziroma
terapije je potrebna ponovna meritev in morebitna nova
izdelava.
Kompresijske nogavice COMPRESSANA so pretezno
odporne na olja, mazila, vlaznost koZe in druge
okoljske vplive. Dolo¢ene kombinacije lahko poslabsajo
trpeznost pletiva. Zato priporo¢amo redno kontrolo v
lekarni ali specializirani trgovini z medicinsko opremo.
Pri poSkodbah nogavice se obrnite na vaso lekarno
oziroma va$o specializirano trgovino. Nogavic NE
popravljajte sami - s tem lahko poslab$ate kakovost in
medicinski ucinek.
Iz higienskih razlogov je ta izdelek namenjen samo za
eno osebo.
*Notranje nogavice ULCER INTRA z zaprto prstno
konico in oznako za peto v obliki ¢rke y so na voljo tudi
posebej (nadomestni komplet).

Sestava materiala

Natancne podatke razberite z etikete, ki je vSita v
kompresijski nogavici. Pri izdelavi uporabljamo samo
prejo, ki je neobcutljiva na son¢no svetlobo in mazila.
Kompresijske nogavice COMPRESSANA ne vsebujejo
lateksa in gume.

Trajnost

Izdelek hranite na suhem in pri sobni temperaturi.
Zasditite ga pred vrocino in vlago. Pri serijskih izdelkih
velja, da se jih lahko skladi$¢i maksimalno 36 mesecev.
Temu sledi trajanje uporabe kompresijskega oblacila 6
mesecev. Obdobje uporabe medicinskega pripomocka
je natisnjeno na embalaZi na nalepki s simbolom
pescene ure.

Izdelki po meri so namenijeni za takoj$njo uporabo. Ker
se zaradi bolezenske slike in individualnih Zivljenjskih
okoli$¢in lahko telesne mere spremenijo, so izdelki

po meri namenjeni za trajanje uporabe 6 mesecev. Po
6-mesecnem trajanju uporabe je potrebna ponovna
kontrola telesnih mer s strani zdravniSkega strokovne-
ga osebja.



Ce opazite poskodbe, se obrnite na svojega specializi-
ranega trgovca ali farmacevta. Izdelka ne popravljajte
sami, saj lahko pri tem negativno vplivate na njegovo
delovanje.

Garancija

Ob uporabi znasa garancijski rok 6 mesecev, vendar ne
dlje kot do roka uporabnosti, navedenega na embalazi,
saj so kompresijske nogavice izpostavljene staranju
materiala in naravni obrabi. Po meri narejene nogavice
morate uporabiti po moznosti takoj po izdelavi in niso
namenjene skladi$¢enju/shranjevanju. Zato tudi nimajo
roka skladiScenja.

Etiketo, vito v nogavicah, in/ali embalaZo shranite za
morebitno kasnej$o uporabo.

Rizicni razred / Medicinski proizvodi

Medicinske kompresijske nogavice so po uredbi medi-
cinskih proizvodov medicinski proizvod in ustrezajo
rizicnemu razredu 1. V primeru reklamacij v zvezi z
izdelkom, kot je na primer poSkodovanje tkanine ali
pomanikljivo prileganje, se prosimo obrnite neposredno
na vasega specializiranega trgovca z medicinskimi
izdelki. Samo resne zaplete, ki lahko privedejo do bist-
venega poslabsanja zdravstvenega stanja ali do smrti,
je treba prijaviti proizvajalcu in pristojnemu organu
drzave Clanice. Resni zapleti so doloceni v 2. ¢lenu §t.
65 Uredbe (EU) 2017/745 o medicinskih pripomockih.

Navodila za pranje in nego

Upostevajte navodila za vzdrZevanje na vsiti etiketi

oz. natisnjenih navodilih. Pred pranjem je treba zapreti
zadrge (Ce so namescene)! Priporocamo, da kompresij-
ska oblacila pred pranjem obrnete od znotraj navzven.
Pri prvem pranju kompresijska oblacila operite loceno
(zaradi moznosti razbarvanja). Kompresijska oblacila
je treba po moznosti prati dnevno s programom za
obcutljive tkanine (ULCER FORTE 40 °C, ULCER INTRA
60 °C). Nasvet: MreZa za perilo dodatno zas¢iti pletivo.
Ne uporabljajte mehcalca! Pri roénem pranju sperite

z obilo vode in ne oZemajte. Priporocamo uporabo
posebnega blagega detergenta za obcutljive tkanine
COMPRESSANA. Cas susenja lahko skraj$ate tako, da
kompresijska oblacila po pranju poloZite na debelo
frotirno brisaco, jih tesno zavijete in mo¢no ozamete.
Nato kompresijska oblacila prosto obesite. Ne pustite
jih v brisaci in ne susite jih na radiatorju ali soncu. Pri
susenju v susilniku uporabljajte cikel za obcutljivo peri-
lo (primernost za susilnik: glejte etiketo oz. natisnjena
navodila). Kompresijskih oblacil COMPRESSANA ne
smete kemicno Cistiti.

Indikacije

Terapija venskih golenjih razjed (Ulcus cruris venosum),
terapija mesanih (arterijskih in venskih) golenjih razjed
(ob upostevanju kontraindikacij), uporaba namesto ali
kot dopolnitev kompresijskim povojem po zmanj$anju
edemov, preprecevanje ponovitve venskih golenjih
razjed (Ulcus cruris venosum), zmanjsanje bolecin pri
venskih golenjih razjedah.

Kontraindikacije

Napredovala periferna arterijska bolezen (Ce velja
kateri od naslednjih parametrov: ABPI < 0,5; arterijski
tlak v gleZnju < 60 mmHg; tlak v prstih < 30 mmHg ali
TcPO2 < 20 mmHg v nartu). Dekompenzirano sréno
popuscanje (NYHA Il + 1V), septicni flebitis, phlegma-
sia cerulea dolens.

V naslednjih primerih je treba odlocitev o zdravljenju
sprejeti po pretehtaniju koristi in tveganj ter izbiri naj-
primernejSe pripomocka za kompresijo:

Izrazite vlazne dermatoze, preobcutljivost zaradi
kompresijskega materiala, hude motnje obcutka v
okoncinah, napredovala periferna nevropatija (npr. pri
diabetesu mellitusu), primarni kronicni poliartritis.

0b neupostevanju teh kontraindikacij COMPRESSANA
ne prevzame odgovornosti.

Pri odprtih ranah na predelu oskrbe je treba podrocje
rane pred namestitvijo sistema nogavic pokriti z ustrez-
no obvezo oziroma povojem. KoZo na predelu oskrbe je
treba redno preverjati.

Tveganja in stranski ucinki

Ob strokovni uporabi ni znanih stranskih uginkov. Ce se
med predpisano uporabo kljub temu pojavijo negativne
spremembe, se takoj obrnite na zdravnika ali speciali-
zirano trgovino z medicinskimi pripomocki. Ce je znano
neprenasanje sestavin tega izdelka, se pred uporabo
posvetujte z zdravnikom.

Proizvajalec ne odgovarja za $kode in poskodbe

zaradi nestrokovne uporabe, neupo$tevanja navodil

ali zaradi uporabe opreme in dodatkov, ki niso znamke
COMPRESSANA.

Odlaganje med odpadke

Za odlaganje med odpadke ni posebnih kriterijev.
Kompresijske izdelke lahko odstranite z gospodinjskimi
odpadki, material embalaze pa odloZite med odpadni
papir za recikliranje.
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Pripomocki za oblacenje in slacenje Haxoputcs BTopoit ronbd ULCER INTRA fanst 3ameHbl.
Pripomocki za oblacenje COMPRESSANA olajsajo ULCER FORTE*: BepxHuii rofisth ¢ 0TKpbITbIM
oblacenije oziroma slacenje kompresijskih nogavic. MbICKOM /1151 yCUNIEHMUS KOMNPECCUOHHOTO
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lahko predpisejo.
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oblagenie iz drsece tkanine omogoca, da nogavice Ha[leBaHNI PeKOMEHyeM UCONb30BaTh NepyaTku
oblecete brez drgnjenja. EASY olaj$a oblacenje tudi COMPRESSANA GRIP. Yxof 3a Koxeil CTynHei 1
pri obvezah ran oziroma povojih na stopalu ali nogi yAaneHue eé oporoBerblX y4acTkoB, NPaBUbHO
ripomogek za lazje oblagenje NOACTPUKEHHbIE HOTTU U UCNONb30BaHWe

COMPRESSANA SNAPPER

Pripomocek za oblacenje omogoca hitro, enostav-
no in udobno oblacenje brez napora celo pri viaznih
nogah in po nanosu kreme.

Postaja za oblacenije in slacenje
COMPRESSANA MASTER

Ob omejeni mobilnosti, sposobnosti prijemanja

in gibljivosti posebna kovinska konstrukcija
COMPRESSANA MASTER omogoca oblacenje

in slacenje brez truda - preprosto v sedecem
poloZaju, brez napornega sklanjanja in brez upora-

HaAnexalymx nepyaTok NOMoryT npesoTBpaTuTh
NoBPEXAeHNe BaLLMX roNbgoB.

HapeBanue (Puc. 1-7)

1.

[ins Toro, 4to6bl HAETb HKHUIA ronbd ¢
y-06pasHoi pa3amMeTKoi ANs NATKM U 3aKpbITbIM
MbICKOM, HafieHbTe €ro Ha pyKy, 3axBaTiB Npu 3TOM
W3HYTPW MaTepuan B 0bnactv ctonsl. BoiTsaHuTe
pyKy 13 ronba, BbIBEPHYB HaW3HaHKy MaTepuan
[0 NATOYHOM 30HbI. PacTaHMTE MaTepuan B
06nacTv Hocka iBYMsi pykamu 1 HaeHbTe ronbd
Ha cTony Ao noabéma.

be modi v rokah. 2. MocTeneHHo HafieBalTe HKHWIA roNba Ha cTony,
) . . . 0[JHOBPEMEHHO BbIBOPaUMBas €ro Ha NuLeByto
Rokavice za oblacenje nogavic cTOpOHY. [pyt 3TOM cneauTe, YToGbl y4acTok
COMPRESSANA GRIP maTepuana c y-obpasHoit pa3meTkoi Haxoanunes
Z rokavicami za oblacenje nogavic COMPRESSANA Ha NSiTKe, Kak Noka3aHo Ha puc. 12.
GRIP imate bolj$o oprijemljivost za enakomerno 3. 3aTeM PaBHOMEPHO 1 FMafKo packaTaiTe
razporeditev pletiva po nogi. Z njimi lahko tudi HUXHWUY TOMbG) N0 HOe NazoHblo. CTapaiTech He
enostavno popravite polozaj oblecenih ali zama- NepeKpyTUTb ronbt 1 He THYTb ero 3a kpast. Ecnu
knjenih nogavic. roNbd CAUWKOM BbICOKO NOATAHYT, CMYCTUTE €ro
[0 rONeHOCTONHOrO CycTasa 1 CHOBa NOCTENEHHO
HafleHbTe C MEHbLUMM HaTsHKEeHNEM.
4. [lanee, HaieHbTe Ha MbICOK CTOMbI NpUnaraemoe
m K KOMNNEKTY BCnoMoraTensHoe npucnocobnexne
COMPRESSANA EASY, Tak, 4To6bl KOPOTKMi
uenegoe Ha3HayeHue A13bI4OK NIEXKan Ha TbIfbHOM YacTh CTOMbI, a
COMPRESSANA ULCER SYSTEM signsietcs AMMHHBIN - Ha €€ noJoLwBe.
KOMINIEKCOM KOMMPECCUOHHBIX roNb(oB 5. 3atem HajieBaiTe BepXHiA ronbd Yepe3
MeAMLMHCKOTO Ha3HaueHus ANs neveHus 138 BCMOMOraTesibHoe Np1cnocobreHne
rofieHu, NpeacTaBreHHbIM ABYMS KOMGUHUPYEMbIMU COMPRESSANA EASY, noka TkaHas nsTka Hocka
ronbamu: He 3aliMET NpaBUnbHYI No3uumio. Mpu aToM
ULCER INTRA*: HWXHWUA HaTenbHbIit ronbg ¢ KOHeL, annukaTopa-noMOLLHMKa, HAXOASLMACA
y-06pasHoit pa3meTKol Ans NATKM 1 3aKPbITbIM Ha nanblax CTonbl, AOMKEH BbITNAAbIBATH U3
MbICKOM A115 pUKCaLN paHeBO HaknaaKkuM 1 0TBEPCTUS Ha MbICKE.
6aHpaxa. Hapes ronbd, ybeautech B OTCYTCTBUM 6. [lanee, nocteneHHo NOATArMBaiTe BECb BEPXHUI

CKMajok Ha Matepuane v NpaBsuIbHOM NpuneraHnm
6aHpaxa/paHeBoit Haknaaku. lonbd MoXHO
NPUMEHSTb ANS NPOAOIIKUTENBHON KOMNPECCUM

ronbg No HanpaeneHuto K KONEHY, OHOBPEMEHHO
pasrnaxusas TkaHb N0 Hore NafoHbt. [Ans
MakcuMasibHO KOMGOPTHOrO HOLLEHUS Kpaii



BEPXHEro ronba A0MKEH HAXOAUTbCS Ha 2 CM
HWXeE Kpast HAaTENbHOrO ronbaa.

7. B 3aBepLueHne CHAMUTE BCNOMOraTeNbHoe
npucnocobrexne, EASY, noTsiHyB 3a ero koHeL, B
nepeaHer 4acTn CTonbl.

Custue (Puc. 8 - 10)

He cHumaliTe BepXHUI U HUXKHUIA Fonbd
0fHOBpeMeHHo. CHayana 0TOTHUTE MO HanpaBMneHuio
k cTONE BEPXHWUN rofnbd C OTKPBITBIM MbICKOM 1
CMyCTUTE ero BHU3 N0 ronexu. [lanee, 0CTOPOXHO
CHUMUTE €ro C NATKM, NOAbEMA 1 BCEI CTOMBI.
[MoBTOpUTE BbILIEONUCAHHBIE [ENCTBUS ANS CHATUS
HWXHEro HaTenbHOro ronba.

Yka3aHusi kK HukHuM ronbgam ULCER INTRA

(Puc. 11-12)

11. Moxanyiicra, 0bpaTuTe BHUIMaHKE Ha NONOXEHNe
MbICOYHOTO LUBA HUKHETO rofba: OH AOMKEH
HaxXoANTLCS C BHELLHEl CTOPOHBI. 3TO NOMOXET
3aLUUTUTL YYBCTBUTENbHYH KOXY NanbLeB CTOMbI.

12. HapeBaite HHWIA ronbd B COOTBETCTBIM TKAHOM
y-06pa3Hoi pa3meTkoi Ans NaTku, usberas npu
9TOM 06pa3oBaHNs CkNafok Ha Matepuane.

BHumaHue

Monb3ayiTeck KOMNPECCUOHHbBIMU rofbdamu
UCKMIOYNTENBHO MO Ha3HayeHuto Bpaya. lonbdbl
[OMKHbI BblAaBaTLCS B N0Nb30BaHNE TONBKO NOCne
KOHCYMbTaLN COOTBETCTBEHHO 0BYYEHHbBIMM
cneynanucTamu.

[Mpn n3meHeHnsx sBcneacTBre 3abonesanus um
neyeHns HeobX0AMMO CHOBA CHSITb MEPKM C HOT, U,
npu Heo6X0[NMOCTH, M3rOTOBUTH HOBBIE FOMbMbI.
KomnpeccuonHble ronbtsl COMPRESSANA B
BbICOKOW CTENEHI YCTONYMBLI K BO3ENCTBIMI0 Macen,
Maseit, Bnare KOXHbIX MOKPOBOB U ipYTUM BAMSHUSAM
OKpyXXatoLLeit cpefibl. HekoTopble komBuHaLmun MoryT
0TpuLiaTeNbHO OTPa3UTLCA HA MPOYHOCTY TEKCTUNS.
[MoaTomy, pekoMeHayeM perynspHo oTAaBaTth ronbdbl
Ha NPOBEpPKY B anTeKy unu cneumanuanpoBaHHbIit
MarasuH MeAMULMHCKUX TOBApOB.

[Mpu BbISBNEHMYU NOBPEXAEHNIA 0bpaTuTECh,
noxanyicra, B anteky uim cneynanuanpoBaHHblit
MarasuH no MecTy XuTenbcTBa. He nbitarTech
CaMOCTOSITENBHO YCTPaHUTb AedeKTbI Ha ronbdax,
NOCKONbKY 3TO MOXET YXYALINTb UX Ka4ecTBO 1
neyeGHoe fencTeme.

[Mo rurneHnYeckuM NpuYMHaM AaHHbIA NPOAYKT
NpesyCcMOTPEH ANS NCMOMNb30BaHUS OAHUM NULIOM.

*ULCER INTRA HuxHWe HaTenbHble ronbdbl ¢
3aKpbITbIM MbICKOM 1 y-06pa3Hoit pa3meTKoi
ANS NATKN MOXHO TaK e npro6pecTy 0TAenbHO
(mononHuTENbHAs NOCTaBKa).

CocraB maTepuana

[insi TouHOI MHOPMaLMM NPOCMOTPUTE, NOXanyicTa,
3TUKETKM, BLUMTLIE B BaLLW KOMMPECCUOHHBIE FONbbI.
/Acnonb3ayTest UCKIOYUTENBHO HUTKM, KOTOpbIE

He BOCMPUMMYMBI K CONHEYHOMY CBETY 1 Ma3sim.
KomnpecuoHHble yynku COMPRESSANA npoussoasT-
cs1 6e3 NPUMEHEHMS NaTekca 1 PE3NHKN.

MHCTpyKUMA NO XpaHeHuio

Bbl cmoXeTe 1cnonb3oBaTh Balum KOMNPECHOHHbIE
YyNKN B TEYEHUN ANNTENBHOTO BPEMeHU, ecnu Bbl
ByneTe XpaHNTb UX B CyXOM MeCTe Npy KOMHaTHO
Temnepatype. He xpaHuTe B Mectax ¢ BbICOKOIA
TemnepaTypoii 1 NOBbILIEHHON BNAXHOCTbIO. [ins
CEePUIHBIX U3AENUI AECTBYET CPOK XpaHEeHNs!

36 mecseB. Mocne 3Toro cpok cnyxobi
KOMMPECCUOHHON 0fexAabl CocTaBnsieT 6 MecsLeB.
Cpok cnyx6bl MEAULMHCKOTO 3[enns ykasaH Ha
kopoBKe PSAOM C CUMBOMOM NECOYHbIX YACOB.

/3penus, n3rotoBneHHble No cneynanbHOMy 3akasy,
LOMXHbI UCNOMb30BaThCs cpasy. MockomnbKy pasmepsi
Tena MoryT U3MEHSITbCS Ha (POHE KNMHUYECKO
KapTWHbI U MHAMBUAYaMNbHbIX 0BCTOSTENbCTB,
U3[eNus, M3roTOBMEHHbIE N0 UHAMBUAYANbHOMY
3aKasy, NpeHa3HayeHbl Anst UCMONb30BaHMS

B TeyeHue 6 mecsues. Mocne 6 mecsues
1CMONb30BaHUS MEANULIMHCKMIA NEPCOHAN AOMKEH
13MepUTb pa3mepsl Tena.

B cnyyae nospexaerus nsgenus obpatutecs B
creLmanu3apoBaHHbIi MarasvH unu anteky. He
PEMOHTUPYITE NOBPEXAEHUS CaMOCTOATENBHO,
BCNEeACTBUM 3TOTO MOXET ObITb yXy/LIEeH neyebHbli
ahhekT u3genms.

[apanTus

[apaHTUiiHbIA CPOK COCTaBNAET 6 MecsLeB C HaYana
1CMONb30BaHMS, HO He OMbLUE, YEM [0 CPOKA FOAHO-
CTM, YKa3aHHOTO Ha ynakoBke. Tak kak KoMNpeccHoH-
Hble YyTKU NOLBEPKEHHbI MaTepUaribHO -MHAYLMPO-
BaHHOMY CTapeHuto 1 eCTECTBEHHOMY U3HOCY. Yynku
13roTOBMEHWe Ha 3aka3 JOMKHBI, 10 BO3MOXHOCTH,
1CMONb30BaTLCS CPa3y NOCMe U3rOTOBNEHNS.
Mo3TOMy Ha HUX He CTaBUTCS CPOK XpaHEHHs!.
CoxpaHuTe Bupky ¢ usgenus unu 6UpKy ¢ ynakosku.

Kateropus pucka / MeguumuHckue nsgenus
MeZaunLmMHCKIe KOMMPECCUOHHBIE YyNKN SBNAKTCS
MELULMHCKUMI N3LeNNSIMU B COOTBETCTBUN C 3aKO-
HOM MeJMLMHCKOro HasHaveHusl, aupekTusa 93/42
EWG v oTHoCSTCS K NepBoii kaTeropuu pucka. B
Cnyyae NpeTeH3uit No AaHHOMY U3[enuio, TakuX Kak
NOBPEXAEHWNe TKaHU Unu HeocTaTky kposi, obpatu-
Tecb k CBOeMY AncTpubbioTopy. CoobLuath nponaso-
LWTENIO U B OTBETCTBEHHbIN OpraH rocyaapcTsa-une-



Ha EC crnesyeT TomnbKo 0 CepbE3HbIX MPOUCLLIECTBUSAX,
KOTOPbIE MOTYT NPUBECTY K 3HAYUTENBHOMY YXYALLE-
HWIO 340POBbS UNK K CMEPTH naumeHTa. CepbesaHble
NpouCLUIECTBUS onpeaeneHbl B cTatbe 2, Ne65
MocTaHosnenus (EC) 2017/745 (MDR).

Ctupka 1 yxop

CnepyiTe ykasaHuam no yxoay, npueeaeHHsIM Ha
BLLUMTOI TEKCTUMBHON 3TUKETKE UMK B NEYaTHON
nHopmauuu. Mepen cTUpkoit He0BXoAMMO
3aCTerHyTb BCE 3aCTeXKM (Mpyu Ux Hanu4uu)! Mol
pekomMeHAyeM nepef CTUPKOI KOMIPECCUOHHBIX
13[enuii BbIBOPa4MNBaTh UX Hau3HaHKy. [epsyio
CTUPKY KOMNPECCUOHHOTO M3fenus cnefyet
BbINONHATL OTAEMbHO (BO3MOXHOCTb OKPALUMBAHNS).
KomnpeccunoHHble 13aenns no BO3MOXHOCTH

cnepyeT CTMpaTh €XeAHEBHO B pexuMe Waasilei

wnv genukatHol ctupku (ULCER FORTE 40 °C,

ULCER INTRA 60 °C). CoeT: CeTka Anst CTUPKM
LOMONHUTENBHO 3alluLaeT TpukoTax. He
1Cnonb3yiiTe KoHAULMOHep Ans 6enbs! Mpu pyyHoit
CTUpKe HeobX0ANMO TLLATENbHO BbINONack1BaTh
13aenue 1 He BbIkpyunBaTh ero. Mbl pekomeHayem
1CMONb30BaTh CNeLanbHoe MArkoe MotLyee CpeacTBo
COMPRESSANA. Bpemsi CyLLK/ MOXHO COKpaTUT,
ANS 3TOr0 NOCNe CTUPKM NONOXNUTE KOMNPECCUOHHOE
13fenue Ha TONCToe MaxpoBoe NoNoTeHLe, NNOTHO
CKPYTUTE B BaNMK 1 XOpoLLO oToxmuTe ero. Mocne
3TOr0 NOBECkTE U3fenne cylwmntbes. He octasnsitte
13aenue B noNoTeHLe U He CyLuuTe ero Ha
HarpeBaTenbHbIX npubopax unu Ha conHue. Mpu cywwke
B Cyluunke Ans 6enbs ncnonb3oBarh WaaaLLmMi pexium
(B1A pa3peLLeHHO CYLLKV: CM. TEKCTUMBHYIO 3TUKETKY
UNK HaneyaTaHHyto MHdopmaLmio). KoMnpeccuoHHbIM
TpukoTax COMPRESSANA He noanexut xumnuieckon
4nCTKe.

Moka3aHus

Tepanus Bapuko3HOMN s13Bbl, TEpanus 538 CMELIAHHOMO
TMNa (apTepuanbHbIX 1 BEHO3HbIX) (C y4eTOM
NpOTUBOMOKA3aHMWit), UICNONb30BaHNeE BMECTO
KOMMPECCUOHHBIX MOBS30K NOCHE YMEHbLUEHHS!

oTeKa UNW B LOMOMNHEHMe K HUM, npodunak- Tuka
peunanBOB BapuKO3HON S13Bbl, YMEHbLLEHUE Bonu npu
BapUKO3HO 513BE.

MpoTtuBonokasaHus

[MporpeccupytoLas okkno3ns nepudepudecknx
apTepui (Mpy HanU4MM OAHOTO U3 3TUX NapamMeTpPOB:
JINN <0,5, naBneHue B noabhxeyHon aptepun <60
MM pT. CT., JaBneHue Ha nanew Horn <30 MM pT. CT.
unmu TcPO2 <20 mm pr. cT.). [lekoMneHcMpoBaH- Has
cepaeyHas HegocTatouHocTb (NYHA I+ 1V),
centuyeckuii pnebut, cuHss Gonesas dnermasus.
B cnepyowwmx cnyyasx peleHne o nevyeHnn JOmKHoO
NPUHK- MaTbCA NOCNE TILATENLHOro aHanu3a

NpenMyLLecTB 1 PUCKOB C Lienbto Bbibopa Hanbonee
NOAXOASLLErO KOMNPECCUOHHOO U3LENUs:

MokHyLMe fepMaTo3bl C BbIpaXeHHbIMI CUMNTOMaMM,
HenepeHOCKMOCTb KOMNPECCUOHHOTO MaTepuana,
TSXKENble HapyLLEHUs YyBCTBUTENBHOCTU KOHEYHOCTH,
nporpeccupyrollas nepudepuyeckas Heeponatus
(Hanpumep, Npu caxapHom auabeTe), NnepBUYHbIN
XPOHUYECKMIA NONUAPTPUT.

3a nocneacTeus npu HecobMOAEHNM AaHHBIX
npoTtueonokasanuit pupma COMPRESSANA He Hecét
HWKaKoW OTBETCTBEHHOCTH.

Mpu HanmMYUM OTKPbITBIX PaH B 06NacTy NpUMeHeHMs
ronba HeobXxoAMMo BHa4amne NpuKpbIT paHy
COOTBETCTBYIOLLEI paHEBO HakNaaKoN/HANOXMTb
NoBS3KY, 1 TONbKO NOTOM HaleBaTb KOMMPECCUOHHBIN
KoMnnekT. PerynsipHo npoBepsiATe Koxy B o6nactu
NpUMEHEHNS ronba.

Puckun 1 noboyHble pencTeus

IMpyn Hapnexallem npUMeHeHUM NoGOoYHbIE AENCTBUS
He BblsiBNEHbl. OiHaKo, NPy BO3HUKHOBEHNM
oTpULaTENbHbIX U3MEHEHNIA BO BPEMSI
npeanucaHHoro UCMonb30BaHus, noxarnyicra,
HeMe[NeHHo 0BpaTUTeCh K Nevalemy Bpady unm

B CMELManu3npoBaHHblii Mara3uH MeLULMHCKUX
TOBapOB. py U3BECTHOII HENEPEHOCUMOCTH
KOMMOHEHTOB NPOAYKTa, NoxanyicTa, NoCoBETYNTeCH
C BpayoM nepes npuMeHeHneM.
dupma-npounssogutens KOMMNPECCAHA e

HECET 0TBETCTBEHHOCTb 32 NOBPEXAEHUS U

TpaBMbl BCHIEACTBIME HeHaANexXallLero 06paLleHus,
HecobnoaeHNs ykasaHui Unu ncnonb3oBaHus
[eTanein KOMNIeKToB/akceccyapoB Apyrix
npou3BoAuTenei.

YTunusauus

OnpefenéHHbIX KpUTEPUEB YTUNU3ALMUM HET.
KomnpeccroHHble NpoayKTbl MOXHO Y TUNM3NPOBaTbL
BMeCTe ¢ BbITOBBIMY OTXOaMK, @ YNakoBKy OTNpaBnsTh
Ha nepepaboTky BMecTe ¢ GyMaxHbIM MyCOPOM.



Mpucnocobnexuns ans

obneryeHns HageBaHUA/CHATUA
KOMMPECCMOHHOrO TPUKOTaXa
BcnomoratenbHble npucnocobnequs
COMPRESSANA ynpoLiaiT HaaesaHue/
CHSITUE KOMMPECCUOHHBIX ronbdoB. Cryxar ans
3alUNThI KOXM M TKAHOTO MaTepuana ronbos.
lMpucnocobnexus 4ns nomMoLy Npy HagesaHuu
oT COMPRESSANA MOXHO Nony4uTh no
npeanucaHmio kak BCnomoraTenbHble CPeacTBa.

COMPRESSANA EASY

BcnomoratenbHbIN nnaTtok

[TpocTOM M AOCTYNHBIA annaukaTop 13
CKOMb3SILLEro CykHa MOMOXET HafEeThb roNbabl
6e3 TpeHus 1 conpoTuBneHus. Tak xe, obneryut
HaJeBaH1e NoBepx paHeBbIX HaKNaAKoK/MOBA30K
Ha cTomne unu Hore

COMPRESSANA SNAPPER
BcnomoratenbHbIi annnukaTop

[laHHoe npucnocobneHne NOMOXeT HaeTb
KOMMNPECCHOHHBIE ronbbl BbICTPO, NPOCTO 1
yBo6Ho, 6e3 0cobbix ycunuii Aaxe npu Hanuuumu
BMNarv 1 Kpema Ha Koxe.

COMPRESSANA MASTER

BcnomoratenbHoe ycTpolicTBO

ANsA HageBaHWA/CHATUA

ﬂaHHaﬂ cneunanbHaa metannuyeckas
KOHCTPYKLMA NO3BOMUT NIOAAM C OrpaHU4YeHnAMU
MOﬁVIl'IbHOCTVI, L|enKkoCTn nanbLes 1 NoABUXHOCTH
KaK HageTb, Tak U CHATb KOMNPECCUOHHbIE
rOl'Ib(pr B CMOAYeM MonoXeHnu, Nerko n npocTo,
6e3 HeyA0BHbIX HAKIOHOB 1 HAMPSKEHMS PYK.

COMPRESSANA GRIP Mepuatku

TkaHeBble nepyatkn COMPRESSANA GRIP
6narogaps ynyyLeHHOMY 3axBaTy noMoralT
PaBHOMEPHO pacnpeaenuTb KOMNPECCUOHHbIN
TPUKOTaX MO Hore. Tak xe No3BONST Nerko
CKOpPEKTMPOBATL rofbdbl NPU UX HENPaBUIbHOM
NONOXEHUN UMW CMELLIEHNN.

Amag

COMPRESSANA ULCER SYSTEM, bacak iilserinin teda-
visinde kullanilan ve kombine edilmesi gereken iki adet
varis gorabindan olusan bir tibbi varis gorap sistemidir:
ULCER INTRA*: Astar gorap, y bicimindeki topuk

sekli ve kapali burnu ile yaranin iizerine konulan bezi
veya bandaji sabit tutar. Gorabi giyerken gorabin
kirigmamasina ve bandajin veya yaranin lizerine
konulan tedavi malzemesinin kaymamasina dikkat
edilmelidir. Astar gorabi siirekli kompresyon amaci ile
gece giindiiz ilgili bacaginizda kullanabilirsiniz. Her
ambalajin iginde degisim igin ikinci bir Ulcer Intra
corabl mevcuttur.

ULCER FORTE: Agik burunlu dis corap, kompresyon
etkisini arttinir. Dig corap, astar gorabin lizerine gegirilir
ve giindiizleri giyilir. Kullanim igin tiiyolar

ince 6rgii kumas, tirnak veya taki (6rn. keskin kenarli
yiiziikler) ile temas sonucunda hasar gorebilir. Bu
yiizden corabi giyerken coraplarinizi korumak i¢in

en iyisi COMPRESSANA GRIP ¢orap giyme eldiven-

leri kullaniniz. Ayaklariniza ve nasirlagsmig derinize
bakim yapar, ayak tirnaklarinizi dogru keser ve dogru
ayakkabi secimi yaparsaniz goraplarinizin hasar gérme-
sini engelleyebilirsiniz.

Corap sisteminin giyilmesi (sekil 1 - 7)

1. Y bicimli topuklu ve kapali burunlu astar gorabi
giymek icin corabi dirseginize kadar gegiriniz ve bu
arada parmaklariniz ile i¢ taraftan ayak kismini tutu-
nuz. Gorabi gekerek cikariniz ve topuga kadar tersini
ceviriniz. Agik burun kismini iki eliniz ile esnetiniz ve
corabin ayak kismini ayagin Ust kismina gegiriniz.

2. Astar corabi yavas yavas ayaginizin iizerine gegir-
meye devam ediniz. Bdylece ayni zamanda gorabin
tekrar yiiziinii gevirmis olursunuz. Bu adimlari uygu-
larken y bigimindeki topuk orgii kumasin sekil 12’'da
gosterildigi gibi topuga oturmasini saglayiniz.

3. Simdi de astar gorabi diizenli bir sekilde ve
kingtirmadan, kivirmadan veya kenarlarindan gek-
meden yukari dogru kaydiriniz ve diiz konumdaki
eliniz ile ayni zamanda bacaginiza yerlestiriniz.
Astar gorabi ok fazla yukari cektiyseniz gorabi
kolayca tekrar ayak bileginize kadar geri kaydirabilir
ve ardindan daha az ¢ekis giicii uygulayarak yukari
kaydirabilirsiniz.

4. Ardindan acik burun kismi igin birlikte verilen
COMPRESSANA EASY kaydirma yardimini, daha
kisa olan tarafi ayaginizin tist kismina ve daha
uzun olan tarafi ayak tabaniniza gelecek sekilde
ayaginiza gegiriniz.

5. Sonrasinda ise dis gorabi, 6rgii kumasl corap topuk
kismi topugunuza oturacak sekilde COMPRESSANA



EASY kaydirma yardimcisinin {izerinden gegiriniz.
Gorap giyme yardimcisi ucunun, parmak kisminda
corabin agik olan yerinden 6ne dogru ¢ikmasina
dikkat ediniz.

6. Simdi dis corabin tamamini azar azar dize dogru
kaydiriniz ve elinizi diiz tutarak ayni zamanda
bacaginiza yerlestiriniz. Gorabi tasima konforunun
miikemmel diizeyde olmasi igin dig gorabin bitis
kenarinin, astar ¢orabin bitis kenarinin yaklasik 2
cm altinda olmasini saglayiniz.

7. Son olarak EASY kaydirma yardimcisini, 6n taraftan
ayak kismindan gekerek ¢ikarabilirsiniz.

Corap sisteminin ¢ikarilmasi (sekil 8 - 10)

Her iki corabi ayni anda ¢ikarmayiniz. Bunun yerine
oncelikle agik burunlu dis gorabi asagi dogru katlayiniz
ve alt bacaginizdan asagiya kaydiriniz. Sonra da gorabi
dikkatlice topuk, ayagin iist kismi ve ayaktan gikariniz.
Astar corabi gikarirken de ayni yontemi uygulayiniz.

ULCER INTRA astar coraplar ile

ilgili bilgiler (sekil 11 - 12)

11. Astar ¢orabin parmak ucundaki dikisin disa bakmasi
gerektigini litfen unutmayiniz. Bu, ayak tirnaklari
kismindaki hassas cildinizi korur.

12. Astar gorabi, y bicimindeki 6rgii topuk isaretine gore
ayaginiza yerlestiriniz ve kingmamasina dikkate ediniz.

Unutmayiniz:

Varis coraplarini ancak doktorunuzun éngérmesi
halinde kullaniniz. Goraplar sadece bu konuda egitilmis
uzman personel tarafindan verilmelidir.

Bacakta hastalik veya tedavi sonucunda degisiklikler
meydana gelmesi durumunda tekrar dl¢iim yapiimali ve
duruma gére coraplar yeniden hazirlanmalidir.
COMPRESSANA varis goraplari, ya§, merhem, cilt-

te nem ve diger gevre etkenlerine karsi oldukca
dayanikhidir. Belirli kombinasyonlar 6rgii kumasin
dayanikliigini olumsuz etkileyebilir. Bu yiizden
coraplarin diizenli olarak eczane veya tibbi malzeme
magazasinda kontrol edilmesi tavsiye olunur.
Coraplarin hasar gérmesi halinde liitfen eczane veya
tibbi malzeme saticiniza danisiniz. Goraplari kendiniz
ONARMAYINIZ. Zira bu sekilde iriiniin kalitesi ve tibbi
etkisi olumsuz etkilenebilir.

Hijyenik nedenlerden dolayi bu iiriin sadece tek bir kisi
tarafindan kullaniimalidir.

* Kapali burunlu ve y bigimindeki topuk sekilli ULCER
INTRA astar coraplar, ayri olarak da temin edilebilir (ek
tedarik seti).

Malzeme karigimi

Kesin bilgileri, varis goraplariniza dikili olan etikette
bulabilirsiniz. Genellikle, giines 1sinlarina ve merhem-
lere dayanikli iplikler kullaniimaktadir. COMPRESSANA
kompresyon driinleri lateks icermez ve lastik yoktur.

Dayaniklilik

Oda sicakliginda kuru yerde muhafaza ediniz. Sicak
ve nemden koruyunuz. Seri iriinlerde azami 36

aylik depolama siiresi gegerlidir. Buna kompresyon
kiyafetinin 6 aylik kullanim siiresi eklenir. Medikal
iriniin kullanim siiresi kutu etiketi Gzerindeki bir kum
saati simgesiyle belirtilmistir.

Kisiye dzel Uriinler hemen kullanmak igindir. Hastalik
belirtisinin sebebi ve kisiye 6zel yasam kosullari viicut
dlciilerini degistirebileceginden kisiye ozel triinler

6 aylik bir kullanim siiresi iin tasarlanmistir. 6 aylik
kullanim siiresinden sonra tibbi uzman personel
tarafindan yeniden viicut 6Igiisii kontrolii yapilmalidir.
Uriinde olugan hasar icin liitfen yetkili saticiniza veya
eczaciniza basvurunuz. Kendiniz tamir etmeyiniz, aksi
halde driiniin tibbi verimi etkilenebilir.

Garanti

Varis goraplarinin uygulama ve malzemeye bagh
eskimeye ve kullanimdan dolayr dogal yipranmaya
maruz kalmalarindan dolayi garanti siiresi, coraplarin
kullaniimis olmasi durumunda ambalajin lizerinde belir-
tilen son kullanma tarihini gegmemek kaydi ile 6 aydir.
Ozel dlgiilere gore iiretilen goraplar, miimkiin mertebe
iiretimden hemen sonra kullanilimali ve saklanmamali/
muhafaza edilmemelidir. Bu yiizden bu goraplarda
maksimum saklama tarihi belirtilmez.

Liitfen tekstil etiketini ve/veya ambalaj etiketini
saklayiniz.

Risk sinifi/tibbi iiriinler

Tibbi varis goraplari, tibbi iiriin yasasina ve ilgili risk
sinifi 1'e gére tibbi iiriinlerdir. Orgiiniin hasar gérmesi
veya formdaki kusurlarda Uriinle ilgili sikayetlerin
olmasi durumunda liitfen dogrudan tibbi uzman
saticiniza bagvurun. Sadece saglik durumunun
kotiilesmesine veya 6liime yol agabilecek agir olaylar
iireticiye ve birlik tlkesinin yetkili kurumuna bildirilme-
lidir. Agir olaylar 2017/745 (MDR) diizenlemesinin (AB)
Madde 2 No. 65 altinda tanimlanmistir.

Yikama ve bakim bilgileri

Litfen drtine dikili kumas etiketteki bakim talimatlarini
ve basili bilgileri dikkate alin. Yikamadan 6nce tiim
bantlar/ fermuarlar (varsa) kapatiimalidir! Yikamadan
dnce kompresyon kiyafetini tersine gevirmenizi
Oneririz. Kompresyon giysisini ilk seferde ayri yikayin
(boya verme olasiligi vardir). Kompresyon giysiniz,
hassas veya narin yilkama programinda (ULCER
FORTE 40 °C, ULCER INTRA 60 °C) miimkiinse giinlik
olarak yikanmalidir. ipucu: Gamasir filesi kullanmak,
orgilii kumasin korunmasina yardimci olur. Liitfen
yumusatic kullanmayin! Elde yikadi§inizda bol suyla
iyice durulayin, sikkmayin. COMPRESSANA o6zel has-
sas deterjanini dneririz. Kurutma siiresini kisaltmak
icin yikamadan sonra kompresyon giysisini kalin



bir banyo havlusunun {izerine koyun, sikica sarin ve
kuvvetli bir sekilde bastirin. Ardindan kompresyon
giysisini acik bir sekilde asin. Havluda birakmayin ve
kalorifer radyatorii tizerinde veya giines 1s1§ina maruz
kalacak sekilde kurutmayin. Kurutma makinesinde
kuruturken litfen hassas yikama programini kullanin
(kurutucu igin uygundur: bkz. etiket veya yazili bilgiler).
COMPRESSANA kompresyon giysileri kimyasal olarak
temizlenmemelidir.

Endikasyonlar

Vendz bacak ilserlerinin tedavisi, karma (arteriyel ve
vendz) bacak lserleri (kontrendikasyonlar dikkate
alinarak) tedavisi, vendz bacak iilserlerinin tekrarlan-
masinin 6nlenmesi, vendz bacak (lserlerinin agrisinin
azaltilmasi.

Kontrendikasyonlar

ilerlemis periferik arter hastaligi (bu parametrelerden
biri s0z konusuysa: ABPI < 0,5, ayak bilegi arter
basinci < 60 mmHg, ayak parmagi basinci < 30 mmHg
veya TcP0O2 < 20 mmHg ayak sirti). Dekompanse kalp
yetmezligi (NYHA Il + 1V), septik flebit, flegmasia
coerulea dolens.

Asagidaki durumlarda tedavi karari, fayda ve risk
degerlendirilerek ve en uygun kompresyon araci segi-
lerek verilmelidir:

Belirgin sizintili dermatozlar, kompresyon malzemesine
karsi hassasiyet, ekstremitelerde agir duyarllik

bozukluklari, ilerlemis periferik néropati (6rnegin diabe-

tes mellitusta), primer kronik poliartrit.

Bu kontrendikasyonlarin dikkate alinmamasi halinde
COMPRESSANA herhangi bir sorumluluk tistienmez.
Tedavi alaninda acik yaralar mevcut ise gorap sistemini
uygulamadan 6nce yarali alan, bir yara bezi veya
bandaji ile kapatilmalidir. Tedavi alanindaki cilt, diizenli
olarak kontrol edilmelidir.

Riskleri ve yan etkileri

Talimatlara uygun kullanimda herhangi bir yan etkiye
rastlanmamistir. Hekim tarafindan ongoriilen uygulama
esnasinda yine de olumsuz degisikliklerin meydana
gelmesi halinde litfen derhal hekim veya tibbi iiriin
alaninda uzman saticiniz ile irtibata geginiz. Bu triintin
icindeki malzemelere kars! bir intoleransiniz var ise
kullanimdan énce liitfen hekiminize danisiniz.

Uygun olmayan kullanim, talimatlara uyulmamasi veya
COMPRESSANA markasina ait olmayan aksesuarlarin
kullanimi sonucunda meydana gelen hasar ve yaralan-
malar i¢in Gretici, herhangi bir sorumluluk iistlenmez.

Tasfiye edilmesi

Tasfiye ile ilgili ozel kriterler mevcut degildir. Varis
triinleri ev atiklari ile birlikte atilabilir. Ambalaj malze-
mesi atik kagit geri doniisiimiine atilabilir.

Coraplari giyme ve cikarma yardimcilari
COMPRESSANA corap giyme yardimcisl,

varis goraplarinin giyilmesi ve ¢ikariimasini
kolaylastirr. Cildiniz ve goraplarin drgiisi korunur.
COMPRESSANA corap giyme yardimcilari, hekim
tarafindan recete ile dngoriilmesi gereken yardimei
malzemelerdir.

COMPRESSANA EASY

Bacak icin corap giyme yardimcisi

Kolayca kayan kumastan yapilmis basit ve diiik
maliyetli corap giyme yardimcisi, goraplari sirtiin-
me direnci olmaksizin giyme imkani tanir. EASY,
ayak veya bacaktaki yaralarin iizeri kapali veya
bandajli olsa dahi ¢orabin giyilmesini kolaylastirir.

COMPRESSANA SNAPPER

Gorap giymeyi kolaylastiran yardimci

Bu ¢orap giyme yardimcisi, coraplarin nemli ve
kremli bacaklarda dahi efor sarf etmeksizin hizli,
kolay ve rahat giyilmesini saglar.

COMPRESSANA MASTER

Corap giyme ve cikarma aparati

Hareketin, tutma becerisinin ve hareket edebilirligin
kisitlanmis olmasi halinde COMPRESSANA
MASTER 6zel metal aparat, corabi hem giyme hem
de gikarma imkani sunar. Ustelik kolayca oturarak,
zahmetli bir sekilde egilmeden ve eller ile efor sarf
etmeden.

COMPRESSANA GRIP Gorap eldivenleri
COMPRESSANA GRIP corap eldivenleri ile 6rgii
kumasi homojen bir sekilde bacaginiza yayabilmek
icin daha iyi bir tutusa sahip olursunuz. Giyilmis
veya kaymis olan goraplarin yerinde oturmasi da bu
sekilde kolayca diizeltilebilir.

D

ZkoTog xpnong

To COMPRESSANA ULCER SYSTEM ¢ivai éva

1aTPIKG GUCTNUA KAATOWY OUPTTiEONG yia T Bepameia
TOU €AKOUG KATW GKpou Kal atroTeAeiTal amé duo
0UVdUAOTIKEG KAATOEG OUTTIETNG:

ULCER INTRA*: H eowtepikn kGATaa pe dlakpith
QTéPVa OXAMaTOG Y Kal KAEIoTG dAXTUAD eSuTInpETE
0T aTepéwan Tng yadag fi/kal Tou emdéapou. Katd tv
TomoBétnan mpémel va dlac@ahiletar 611 n KAAToa Oev
OXNHaTiCel TTUXWOEIG Kal 0 eTTideaHOG f/kal n yala dev
yAioTpéer. MTopeite va gopdTe Tnv ECWTEPIKI KAATOQ
070 T6JI TTOU UTTOQEPEI NUEPQ Kal VUXTA yia SICPKH
oupTriean. Ze kaBe ouokeuaaia mepIAapBavetal pia



deUtepn KaAtoa ULCER INTRA yia va 1ig aAAadeTe.
ULCER FORTE: H ¢wrepikr kaAtoa e avoryta daxTuha
e€utrnpertei otV evioxuaon tng ouptieang. H kdAtoa
TOTMOBETETAN TTAVW ATTO TNV EGWTEPIKF KAATOQ KATA TN
didipkela TG nUépa.

ZupPouAég OXETIKA HE TN XpAON

H Aemrt Upavan prmopei va kataoTpagei av maoTouv
g€ QUTAV T VOXIa 006 1} KoopAuaTa (T.X. dayTUAidIa e
aigunpég ywvieg). ' autév 1o Adyo guviaTéral va gopate
€101k yavTia TomoBétnang kaAtowv COMPRESSANA
GRIP yia v mpoaTacia Twv kKaAtowv oag. Epooov
TIEPITIOIEIOTE TO TTOdIO QG KAl TOUG KAAOUG aag, KOPeTe
owoTd Ta ViXIa 0ag Kal opate KatdAAnAa uTrodhuata,
uTTopEiTE va amoQUyeTe TIG {npiEG OTIG KAATOEG TG,

TorroesTnon (ex.1-7)

. Na va gopEaeTe TNV ECWTEPIKI KAATOD PE DIOKPITA
@Tépva axAuaTog Y kal KAEIoTd OGXTUAQ, TTEPATTE
TNV 0TO XEPI 0QG KAl TACTE e Ta SAXTUAG oag
10 TéAMA aTo Yéaa. Tpangre v KAAToa Ewg
N @TEPVA YUPIOVTAG TNV aTTd TV «avATTIOdN.
TeviwaTe e Ta 600 XEpIa TO AVOIyHa TOU TIEAPATOG
Kal TEPAOTE TO TUARA TOU TIEAPATOG OTO TTEAPA £wG
TNV Kapdapa.

. ZUveXioTe va TTepvATE TAdIAKA TNV ECWTEPIKNA
KaAtoa aTo TéEAPa, yupiovTdg TV €101 a6 TNV
«kahr». MapaAAnAa, dwate TPoooxA WaTE N
Ugavan Tng @Tépvag ae dlakpiTé axApa Y va
aykaAialel T eTépva, OTTWG oTNV EIKOVa 12.

. Twpa aveBaaTe TNV ECWTEPIKA KAATGQ OUOIOUOPPA
Kal xwpig va oxnuatiovTal TTUXWOEIG — XWPig va
TNV TEPIOTPEPETE KAl XWPIG va TV TpaBdte amd
70 TEAEiWpA — Kal TTEPATTE TNV HE TIG TTAAGNEG TOG
010 6! 00G. AV TPABASETE TNV ETWTEPIKA KAATOO
oAU WnAd, aTAwg KaTeRaaTe TNV ava éwg Tov
aoTpdyalo Kal GNKWATE TRV TTPOG Ta TAVW Xwpig
VQ TNV TEVTWVETE TOGO TTOAU.

4. Twpa TePAaTE 0TO TEAUA TOG TO TTAPEXOUEVO
BonBnua oAicBnang yia avoixté dayTuha
COMPRESSANA EASY, waTe n ikpdtepn
EMQAVEIQ VO KAAUTITE TOV TAPCS/TV KapApa Kai n
PEYaAUTEPN TIAEUPQ VA EQATITETAI OTO TTEAMAL.

. X ouvéxela TpaBngTe TNV e§wTePIKA KAATOO TTAVW
a6 10 Bondnua oAicbnang COMPRESSANA
EASY, péxpr n bpavan e @tépvag va aykaMader
™ @1épva. MapdAAnAa, TpEmel To GKPO TOU
BonBrparog oAiobnang va e&éxer amoé 1o Avolyua
NG KAATOOG OTO UTIPOTTIVO PEPOG.

. Twpa TpaBhgte atadiaka oAOKANpn TV EEWTEPIKT
KAATOQ TIPOG Ta TTAVW, TIPOG TO YOVATO 0ag, Kal
TEPATTE TNV PE TIG TAAAWEG 0OG OTO TTOdI 0.

Ma pyeyahTepn dvean 1o TeAEiwpa TG ESWTEPIKAG
k&Atoag Ba TpéTel va BpiokeTal TeP. 2 cm KATW
aToé 10 TEAEIWUA TNG ETWTEPIKAG KAATOAG.
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7. Zn ouvéxela agaipéaTe To fondnua ohiobnang EASY,
TPABWVTAG TO TTPOG Ta EUTTPAG aTTO TO TEAUA 0ag.

Agaipeon (eik. 8 — 10)

Mnv agaipeite TauTOXpOVa Kall TIG dU0 KAATOEG, AAAG
YUpIoTE apXIKa TV EEWTEPIKA KAATOQ PE avoryTa OdyTUAa
TTPOG TOl KATW Kall KATEBATTE TNV €wg TNV KVAKN. 21N
ouvéxela TpaBASTE TNV TTPOTEKTIKG ATIO TN PTEPVA, TOV
10pa6 Kai 1o TéAPa. ETravalaBere T diadikaaoia yia v
aQaipean TG ECWTEPIKAG KAATT TG,

Ymodeigeig oxeTIKG e TIG ECWTEPIKEG KAATOEG

ULCER INTRA (eik. 11 - 12)

11. AaBete ummdyn 611 N par Twv daxTUAWY TG
€0WTEPIKAG KAATOOG TTPETTEI VO BpioKeTal ATT6 TNV
¢¢w TTAeupd. Me Tov TpOTIO QUTOV TTPOGTATEVETAI TO
€uaioBnTo 6éppa aTnv TepIoxn Twv daXTUAWV.

12. QopéaTe TNV ECWTEPIKK KAATOQ TUPGWVA e
N diakpITh Ugavan @Tépvag ot axua Y Kai
QPOVTIOTE WATE Va PNV aXnuatifovTal TTUXWOEIG.

AaBere uroyn Ta £§ng

®opdrte TIg KAATOEG TUPTIIETNG POVO KATOTTIV 1ATPIKAG
oupBouAig. Or kiAToeg pémel va TrapéxovTal pévo amd
kataAAAwG ECEIDIKEUPEVO TTPOCWTTIKG KATOTTIV OXETIKAG
mapayyeAiag.

Xe TepimTwaon peTaBoARg Tou TodioU Tou OXETiCeTal PE
aoBévela f/kar Bepameia, amaireital véa pétpnon Kal
EVOEXOPEVWG VED KATATKEUN.

O1 k@Atoeg oupmieang COMPRESSANA eival oAU
avBekTIKEG O€ €A, KPEWES, TNV Uypaaia Tou dEpHATOS Kal
aMeg epiBahAovikég emdpdacig. Opiapévol guvduaapoi
umopei va emnpedioouv Tn diapkeia {wig e Upavang. i 1o
Aoyo autév ouviaTaTal va Tig divete TaKTIKG yia EAeyXo o€
(QOPHOKEIO ) EGEIBIKEUPEVO KATATTNHA IATPIKWY TTPOIGVTWV.
e mepimTwon {nuidg ameubuvBeite aT0 PaPPAKEID 0OG
o e§e1dIkeupévo karaatnua. MHN emTiokeuadeTe TIg KAATOEG
p6voI 0ag, KABWG MTTOPET va ETTNPETTET N TOIOTNTA N 1ATPIKI
TOUG aT6d00N.

Ma Adyoug uyigiviig, autd To Tpoidv TpoopideTal évo yia
éva aropo.

*H eowtepikn kGAtoa ULCER INTRA pe kAeioTd déyTuha

kal diakpith erépva oxrparog Y diatiBetal kai exwpioTd
(o€t oupmAnpwpaTIKAG TTapayyeAiag).

Z0vBeon uAIkwv

Ma Ta akpIBi aToixeia avatpéCre aTn pappévn ETIKETA
TWV KAATOWV GUpTTiEaNG. XpnaipoToioUvTal uévo
VAPATa T0 0TIoia Eival avBEKTIKG aTo NAIaKS Qug Kal OTIG
ahoigég. O1 kdAtaeg ouptrieang COMPRESSANA dev
TEPIEXOUV AaTEG 0UTE EAATTIKO.

Huepopnvia Afgng

AmobnkeuoTe o€ Bepuokpaaia dwpariou kai ag &npd
Xwpo. ATmo@Uyete Tn (o kai v uypaaia. Ma aeipiakd
TIpOidvVTa 10 UEI PéyioTn Sidipkela aToBikeuang 36 pnvawv.



Auté 10y UeI €TTiong yia Tn dldpkela Xprang Tou pouxiopou
oupTTieang TTou avépyetal ae 6 prveg.H didpkeia xpong
TOU I0TPIKOU TTPOIGVTOG Eival TUTTWHEVN TNV ETIKETA TNG
ouokeuaaiag e 1o aUpBoAo kKAewudpag.

Mpoidvta €IBIKAG KATAOKEUAG TTPETIEN VO XPNTIHOTIOIOUVTA
Gpeoa. Emeidn Adyw g KAIVIKAG EIKOVAG KAl TWV ATOIKWY
ouvBnkwv diaBiwang oI CWHATIKEG BIAOTATEIG UTTOpET Val
aMdgouv, €xouv oxediaaTel TTPOIBVT EIBIKNAG KATAOKEURG
yia diGipkela xprong 6 pnvav. Metd amé didipkeia xphong 6
HNVQV amarteital VEog EAeyX0g Twv CWHATIKWY dI00TATEWY
amo eeIBIKEULEVO 1ATPIKO TIPOCWTTIKG.

e TEPITITWON (NI ammeuBuVBEiTE aTOV ECEIBIKEUPEVD
¢uTIopo Ny aTov pappakotold aag. Mnv emdlopBuvete

ol 13101 TIG {nuIEG IOTI PTTOPET Val ETTNPENTTE] ApVNTIKA N
Beparmeurikn dpdon.

Eyyonon

O xpdvog eyyinang avépyetal o€ 6 YAVES € TePITITWON
XPNonG, waTdao, X1 YIa TIEPICTBTEPO XPOVO ATTO TNV NWE-
popnvia Aféng ou avagépetal aTn guakeuaaia, SI6TI ol
KGATOEG GUNTTIEGNG UTTOKEIVTQI OE YAPavaT TTou e¢apTdral
amoé m xpran kai Ta UAIKG kai o€ QuaTk eBopd Kard TV
e@appoyn. O1 KAATOEG TTPOTAPHOTHEVWY DIOCTATEWY TTPE-
TIEI VO XPNOIMOTIOI00VTAI AESWS LETG TNV TIPOCCIPHOYT Kall
dev mpoopiovral yia amodrkeuan/@uAag. Emopévwg dev
Gépouv nuepopnvia duvardmrag amobikeuong.

OuAagTE TNV UATPATIVR ETIKETA KA/ TNV ETIKETA TUOKEU-
aofiag.

Katnyopia emkivduvotntag / latpikd mpoiovta

O1 1aTpIKEG KAATOES dlaBabuiopévng oupmieang eivar 1atpi-
K@ TTPOIGVTOl GUMPWVA PE TO VOHO TTEP IATPIKWV TTPOTOVTWV
Kal KaTaTdogovTal gtV Kamyopia emikivouvotntag 1. Ze
TIEPITITWAT TAPATIOVWY AVaQOPIKA HE TO TTPOTOV, GTTWG YIal
Tapédelypa eBopd Tou TTAEKTOU UQAHATOG 1 PN CwoTH
e@apuoyn, ameuBuvBeite ameuBeiag aTov eCeIdIKEUPEVO
EUTTOPO 1aTPIKWY TTPOidVTWY. MOvo coBapd mepioTarikd,
T0 OTIOiQ PTTOPET va 00NyATOUV O€ OUTIAaTIKN EMOEVWaN
NG KATAOTAONG TG Uyeiag fy o Bavaro, TPETEl va yvwaoTo-
TI0100VTal GTOV KATAOKEUQDTH KaI GTNV appodia utnpeaia
T0U Kpdimoug péAoug. O opIouOS Twv coRapwy TepiaTaTi-
KWV TrepIEXETal aTo apBpo 2 ap. 65 Tou kavoviapou (EE)
2017/745 (MDR).

Ytrodeigeig wAugiparog kai ppovTidag

Nappavete uTrown Tig 0dnyieg @povTidag Tou
avaypagovTal gTnv ETIKETA TTOU Eival paupévn aTo
Tpoi6v f aTo éviuo. Mpiv amd v TAUaN, KAeiveTe
6ha Ta koupTTwaTa (epdaov umapxouv)! Mpiv amd Ty
TAUGN POUYIGHOU GUTIETNG, TIPOTEIVETAI TO YUPIoHA
Toug avamoda. MAUVETE TovV pouxITud GUPTTiETNG
XWPIOTA TV TIPWTN Qopa (evaExeTal va Eefawel).
E@daoov eival duvard, TAEVETE TOV POUXIOHO GUUTTIETNS
Kabnuepiva aTo TPdypaupa yia euaiodnta pouya
(ULCER FORTE 40 °C, ULCER INTRA 60 °C). ZupBouhn:
MpoaTaretete TEPQITEPW TNV UYAVON PE TN XPHON EVOG

d1xTUoU TAuvTnpiou. Mnv XpnailoToIEiTE MOAKTIKG
poUxwv! Ze mepimTwan TAUONG 0T0 XEPI, EETAEVETE

T0 TIPOIGV XWpiG va To oTOWETE. MpoTEiVOUNE TO ATTIO
€181k6 amopputavTikd g COMPRESSANA. Mmopeite
Vv JEIWOETE TOV XPOVO OTEYVWHATOG TOTTOBETWVTAG TOV
POUXIOHO GUUTTIEGNG OE IO XOVTPR TIETOETA PETA TNV
UGN, TUAiyovTdg TRV oQIXTA Kal TECovVTag e dUvapn.
TN GUVEXEID, KPEPATTE TOV POUXITUO CUPTTIEONG O€
Xahapr karaotacn. Mnv Tov aQAveTe 0TV TTETOETA

Kal Unv Tov OTEYVWVETE 0TO KAAOPIPEP i aTOV AAIO.

X TTEPITTWON OTEYVWUATOS O€ OTEYVWTAPIO POUXWY,
XPNOIHOTIOIETE TO TIPOYPANKA Yia euaioBnta pouxa
(kataAAnAGTNTA yIa aTEYVWTAPIO poUXWY: BAETTE ETIKETA
070 TIPOIOV ) EKTUTIWpEVE OTOIKEID). Aev ETITPETTETAI

0 XNMIKOS KaBaPIoHOG TOU POUXIGHOU GUNTIETNS
COMPRESSANA.

Evbeieig

Oepareia Tou PAEPIKOU EAkOUG KVAUNG, Bepareia Tou
HEIKTOU (apTnpIaKkoU Kal @AEBIKoU) EAKOUG KVAUNG
(avahoya pe Tig avTevdeiteis), xphon avTi yiar
OUUTIANPWHATIKA TTPOG ETTIOETOUG CUNTTIETNG PETA ATTO
peiwan o1dnuaTwy, TPOANWN UTTOTPOTTAG TOU PAERIKOU
£AKOUG KVAUNG, Heiwan Tovou o€ TepimTwan QAePIKOU
£AKOUG KVALNG.

Avrevdeigeig

TepIPEPIKT APTNPIAKNA VOTOG OE TIPOXWPNLEVO

016010 (€pdTOV TapaTtnpeiTal pia amo TIg akoAoubeg
mapapétpous: ABPI < 0,5, aptnpiaki Tiean acTpayalou
< 60 mmHg, miean dayT0Awy modI00 < 30 mmHg 1y
TcPO2 < 20 mmHg koutouTié). Mn

avTippotoUpevn kapdiakh avemapkeia (NYHA I+ 1V),
onTTikA @AePiTda, phlegmasia cerulea dolens.

2116 akOAoUBeG TIEPITITWAEIG, N aTmdpaan yia T
Beparmeia Ba mpémel va AapBavetal agou oTadpioTolv
10 0QEAN Kail o1 Kivouvol kal mAeyei T0 kataAAnAdTepo
p€CO gupTTiEaNG:

Oteieg udapeic depuatwaeig, euaiodnaia o1o UAIKG
oupTieang, ooBapég aiaBnTnPIakES SIOTAPAYKES TWV
AKPWY, TIEPIPEPIKNA VEUPOTIABEID OE TIPOXWPENUEVO
aTadI10 (Y. oaKyapwdng diaATng), Tpwromabig xpdvia
moAuapBpitida.

€ TIEPITITLON AYVONTNG AUTWY TWV AVTEVDEISEWY N
COMPRESSANA &¢ev avahapBavel kapia eudovn.

Av aTnV TIEPIOX T EQAPHOYNG UTIAPXOUV AVOIXTES TANYEC,
Ba mpémel n TANyA va KaAu@Bei pe kataAAnAn yada i/kai
€TIOETUO TIPIV TV TOTIOBETNON TOU GUCTAUATOS KAATTWV.
EAEyXETE TAKTIKG TO DEPUQ OTNV TTEPIOXT) EQAPHOYAG.

KivBuvol kai Topevépyeieg

Dev £xouv KaTayPAPE] TAPEVEPYEIEG KATA TV KAVOVIKN
XpHaon Tou Tpoi6vTog. QaT600, av SIaTOTWOETE
ApVNTIKEG EMITITWOEIG KAT TN SIAPKEIT TNG TUVIOTWHEVNG
epappoyig, ameubuvBeite apéowg aTo yiatpd oag i aTo



€€EIDIKEUPEVO KATAOTNMA IATPIKWY TIPOIOVTWV. AV EXETE
duaavegia ae KAToI0 aTmd Ta UAIKA auToU Tou TTPOidvTog,
oupBouAeuTEITE TO YIATPS TG TTPIV TN XPRON.

O kataokeuaoTng dev GEper kapia euBuvn yia BAGPeg
Kal TpaupaTIopoug Adyw akataAAnAou xeipiopou, pn
TAPNONG TwV UTTOdEISEWY ) WG aToTéAeapa TG XPRoNg
eaptnuaTwy i ageaoudp Tou dev TTapEXOVTal Ao TV
COMPRESSANA.

Amoppiyn

Aev 10x00uv €131KA KpITAPIa aToppIYnG. Ta TpoidvTa
oupTieang umropolv va amoppiBoUv padi Pe Ta oIKIaKA
améBAnTa kal Ta UAIKG ouoKeuaaiag aToug Kadoug
avakukAwang xaptiou.

BonBnpara TomofETnang Kal apaipeong

Ta Bon6riparta TomoBétTnang COMPRESSANA
Bon6olv otV ToTOBETNON f/KaI APaipEDN

TWV KaATOWv oupTrieang. MpoaTatedouv

10 Oépa Kal TNV Uavon Twv KaATawy. Ta
Bon6rpara TomoBétnang COMPRESSANA eival
guvTayoypagoupeva Bonbruara.

BonBnua ToroBéTnong yia 1o

w651 COMPRESSANA EASY

To amAd kai oikovopiké Borenua TomobEéTaong
amé oAigBnpd Tavi emTpETel TNV TOTOBETNON
TWV KAATOWV Xwpig avtiataon 1pIRAG. To mpoidv
EASY dieukoAlvel TV ToTroBETnaN aKOpN Kal katd
N XpAon yadwv f/kal emdéopwy aTo TéEAUA 1

0 TTOJI.

AigukoAuvan ToroBéTnoNg pE T0
COMPRESSANA SNAPPER

To BonBnpa TomoBETNaNG emITPEEN T Ypriyopn,
€0KOAN Kal dveTn ToTOBETNON XWPIG Va aTraiTeiTal
@aoknan dUvapng, akopn kai 6tav Ta modia gival
uypa f €xete BdAer kpépa.

Z1a0pdg TOTOBETNONG KOl apaipeong
COMPRESSANA MASTER

L€ TIEPITITWOTN TTEPIOPITHUEVNG KIVATIKOTNTAG,
IKavoTnTag AaBng kai eukivnaiag, n 191KA
petarAikn katraokeury COMPRESSANA MASTER
ETMITPETEI TNV TOTTOBETNON KA AQAipETn XWPig
KOO — o€ KaBIoTr Béan, xwpig va xpeldleTal va
OKUBETE Kal Xwpig doknaon duvaung e Ta Xépia.

FavTia TomoBéTnang kaAtowv
COMPRESSANA GRIP

Me Ta yavTia 1omobéTnang KaATawv
COMPRESSANA GRIP éxete kKaAUTepO €AeyXO
TWV KAATOWY, YIO VO UTTOPEITE VAl TIG TEVTWVETE
opoldpop@a ato mdI aag. ETal, pmopeite va Tig
d10pBuveTe EUKOAQ aKOUN Kail 6TAV TIG POPATE OE
kaBioTr 6éon f av yAioTprigouv.

D

Namjena

Sustav COMPRESSANA ULCER medicinski je sustav
kompresivnih ¢arapa za tretman ,Ulcus cruris-a“
(otvorena rana noge, oboljenja potkoljenice) i sastoji

se od dvije ¢arape koje se primjenjuju u kombinaciji
komprimiranja:

ULCER INTRA*: podcarapa s y-oznakom na peti i
zatvorenim prstima stopala koja sluzi uévrscivanju
obloge na rani odnosno zavoja. Prilikom oblagenja
vodite raduna da se ne stvore nabori na ¢arapi i da
zavoj/obloga rane ne klizne. Pod¢arapu moZete u svrhu
trajne kompresije nositi danono¢no na obuhvacenoj
nozi. Svako pakovanje sadrzi jo§ jednu dodatnu ULCER
INTRA carapu.

ULCER FORTE: kompresivna ¢arapa s otvorenim prsti-
ma stopala sluZi poja¢anju kompresivnog ucinka, oblaci
se preko pod¢arape i nosi se preko dana.

Savijeti za koristenje

Fino tkanje ¢arape moZe se otetiti noktima ili
nakitom (npr. prstenjem ostrih rubova). Radi zastite
Vasih ¢arapa, prilikom oblacenja preporucuje se
primjena COMPRESSANA GRIP rukavica. OStecenje
¢arapa moZete sprijeciti: redovnom njegom stopala i
roznate kozZe, pravilnim rezanjem noktiju i upotrebom
odgovarajuce obuce.

Oblacenje (slika 1-7)

1. Da biste obukli pod¢arapu s y-oznakom na peti,
navucite ju na svoju podlakticu, prstima ruke uhva-
tite stopalo Carape i izvucite naopako do pete na
unutra$nju stranu. Rasirite otvorenije stopala s obje
ruke, udite vrhom prstiju i gladite rukama Carapu do
gornjeg dijela stopala.

2. Zahvatite ¢arapu i gladite ju dalje preko stopala - na
taj nacin vradate ,unutra$nju“ stranu arape prema

wvanjskoj“. Vodite ra¢una da y-oznaka bude to¢no na
sredini pete, kao Sto prikazuje slika 12.

3. Nakon toga ravnomjerno rasporedujte pod¢arapu na
gore (bez nabora i povlacenja rubova). Ukoliko ste
pod¢arapu povukli previ$e prema gore, jednostavno
ju vratite do gleZnja i ponovite postupak s manje
pritiska prema gore.

4. Prilozeno COMPRESSANA EASY klizno pomagalo za
oblacenje ¢arapa otvorenih prstiju stopala navucite
preko stopala na nacin da se kraci kraj nalazi na
gornjem dijelu stopala, a duZi uz taban.

5. Zatim navucite kompresivnu ¢arapu preko
COMPRESSANA EASY kliznog pomagala dok se
Sav Carape ne nade to¢no na sredini pete. Pri tome
zavrSetak EASY pomagala za oblacenje mora viriti
iz otvora noznih prstiju.



6. Sada ravnomjerno rasporedujte tkanje na gore
prema koljenu. Za optimalnu udobnost nosenja
preporucuje se pozicioniranje zavrSetka kompresiv-

ne Carape cca 2 cm ispod zavr$nog ruba podcarape.

7. Na kraju, uklonite EASY klizno pomagalo tako da ga
naprijed izvucete iz otvorenog dijela stopala.

Skidanije (slika 8 - 10)

Nemojte istovremeno skidati obje ¢arape, veé prvo
povucite kompresivnu ¢arapu otvorenih prstiju stopala
prema dolje i lagano je svucite s potkoljenice. Zatim je
pazljivo skinite preko pete, hrbata i stopala. Ponovite
te korake i tijekom skidanja podcarape.

Napomene za ULCER INTRA

podcarape (slika 11 - 12)

11. Imajte na umu da se $av na vrhu prstiju pod¢arapa
treba nalaziti na vanjskoj strani. Na taj nacin se titi
osjetljiva koza u podrucju noznih prstiju.

12.avucite podcarapu tako da usivena y-oznaka za
petu bude na odgovarajuéem mjestu i vodite pritom
racuna, da bude navucena bez nabora.

Vodite racuna:

Nosite kompresivne ¢arape samo kada Vam ih prepise
lijeénik. Carape treba izdavati samo obuéeno struéno
osoblje na temelju uputnice.

U slucaju promjena noge prouzroéenih kroz bolest
odnosno terapiju, neophodno je ponovo izvrsiti mjeren-
je noge i po potrebi prepisati nove Carape.

Vase COMPRESSANA kompresivne ¢arape su u velikoj
mjeri otporne na ulja, masti, vlagu koZe i druge utje-
caje okoline. Odredene kombinacije mogu negativno
utjecati na vijek trajanja tkanja. Stoga se preporucuje
redovita kontrola u ljekarni ili sanitetskoj kuéi.

U slucaju oStecenija, obratite se svojoj ljekarni odnosno
ovlastenom prodavacu. NEMOJTE samostalno vrsiti
popravke Carapa - na taj nacin se moze otetiti kvalite-
ta i medicinski ucinak.

Iz higijenskih razloga je proizvod namijenjen samo za
jednu osobu.

*ULCER INTRA podcarape zatvorenih prstiju stopala i
y-oznakom na peti dostupne su i pojedinacno (set za
naknadnu kupovinu).

Sastav materijala

Tocne podatke o sastavu materijala moZete pronaci

na etiketi, koja je usivena u kompresivnim ¢arapama.
COMPRESSANA upotrebljava za svoje proizvode tkanja
neosjetljiva na svjetlost i masti i proizvodi ne sadrzava-
ju lateks ili gumu.

Podaci o vijeku trajanja Garape
Cuvati na sobnoj temperaturi, sprjeciti utjecaj vlage i
velike vruéine. Za serijske proizvode vrijedi maksimalni

rok uporabe od 36 mjeseci. Na to se nadovezuje vijek
trajanja kompresijske odjece od 6 mjeseci. Rok uporabe
ovog medicinskog proizvoda otisnut je sa simbolom
pjescanog sata na naljepnici kutije.

Proizvodi po mjeri su proizvodi za trenutacnu uporabu.
Buduci da se tjelesne mjere mogu promijeniti zbog
klinicke slike i individualnih Zivotnih uvjeta, proizvodi
po mijeri su dizajnirani za vijek trajanja od 6 mjeseci.
Nakon Sestomjesecne uporabe nuzno je da medicinski
struénjaci ponovno kontroliraju tjelesne mjere.

U slucaju oStecenja obratite se VaSoj sanitetskoj kuci ili
liekarni. Ne pokuSavajte sami popravljati oStecenja, jer
time vise nije osiguran medicinski ucinak.

Garancija

Garancija vrijedi, pri pravilnom koristenju i Cuvanju, 6
mjeseci od dana kupnje. Kod ¢arapa izradenih po mjeri
ne postoji trajnosti vec vrijedi datum proizvodnije.
Molimo Vas da nakon kupnje sacuvate tekstilnu etiketu
ili etiketu na pakovanju zbog ponovne narudzbe ili
eventualnih reklamacija (uz priloZeni radun).

Riziko klasa / Medicinski proizvodi

Medicinske kompresivne ¢arape su medicinski
proizvod i po zakonu o med. proizvodima pripadaju
riziko klasi 1. U slucaju reklamacija koje se odnose

na proizvod, poput o$teéenja prediva ili manjkavog
prianjanja, obratite se izravno svome dobavljacu medi-
cinske opreme. Samo teski slucajevi koji mogu dovesti
do znacajnog pogor$anja zdravstvenog stanja ili do
smrti moraju se prijaviti proizvodacu i nadleznom tijelu
drZave ¢lanice. Teski slucajevi definirani su u ¢lanku

2 br. 65 Uredbe (EZ) 2017/745 (Uredba o medicinskim
proizvodima).

Uputstva za pranje i njegu

PridrZavajte se uputa za odrZavanje na usivenoj teks-
tilnoj etiketi, odn. otisnutih navoda. Prije pranja, svi se
zatvaracCi (ako postoje) moraju zatvoriti! Preporucujemo
da kompresivnu odjecu prije pranja okrenete na ,krivu
stranu®. Prvi put kompresivnu odje¢u operite zasebno
(mogucnost pustanja boje). Vasu kompresivnu odjecu
potrebno je po mogucnosti prati svakodnevno u
programu za osjetljivo i fino rublje (ULCER FORTE

40 °C, ULCER INTRA 60 °C). Savjet: MreZica za
pranje rublja dodatno $titi pletivo. Molimo nemojte
upotrebljavati omeksivac za rublje! U slu€aju ruénog
pranja isperite velikom koli¢éinom vode i nemojte cije-
diti. Preporu¢ujemo posebno blago sredstvo za pranje
tvrtke COMPRESSANA. Vrijeme su$enja moZete skrati-
ti tako da kompresivnu odjecu nakon pranja stavite na
debeli rucnik od frotira, ¢vrsto zamotate i snazno ocije-
dite. Nakon toga objesite kompresivnu odjecu bez nate-
zanja. Nemojte proizvode ostavljati u rucniku i nemojte
ih susiti na grijalicama ili na suncu. Prilikom su$enja



u susilici rublja molimo koristite program za osjetljivo
rublje (smije se susiti u suSilici: pogledajte tekstilnu
etiketu, odn. otisnute podatke). Kompresivna odjeca
tvrtke COMPRESSANA ne smije se kemijski Cistiti.

Indikacije

Terapija venskog ulkusa, terapija mijeSanog (arterijskog
i venskog) ulkusa (uz uvazavanje kontraindikacija),
primjena umjesto kompresivnih zavoja ili kao dopuna
kompresivnim zavojima nakon smanjenja edema, pre-
vencija recidiva venskog ulkusa, smanjenje bolova kod
venskog ulkusa.

Kontraindikacije

Uznapredovala bolest perifernih arterija (ako je prisu-
tan jedan od ovih parametara: ABPI < 0,5, arterijski
tlak na gleznju < 60 mmHg, tlak na noznim prstima

< 30 mmHg ili TcPO2 < 20 mmHg gornji dio stopala).
Dekompenzirana sréana insuficijencija (NYHA Il + V),
septicki flebitis, phlegmasia coerulea dolens.

U sljedecim slucajevima odluku o lije¢enju treba donije-
ti usporedivanjem koristi i rizika i odabirom najpriklad-
nijeg sredstva za kompresiju:

Izrazene vlazne dermatoze, nepodno$enje kompresiv-
nog materijala, teSki poremecaji osjeta u ekstremitetu,
uznapredovala periferna neuropatija (npr. kod diabetes
mellitusa), primarni kroni¢ni poliartritis.

Kod nepostivanja navedenih kontraindikacija,
COMPRESSANA ne preuzima odgovornost za mogucée
posljedice.

Prije koriStenja sustava Ulcera Intra podrucje rane

se mora prekriti odgovarajuéom oblogom/zavojem.
Neophodna je redovna lije¢nicka kontrola.

Rizici i nuspojave

Pri pravilnom kori$tenju nema poznatih nuspojava.
Ukoliko se usprkos pravilnom koristenju pokazu nega-
tivne promjene, odmah se obratite lijecniku ili struénom
medicinskom osoblju. Ako Vam je poznata intolerancija
na neki od sastojaka u proizvodu, molimo da se prije
koriStenja posavijetujete s Vasim lije¢nikom.
Proizvodac ne snosi odgovornost za $tete i ozljede
prouzrokovane nepravilnim koriStenjem, nepridrzava-
njem uputa ili koritenjem pribora i dodataka koji nisu
isporuceni od poduze¢a COMPRESSANA.

Odlaganje otpada

Nema posebnih kriterija za odlaganje. Kompresivne
proizvode moZete zbrinuti s kuénim otpadom, a pako-
vanje putem postupka recikliranja starog papira.

Pomagala za oblacenje i skidanje
COMPRESSANA pomagala za oblacenje olaksavaju
oblacenje odnosno skidanje kompresivnih ¢arapa.
Na taj nacin se $titi koza i tkanje Carapa. Pomagala
za obladenje poduze¢a COMPRESSANA su
pomocna sredstva koja se mogu izdati na recept.

COMPRESSANA EASY

pomagalo za oblacenje carapa

Jednostavno i povoljno pomagalo za oblacenje,
izradeno od klizave tkanine, omogucuje oblacenje
Carapa bez otpora trenja. EASY takoder olak$ava
oblacenje kod prekrivenih rana/zavoja stopala ili
noge

COMPRESSANA SNAPPER

pomagalo za oblacenje

Ovo pomagalo za oblagenje omogucuje brzo i jed-
nostavno oblacenje bez napora, ¢ak i kad su noge
vlazne ili namazane kremom.

COMPRESSANA MASTER stalak za oblacenje
U slucaju ogranicene sposobnosti hvatanja i
pokretljivosti, posebna metalna konstrukcija
COMPRESSANA MASTER omogucuje obladenje i
skidanje pri sjedenju, bez napornog saginjanja i bez
upotrebe snage ruku.

COMPRESSANA GRIP rukavice za ¢arape
Pomocu COMPRESSANA GRIP rukavica za
Carape imat cete bolji stisak za ravnomjerno
rasporedivanje tkanja na nozi. Na taj nacin se
takoder i polozaj vec¢ obucenih ili skliznutih ¢arapa
moze lako ispraviti.

Przeznaczenie

System COMPRESSANA ULCER jest medycznym syste-
mem uciskowym do leczenia owrzodzen zylnych ndg i
sktada sie z dwdch poriczoch uciskowych:

ULCER INTRA*: Poriczochy uciskowe z zaznaczong
pieta i zakrytymi palcami stuzg do mocowania opatrun-
ku na rang lub bandaza. Podczas zaktadania nalezy

sie upewnic, ze na porczosze nie ma zmarszczek

i ze bandaz lub opatrunek nie zeslizgnat sie z rany.
Poriczocha moze by¢ noszona na dotknigtej chorobg
nodze zaréwno w dzien, jak i w nocy, w celu zapewnie-
nia statego ucisku. W kazdym opakowaniu znajdujg sie
dwie poriczochy Ulcer Intra na zmiane.

ULCER FORTE: Poriczochy uciskowe bez palcow stuzg
do zwigkszenia efektu uciskowego. Na poriczochy ucis-
kowe zaktada sie w ciggu dnia zwykte rajstopy.



Porady dotyczace stosowania

Drobny splot moze zostaé uszkodzony przez paznok-
cie i bizuterig (np. pierscionki o ostrych krawedziach).
Dlatego najlepiej jest uzywaé specjalnych rekawic
COMPRESSANA GRIP do ochrony poriczoch. Dzigki zlik-
widowaniu zrogowaciatej skory na stopach, prawidtowo
przycigtym paznokciom i odpowiedniemu obuwiu mozna
uniknaé uszkodzenia poriczoch.

Zakiadame (rys. 1-7)

1. Aby zatozy¢ spodnig poriczoche z oznaczeniem pigty
w ksztatcie Y i zakrytymi palcami, nalezy naciggnaé
ja na przedramig i siggna¢ od wewnatrz palcami u
rak do miejsca na stope. Przeciagnac poriczoche
na lewg strone do obszaru piety. Rozciagna¢ otwor
na stope obiema rekami i naktada¢ do momentu, az
cze$¢ na stope znajdzie sie na stopie.

2. Stopniowo naciaga¢ spodnig poriczoche ponad
stope, jednocze$nie odwracajac ja z powrotem na
prawa strong. Upewnic sie, Ze pigta z oznacze-
niem w ksztatcie Y znajduje sie w prawidtowym
potozeniu na stopie, jak pokazano narys. 12.

3. Teraz réwnomiernie, unikajac zmarszczek — bez
skrecania i ciggniecia za krawgdz — rozwingé
spodnig poriczoche, jednocze$nie wygtadzajac
dtonig, aby przylegata do nogi. Jesli za bardzo
zostata podciagnieta do gory, nalezy po prostu
zsuna¢ jg z powrotem do stawu skokowego, a
nastepnie podciagna¢ do gory z mniejsza sita.

4. Teraz zatozy¢ na stope dotaczong ,skarpete
poslizgowa” COMPRESSANA EASY w taki sposéb,
aby krotsza cze$c¢ znalazta sig na podbiciu stopy, a
dtuzsza na podeszwie.

5. Nastepnie przeciagna¢ poriczoche nad skarpeta
wspomagajaca poslizg COMPRESSANA EASY az
do piety. Szpic skarpety musi wystawac poza otwor
poriczochy z przodu.

6. Teraz nasuwac pozostatg czes¢ poriczochy w kie-
runku kolana, jednocze$nie wygtadzajac jg na nodze
dtonig. Aby zapewni¢ optymalny komfort noszenia,
umiesci¢ krawedz poriczochy wierzchniej ok. 2 cm
ponizej krawedzi poriczochy spodniej.

7. Na koniec zdjaé element wspomagajacy poslizg
EASY, ciagnac go za przednia, wystajaca czesc na
stopie.

Zdejmowanie (rys. 8-10)

Nie zdejmowac obu poriczoch jednoczesnie, ale
najpierw zdja¢ poriczoche wierzchnia, te bez palcow,
zsuwajac ja do kostki. Nastepnie zdjac z piety, podbicia
i z reszty stopy. Powtdrzy¢ te czynnosci przy zdejmo-
waniu spodniej poriczochy.

Wskazéwki dotyczace poriczoch ucis-

kowych ULCER INTRA (rys. 11-12)

11. Nalezy pamietac, aby szew na palcach spodniej
poriczochy znajdowat sie na zewnatrz. Chroni to
wrazliwg skore w okolicy palcow przed obtarciem.

12.Umiesci¢ spodnig poriczoche zgodnie z oznakowa-
niem piety w ksztatcie Y i upewnic sie, ze nie jest
pomarszczona.

Nalezy przestrzegaé nastepujacych zasad:
Poriczochy uciskowe nosic tylko zgodnie z zalece-
niami lekarza. Poriczochy powinny by¢ dostarczane
wytacznie przez odpowiednio przeszkolony personel po
otrzymaniu polecenia.

Zmiany w nodze spowodowane chorobg lub terapia
wymagaja nowej oceny i, jesli to konieczne, zastosowa-
nia nowego produktu.

Poriczochy uciskowe COMPRESSANA sa w duzej mier-
ze odporne na dziatanie olejow, masci, wilgoci ze skéry
i innych czynnikow Srodowiskowych. Niektére kombi-
nacje moga mie¢ wptyw na trwato$¢ dzianiny. Dlatego
zaleca sig regularne kontrole w aptece lub w specjalis-
tycznych punktach handlu wyrobami medycznymi.

W razie uszkodzenia nalezy skontaktowac sig z aptekg
lub specjalistycznym sprzedawca. NIE naprawia¢
poriczoch samodzielnie — moze to mie¢ wptyw na
jako$¢ i efekt medyczny.

Ze wzgleddw higienicznych produkt jest przeznaczony
tylko dla jednej osoby.

*Poniczochy uciskowe ULCER INTRA z zakrytymi palca-
mi i pietg oznaczong znakiem Y sg rowniez dostepne
oddzielnie (jako dodatkowy zestaw).

Sktad materiatowy

Szczeg6towe informacje mozna znalez¢ na etykiecie
wszytej w poriczochy uciskowe. Do produkciji zostaty
uzyte surowce odporne na promienie UV oraz ttuszcze
(np. masci). Ponczochy kompresyjne nie zawierajg,
lateksu i gumy.

Warunki przechowywania okres

zdatnosci do uzycia

Przechowywa¢ w temperaturze pokojowej, w suchym miejs-
cu. Unika¢ wysokiej temperatury i wilgotno$ci. Maksymalny
okres trwatosci produktow seryjnych wynosi 36 miesigcy.
Natomiast okres uzytkowania odziezy kompresyjnej wynosi
6 miesiecy. Okres uzytkowania wyrobu medycznego jest
nadrukowany przy symbolu klepsydry na etykiecie pudetka.
Produkty wykonywane na zamowienie sa przeznaczone do
natychmiastowego uzytku. Poniewaz wymiary ciata moga
sie zmienia€ ze wzgledu na obraz kliniczny i indywidualne
warunki zycia, produkty wykonywane na zaméwienie sg
przeznaczone do uzytku w ciagu najblizszych 6 miesiecy



od otrzymania. Po 6-miesiecznym okresie uzytkowania
konieczna jest ponowna kontrola wymiaréw ciata przez
personel medyczny.

W przypadku uszkodzenia produktu, prosze
skontaktowac sie ze sklepem specjalistycznym lub
apteka, w ktorej zostat zakupiony. Nie wolno prébowac
samodzielnie naprawia¢ poriczoch, poniewaz moze to
mie¢ niekorzystny wptyw na ich wtasciwosci lecznicze

Gwarancja

Okres gwarancji obejmuje po+ roku od pierwszego
uzycia, jednak nie moze przekraczaé daty waznosci na
opakowaniu, poniewaz materiat poriczoch uciskowych
starzeje sig i zuzywa. Szyte na miare materiaty to
produkty, ktdre nalezy uzywac natychmiast, poniewaz
nie nadaja sie do dtugotrwatego przechowywania.

Nie posiadajg daty ,najlepiej zuzy¢ przed”. Prosze
zachowac metke fabryczng oraz opakowanie.

Klasa wyrobu medycznego

Lecznicze poriczochy uciskowe to zgodnie z Dyrektywa
dotyczacg Wyrobéw Medycznych. W przypadku rekla-
macji zwigzanych z produktem, takich jak uszkodzenie
dzianiny lub wady dopasowania, prosimy o bezposredni
kontakt ze sprzedawcg medycznym. Producentowi i
wtasciwemu organowi panstwa cztonkowskiego nalezy
zgtaszac jedynie powazne zdarzenia, ktore moga
prowadzi¢ do znacznego pogorszenia stanu zdrowia
lub $mierci. Powazne incydenty sg zdefiniowane w art.
2 nr 65 rozporzadzenia (UE) 2017/745 (MDR).

Znak jakosci RAL

Znak jako$ci RAL-GZ 387 dla medycznych poriczoch
uciskowych gwarantuje bezpieczenstwo dzieki zaos-
trzeniu wytycznych dotyczacych jako$ci i procedur
testowych. Produkcja zgodna z RAL jest warunkiem
koniecznym do przepisywania i dostarczania poriczoch
uciskowych w Niemczech.

Wskazowki dotyczace praniai

Przestrzegac instrukcji pielegnacji umieszczonych

na wszytej etykiecie tekstylnej lub informacji wydru-
kowanych. Przed praniem zapig¢ zamkniecia (jezeli
sg)! Zalecamy, aby odziez uciskowg pra¢ odwrdcong
na lewa strone. Za pierwszym razem wypraé odziez
uciskowg osobno (mozliwos¢ wybarwienia). W miare
mozliwo$ci odziez uciskowa nalezy praé codziennie

w programie do tkanin delikatnych (ULCER FORTE
40 °C, ULCER INTRA 60 °C). Rada: siatka do prania
dodatkowo chroni dzianing. Nie stosowac ptynéw do
ptukania! W przypadku prania recznego doktadnie
wyptukag, nie wyzymac. Zalecamy uzycie specjalnego
ptynu do prania COMPRESSANA. Schniecie mozna
przyspieszy¢ w nastepujacy sposcb: roztozy¢ odziez
uciskowa na grubym reczniku frotowym, ciasno zwingé
recznik i mocno wycisng¢. Nastepnie rozwiesi¢ odziez.

Nie pozostawia¢ w reczniku i nie suszy¢ na kaloryferze
ani na storicu. W przypadku suszenia w suszarce
uzywac programu do tkanin delikatnych (mozliwo$¢
suszenia w suszarce: patrz etykieta tekstylna lub
nadruk). Odziezy uciskowej COMPRESSANA nie wolno
czyscié¢ chemicznie.

Wskazania

Leczenie owrzodzen zylnych koficzyn dolnych, leczenie
mieszanych (tetniczych i zylnych) owrzodzen kornczyn
dolnych (z uwzglednieniem przeciwwskazan), jako
alternatywa lub uzupetnienie bandazy uciskowych po
redukcji obrzeku, zapobieganie nawrotom owrzodzen
2ylnych koriczyn dolnych, zmniejszenie bolu w owrzod-
zeniach zylnych koriczyn dolnych.

Przeciwwskazania

Postepujaca choroba tetnic obwodowych (jesli
spetniony jest jeden z nastepujgcych parametrow:
ABPI < 0,5, ci$nienie w obrebie kostki < 60 mmHg,
cisnienie w obrebie palcéw < 30 mmHg lub TcP02

< 20 mmHg na grzbiecie stopy). Niewyrdwnana
niewydolnos¢ serca (NYHA Il + 1V), septyczne zapale-
nie zyt, bolesna sinicza zakrzepica zyt koriczyny dolnej.
W nastepujacych przypadkach decyzje o leczeniu
nalezy podjac po rozwazeniu korzysci i ryzyka i wybra-
niu najodpowiedniejszego $rodka uciskowego:

silne dermatozy wysiekowe, nietolerancja materiatu
uciskowego, silne zaburzenia czucia w koriczynie, zaa-
wansowana neuropatia obwodowa (np. w przypadku
cukrzycy), pierwotne reumatoidalne zapalenie stawow.

COMPRESSANA nie ponosi odpowiedzialnosci za nie-
przestrzeganie tych przeciwwskazan.

W przypadku otwartych ran w obszarze poddawanym
leczeniu, rany nalezy najpierw przykryé odpowiednim
opatrunkiem lub zabandazowa¢ przed zatozeniem
systemu uciskowego. Skora w obszarze poddawanym
leczeniu musi by¢ regularnie sprawdzana.

Ryzyko i dziatania uboczne

Przy prawidtowym stosowaniu nie sg znane zadne
dziatania uboczne. Jesli jednak w trakcie stoso-

wania leku wystapig negatywne zmiany, nalezy sig
niezwtocznie skontaktowaé z lekarzem lub dostawca
wyposazenia medycznego. Jesli znana jest nietoleranc-
ja sktadnikéw tego produktu, przed uzyciem nalezy
skonsultowac sie z lekarzem.

Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za jakie-
kolwiek szkody lub obrazenia powstate w wyniku
niewtasciwego uzytkowania, nieprzestrzegania instruk-
cji lub uzytkowania akcesoriéw lub produktow niedos-
tarczonych przez firmg COMPRESSANA.



Utylizacja

Nie ma specjalnych wymagan dotyczacych utyli-

zacji. Produkty uciskowe moga by¢ usuwane razem

z odpadami z gospodarstw domowych, a materiaty
opakowaniowe moga by¢ oddawane do recyklingu jako
makulatura.

Zaktadanie i zdejmowanie

COMPRESSANA udostepnia srodki utatwiajace
zaktadanie i zdejmowanie poriczoch uciskowych.
Zapewniajg one zarowno ochrong skory, jak

i samych poriczoch. Srodki COMPRESSANA
utatwiajace zaktadanie poriczoch sg wydawane
na recepte.

COMPRESSANA EASY — srodek
wspomagajacy zaktadanie poriczochy na noge
Prosty i niedrogi Srodek wspomagajacy zaktadanie
poriczochy, wykonany z poslizgowej tkaniny,
umozliwia zaktadanie poriczoch bez opordw tarcia.
EASY utatwia zaktadanie, nawet z opatrunkami lub
bandazem na nodze.

COMPRESSANA SNAPPER

srodek do rozciggania Sciggacza

Srodek wspomagajacy zaktadanie przyspiesza je i
utatwia, nawet w przypadku mokrych ndg i posma-
rowanych kremem.

COMPRESSANA MASTER

Stanowisko do zaktadania i zdejmowania
Specjalna metalowa konstrukcja COMPRESSANA
MASTER umozliwia bezproblemowe zaktadanie

i zdejmowanie poriczoch — nawet przy problem-
ach z poruszaniem si¢ — po prostu siedzac, bez
koniecznos$ci schylania sie i uzywania sity rak.

COMPRESSANA GRIP Rekawice
wspomagajace obstuge poriczoch

Dzigki rekawicom do obstugi poriczoch
COMPRESSANA GRIP mozna tatwiej chwycic i
rowno rozciagna¢ dzianing na nodze. tatwo jest
rowniez skorygowac dopasowanie zuzytych lub
slizgajacych sig ponczoch.

D

Scopul

COMPRESSANA ULCER System este un sistem de
ciorapi compresivi medicali pentru tratamentul Ulcus
cruris si este compus din doi ciorapi de compresie care
trebuie combinati:

ULCER INTRA*: Ciorapul de baza identificat cu célcai
in formd de y si varful degetelor inchis, serveste la
fixarea pansamentului sau a bandajului. La imbracare,
asigurati-va cd ciorapul nu are cute si ca pansamentul
pentru ingrijirea plagilor nu aluneca. Giorapul de baza
poate fi purtat zi si noapte pe piciorul afectat pentru

o compresie continud. Fiecare pachet contine un al
doilea ciorap Ulcer Intra de schimb.

ULCER FORTE: Ciorapul superior cu varful deschis
serveste la cresterea efectului de compresie.

Ciorapul se pune peste ciorapul de bazd si se

poarta in timpul zilei.Sfaturi pentru aplicare

Tricotul fin poate fi deteriorat de unghii si bijuterii (de
exemplu, inele cu margini ascutite). Din acest motiv,
folositi manusi pentru ciorapi COMPRESSANA GRIP
pentru a va proteja ciorapii. Cu piciorul ingrijit, unghiile
taiate corect si incaltdmintea potrivita puteti evita
deteriorarea ciorapilor.

Imbracare (Fig.1-7)

. Pentru aimbréca ciorapul de bazé cu marcajul y
pentru calcai si cu varful inchis, suflecati-l peste
antebrat, prinzand cu degetele din interior in zona
piciorului. Ciorapul se intoarce prin tragere pana la
célcai pe "dos”. Desfaceti orificiul pentru picior cu
ambele maini si trageti ciorapul pe picior.

2. Trageti ciorapul de baza tot mai sus pe picior, astfel
il intoarceti din nou "pe partea bund”. Aici trebuie
sa aveti grijd ca marcajul y sd stea pe cdlcéi, asa
cum este indicat in imaginea 12.

3. Acum trebuie sa trageti ciorapul de baza uniform,
fara cute - fard a-l rasuci si fard a-l trage de margi-
ni - iar cu palma se va aseza pe picior. Dacd ati tras
ciorapul prea sus, impingeti-1 pur si simplu inapoi
pand la gleznd si ajustati-I tragand in sus cu mai
putind putere.

4. Trageti suportul de alunecare, COMPRESSANA
EASY, pentru varful deschis astfel pe picior, incét
eclisa mai scurtd s fie pozitionatd pe partea de sus
iar eclisa mai lunga pe talpa piciorului.

5. Apoi trageti soseta superioara peste suportul
de alunecare COMPRESSANA EASY péna cand
calcaiul sosetei se afla in pozitia cdlcaiului. Capdtul
suportului de imbracat trebuie sa fie vizibil in fata in
zona degetelor in exteriorul sosetei.

6. Acum trageti ciorapul superior in sus pana la genun-
chi si cu ména liberd se aseazd usor pe picior in



acelasi timp. Pentru un confort optim, pozitionati
marginea ciorapului cu aproximativ 2 cm sub margi-
nea finald a ciorapului de baza.

7. Dupa aceea scoateti ajutorul de imbracare EASY
prin tragerea din fata din zona piciorului.

Dezbracare (Fig. 8 - 10)

Nu dezbracati ambii ciorapi in acelasi timp, mai intai
pliati in jos ciorapul superior cu varful degetelor
deschis in jos si trageti-I pe gamba in jos. Trageti-l apoi
cu atentie peste cdlcai si apoi peste degete. Repetati
acest procedeu la dezbracarea ciorapului de baza.

Indicatii referitoare la ULCER INTRA

ciorapi de baza (Fig. 11 - 12)

11. Va rugdm sa retineti cd la varful ciorapului de baza,
cusdtura trebuie sd fie la exterior. Acest lucru
protejeazd pielea sensibild in zona degetelor.

12. Aranjati ciorapul la marcajul tricotat pe calcai in
forma de y, asigurand o potrivire fara cute.

Va rugam sa aveti in vedere:

Purtati ciorapi de compresie doar conform
prescriptiilor medicului. Ciorapii trebuie sd fie
inmanati numai de catre un specialist cu o pregdtire
corespunzatoare dupa instructaj.

Modificarile legate de boald sau de terapie ale picio-
rului fac necesara o masurare noud si posibil o noud
productie.

Ciorapii de compresie COMPRESSANA sunt in mare
mdsura rezistenti la uleiuri, unguente, umiditatea

pielii si alti factori de mediu. insa datoritd anumitor
combinatii, durabilitatea tesaturii psate fi compromisa.
Prin urmare, este recomandat un control regulat intr-o
farmacie sau in comertul medical.

in caz de deterioréri, vd rugim si contactati o far-
macie sau distribuitorul de specialitate. NU reparati
singuri ciorapii - acest lucru poate afecta calitatea si
beneficiile medicale.

Din motive de igiend, acest produs este destinat numai
unei persoane.

*Ulcer Intra ciorapii de baza cu varful inchis si marcaj
de célci y se pot achizitiona ulterior si separat, intr-un
set propriu aditional.

Compozitia materialului

Pentru detalii, consultati eticheta cusutd in ciorapii
de compresie. Sunt utilizate doar fire, care nu sunt
sensibile la lumina soarelui i la unguente. Ciorapii de
compresie COMPRESSANA nu contin latex si cauciuc.

Valabilitate
Depozitati la temperatura camerei si in loc uscat.

Evitati caldura si umiditatea. Produsele din serie au
o duratd de valabilitate maxima de 36 de luni pentru

depozitare. Aceasta este urmatd de perioada de utili-
zare a imbrécamintei de compresie de 6 luni. Perioada
de utilizare a dispozitivului medical este imprimata pe
eticheta cutiei cu simbolul unei clepsidre.

Produsele la comanda sunt produse pentru utilizarea
imediatd. Deoarece masuratorile corpului se pot schim-
ba datoritd tabloului clinic si a conditiilor individuale
de trai, produsele personalizate sunt concepute pentru
o0 perioada de utilizare de 6 luni. Dupd perioada de

6 luni de utilizare, este necesara o noua verificare a
mdsurdrilor corporale de catre specialistii medicali.

in cazul deteriorarii ciorapilor vd rugém sa va adresati
comerciantului sau farmacistului. Nu intreprindeti lucrari
de repratii, deoarece, astfel, efectul medical poate fi
afectat.

Garantie

Dupa prima utilizare, perioada de garantie este de

6 luni, dar nu mai mult de termenul de valabilitate,
prevazut pe ambalaj, deoarece ciorapii de compresie
sunt supusi imbdatranirii indusa de utilizare, de mate-
riale si de uzura naturald. Ciorapii personalizati se vor
folosi imediat dupd confectionare si nu sunt destinati
a fi depozitati/pastrati. Prin urmare, acestia nu sunt
prevazuti cu un termenul de valabilitate.

Va rugdm sa pastrati eticheta textila si/ sau eticheta
ambalajului.

Clasa de risc / Dispozitive medicale

Ciorapii medicali de compresie sunt dispozitive medicale
n conformitate cu Legea privind dispozitivele medicale
si in conformitate cu clasa de risc. 1. In cazul in care
exista reclamatii legate de produs, cum ar fi deteriorarea
tesaturii sau defecte de formd, va rugam sa contactati
direct comerciantul medical. Doar evenimentele grave
care pot duce la o deteriorare semnificativa a sanatatii
sau a deces trebuie raportate producatorului si autoritatii
competente a statului membru. Evenimentele grave
sunt definite la articolul 2 nr. 65 din Regulamentul (UE)
2017/745 (MDR).

Instructiuni de spalare si ingrijire

Va rugam sd retineti instructiunile de ingrijire de pe
eticheta textild cusuta sau informatiile ingrijire pe eticheta
ambalaju. Elementele de fixare (daca existd) trebuie
inchise inainte de spélare! Va recomandam sa intoarceti
imbracamintea de compresie pe dos inainte de splare.
Spalati imbracdmintea de compresie separat pentru
prima data (exista riscul de decolorare). Dacd este posibil,
articolele de imbracaminte de compresie trebuie spélate
zilnic pe un ciclu de spélare fin sau delicat (ULCER FORTE
40 °C, ULCER INTRA 60 °C). Recomandare: un sac de
rufe ar proteja suplimentar materialul. Va rugdm sa nu
folositi balsam de rufe! Dacd spélati produsul de mana,
clétiti bine, nu stoarceti. Vd recomanddm detergentul



special fin COMPRESSANA. Puteti scurta timpul de uscare
asezand imbrdcdmintea de compresie pe un prosop gros
dupa spalare, ruland-o stréns si presand-o energic. Apoi
atarnati imbracdmintea de compresie lejer pentru a se
usca. Nu o lasati in prosop si nu o uscati pe un calorifer
sau la soare. Cand o uscati in uscatorul de rufe, v rugam
sd utilizati un ciclu fin (potrivit pentru uscare cu rufe:
consultati eticheta textila sau informatiile imprimate).
imbrécimintea de compresie COMPRESSANA nu trebuie
curdtata chimic.

Indicatii

Terapia ulcerului venos al piciorului, terapia mixte
(arteriald si venoasa), ulcer de picior (tinand cont de
contraindicatii), tilizati in loc de sau in plus fatd de
bandajele de compresie dupa reducerea edemului, pre-
venirea recidivei ulcerului venos de picior, reducerea
durerii in ulcerul venos al piciorului

Contraindicatii

Boala arteriald periferica avansata (daca se aplica
oricare dintre acesti parametri: ABPI < 0,5, presiunea
arteriald la gleznd < 60 mmHg, presiunea degetelor

< 30 mmHg sau TcPO2 < 20 mmHg pe dosul piciorului).
Insuficientd cardiaca congestiva (NYHA IIl + V), flebita
septicd, flegmasia coerulea dolens.

in urmétoarele cazuri, decizia de tratament trebuie
luatd dupad ce se cantaresc beneficiile si riscurile si se
selecteaza cel mai potrivit dispozitiv de compresie:
Dermatoze severe cu scurgeri de lichid, intoleranta la
presiune sau ingrediente ale produsului, tulburdri sen-
zoriale severe ale extremitdtilor, neuropatie periferica
avansata (de ex. in diabet zaharat), poliartrita cronica
primara.

La nerespectarea acestor contraindicatii,
COMPRESSANA nu va fi facuta raspunzatoare.

in cazul rénilor deschise in zona de ingrijire, zona plagii
trebuie acoperitd mai intai cu un pansament sau ban-
daj adecvat inainte de aplicarea sistemului de ciorapi.
Pielea din zona de ingrijire trebuie verificata regulat.

Riscuri si reactii adverse

La utilizarea corectd, nu se cunosc efecte secunda-
re. Dacd, totusi, apar modificari negative in timpul
aplicarii prescrise, va rugam sa contactati imediat
medicul dumneavoastra sau distribuitorul medical.
Dacd existd vreo incompatibilitate fata de componen-
tele acestui produs, va rugdm s consultati medicul
inainte de utilizare.

Producatorul nu poate fi facut rdspunzator pentru
daune sau vatdmdri rezultate din manevrarea gresitd,
nerespectarea instructiunilor sau utilizarea accesoriilor
care nu sunt furnizate de COMPRESSANA.

Eliminare

Nu exista criterii speciale pentru eliminare. Produsele
de compresie pot fi aruncate la deseurile menajere,
materialul de ambalare se recicleaza.

Dispozitive auxiliare pentru

imbrécare si dezbracare

Dispozitivele auxiliare pentru imbrécare si
dezbrdcare COMPRESSANA faciliteazd imbrécarea
si dezbracarea ciorapilor de compresie. Pielea

si materialul ciorapilor sunt menajate astfel.
Dispozitivele auxiliare de la COMPRESSANA sunt
dispozitive care se pot prescrie.

COMPRESSANA EASY

dispozitiv auxiliar pentru picior

Dispozitivul auxiliar de imbracare este usor de
folosit si ieftin. Acesta este confectionat dintr-un
material alunecos,care face posibila aplicarea cio-
rapilor férd rezistentd la frecare. EASY faciliteaza
de asemenea imbrdcarea in cazul pansamentelor
sau a compreselor de pe picior.

COMPRESSANA SNAPPER

Facilitare pentru imbracare

Dispozitivul auxiliar de imbracare face posibild
imbracarea simpla si confortabild fara efort chiar
si dacd picioarele sunt umede sau dacd s-a aplicat
crema pe ele.

COMPRESSANA MASTER

Statie de imbracare si dezbracare
COMPRESSANA MASTER permite in caz de mobi-
litate redusd si putere limitatd prin constructia
metalicd speciald, imbrécarea si dezbrdcarea
fara a depune efort - pur si simplu sezand, fara sd
obositi stand aplecati si fara sd investiti forta.

COMPRESSANA GRIP manusi pentru ciorapi
Cu manusile pentru ciorapi COMPRESSANA GRIP,
puteti prinde ciorapul mai bine pentru a aseza
tesdtura uniform pe picior. Astfel se poate corecta
si pozitia ciorapilor alunecati in timp ce-i purtai.
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