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PRÄSENZ-SEMINARE
Mit einem Präsenz-Seminar vor Ort werden 
Sie zum Experten für die erfolgreiche 
Beratung und Versorgung Ihrer Kunden in 
der Kompressionstherapie.

BLENDED LEARNING
Unser besonderer Service – bei diesem 
zweiteiligen Seminar lernen Sie den 
Theorieteil in einer Onlineschulung. 
Den Praxisteil vermitteln wir Ihnen nach 
individueller Terminvereinbarung direkt 
vor Ort in Ihrer Apotheke.

ONLINE-SEMINARE
Bequem von zuhause oder in der Apotheke – 
mit unseren Online-Seminaren erlernen Sie 
ortsunabhängig alle wichtigen Inhalte der 
Kompressionsversorgung.
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Basisseminar – Rundstrick – 1-tägig
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Basisseminar 
Medizinische Kompressionsstrümpfe
Sie erhalten umfangreiches Basiswissen zur Kompressionstherapie, um Patienten mit venösen 
Beinerkrankungen professionell beraten zu können. Schwerpunkte des Seminares bilden das richtige 
Maßnehmen mit Größenbestimmung, Unterscheidung der verschiedenen Gestrickeigenschaften 
für patientengerechte Versorgung sowie Tipps zur leichten Handhabung mit unterschiedlichen 
Anziehtechniken.

Damit Sie in puncto Aus- und Fortbildung für die Produktgruppe 17 des Hilfsmittelverzeichnisses auf der 
sicheren Seite sind, bieten wir dieses Tagesseminar an. Bitte beachten Sie, dass verschiedene GKV-Verträge 
dies auch heute noch fordern. Im Zweifel sprechen Sie bitte mit der jeweiligen Krankenkasse oder informieren 
Sie sich bei Ihrem zuständigen Landesapothekerverband.

Hinweis: Gegenseitiges Messen am nackten Bein, wie in der Praxis erforderlich, ist Grundlage des Seminars. 
Bitte achten Sie auf entsprechende Kleidung.

ZIELGRUPPE  Pharmazeutisches und medizinisches Fachpersonal

VORAUSSETZUNG  keine

SEMINARINHALTE 

1. Aktuelle Studienergebnisse

2. Praktischer Teil

• Voraussetzungen für die Abrechnung von MKS

•  Differenzierung der Gestricke und indikationsge-
rechte Gestrickauswahl

• Messpunkte, Abmessen mit Größenbestimmung

• Anlegen mit Tipps und Tricks

3. Medizinische Grundlagen

• Elemente des Blutkreislaufes

•  Unterstützung des venösen Rückflusses inkl. Mus-
kelpumpen und Venenklappen

• Ursachen, Risikofaktoren von Venenerkrankungen

• Venenerkrankungen, Krankheitsbilder

• Schwellungen / Ödeme

4. Therapie

• Behandlungsmöglichkeiten

• Kompressionstherapie

• Zweilagige Ulcus-Kompressionsstrumpfsysteme

• Kontraindikationen

5. Medizinische Kompressionsstrümpfe

•  Druckklassen, Gütezeichen, Qualitätsnorm,  
Kennzeichnung

• Gestricke / MKS-Herstellung

6. Versorgungsmöglichkeiten

• Strumpfvarianten und Sonderformen

• Medizinische adaptive Kompressionssysteme „MAK“

• Therapiebegleitendes Zubehör

7. Beratung

• Patientenversorgung

8. Gesetzliche Grundlagen

•  Notwendige  
Rezeptangaben

• Hausbesuch

•  Häusliche Kranken-
pflege Richtlinien

9. Abschlusstest

Weitere aktuelle Termine und Seminarinfos finden Sie auf unserer Homepage compressana.de/seminare

Basisseminar – Rundstrick – 1-tägig

TERMINE 2023     
Datum Ort Anmeldung über
02.02.2023* Offenbach/Heusenstamm Hessischer Apothekerverband e. V., Frau Dordijevski, Tel. 069 79200519
14.02.2023* Göttingen www.phoenixakademie.de
15.02.2023* Stuttgart LAV Baden-Württemberg, das Team der LAV Akademie, Tel. 0711 22334-66
22.02.2023 Saarbrücken compressana.de/seminare
22.02.2023* Kiel Apothekerverband Schleswig-Holstein e. V., Frau Heigener, Tel. 0431 319360
01.03.2023 Oldenburg compressana.de/seminare
02.03.2023* Köln www.phoenixakademie.de
08.03.2023 Hannover compressana.de/seminare
08.03.2023 Karlsruhe compressana.de/seminare
15.03.2023* Taucha NOWEDA, Fachbereich Pharmazie, Frau Kunkel, seminare@noweda.de
23.03.2023* Nürnberg Bayerischer Apothekerverband e. V., Frau Richard, Tel. 089 998382 19
23.03.2023* Berlin www.phoenixakademie.de
05.04.2023 Friedrichshafen compressana.de/seminare
19.04.2023 Hamburg compressana.de/seminare
20.04.2023* Duisburg www.gehe-akademie.de
10.05.2023* Spangenberg NOWEDA, Fachbereich Pharmazie, Frau Kunkel, seminare@noweda.de
11.05.2023* Bonn/Troisdorf www.gehe-akademie.de
11.05.2023* Dresden Sächsischer Apothekerverband e. V., SAV Geschäftsstelle, Tel. 0341 336520
24.05.2023* Rossau NOWEDA, Fachbereich Pharmazie, Frau Kunkel, seminare@noweda.de
25.05.2023* Landau Apothekerverband Rheinland-Pfalz e. V., Frau Gundlach, Tel. 06131 204920
07.06.2023 Lüneburg compressana.de/seminare
14.06.2023* Schwerin www.gehe-akademie.de
14.06.2023* Kassel www.gehe-akademie.de
28.06.2023 Braunschweig compressana.de/seminare
05.07.2023* Ulm LAV Baden-Württemberg, das Team der LAV Akademie, Tel. 0711 22334-66
29.08.2023 Bremen compressana.de/seminare
06.09.2023* Münster NOWEDA, Fachbereich Pharmazie, Frau Kunkel, seminare@noweda.de
07.09.2023* Berlin Berliner Apotheker-Verein e. V., Sekretariat, Tel. 030 3159420
13.09.2023* Kiel Apothekerverband Schleswig-Holstein e. V., Frau Heigener, Tel. 0431 319360
14.09.2023* Mainz Apothekerverband Rheinland-Pfalz e. V., Frau Gundlach, Tel. 06131 204920
20.09.2023* Schwerte NOWEDA, Fachbereich Pharmazie, Frau Kunkel, seminare@noweda.de
20.09.2023 Bad Salzungen compressana.de/seminare
21.09.2023* Regensburg Bayerischer Apothekerverband e. V., Frau Richard, Tel. 089 998382 19
25.09.2023* Hamburg Hamburger Apothekerverein e. V., Frau Rempel, Tel. 040 44804821
26.09.2023* Magdeburg WIWESA GmbH, Frau Possiencke, c.possiencke@lav.de
05.10.2023 Osnabrück compressana.de/seminare
12.10.2023* Weiterstadt www.gehe-akademie.de
18.10.2023* Neubrandenburg www.gehe-akademie.de
18.10.2023* Villingen/Schwennigen LAV Baden-Württemberg, das Team der LAV Akademie, Tel. 0711 22334-66
19.10.2023* Unna www.gehe-akademie.de
08.11.2023 Stuttgart compressana.de/seminare
09.11.2023* Berlin www.gehe-akademie.de
09.11.2023* München Bayerischer Apothekerverband e. V., Frau Richard, Tel. 089 998382 19
29.11.2023 Hannover compressana.de/seminare

* Anmeldung, Preise usw. erfragen Sie bitte beim jeweiligen Kooperationspartner

Grundlagen 
Kompressions-

therapie

Medizinische 
Kompressions-

strümpfe

Referent/-innen / Qualifikation:  
Medizinprodukteberater/-innen  
der COMPRESSANA GmbH

Dauer:  1-tägig, 9:00 - 18:00 Uhr 
(Berlin 07.09.2023, 8:30 - 17:30 Uhr)

Preis:  79,– Euro + Mwst.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt

Von Krankenkassen anerkannt

5Weitere aktuelle Termine und Seminarinfos finden Sie auf unserer Homepage compressana.de/seminare



Weitere aktuelle Termine und Seminarinfos finden Sie auf unserer Homepage compressana.de/seminare Weitere aktuelle Termine und Seminarinfos finden Sie auf unserer Homepage compressana.de/seminare

Basisseminar – Rundstrick – Blended Learning Basisseminar – Rundstrick – Blended Learning
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Basisseminar  
Medizinische Kompressionsstrümpfe
Sie erhalten umfangreiches Basiswissen zur Kompressionstherapie, um Patienten mit venösen Bein-
erkrankungen professionell beraten zu können. Schwerpunkte des Seminares bilden das richtige 
Maß nehmen mit Größenbestimmung, Unterscheidung der verschiedenen Gestrickeigenschaften 
für patientengerechte Versorgung sowie Tipps zur leichten Handhabung mit unterschiedlichen 
Anziehtechniken.

Damit Sie in puncto Aus- und Fortbildung für Produktgruppe 17 des Hilfsmittelverzeichnisses auf der sicheren 
Seite sind, bieten wir dieses zweiteilige Tagesseminar an. Bitte beachten Sie, dass verschiedene GKV-Verträge 
dies auch heute noch fordern. Im Zweifel sprechen Sie bitte mit der jeweiligen Krankenkasse oder informieren 
Sie sich bei Ihrem zuständigen Landesapothekerverband.

Hinweis: Gegenseitiges Messen am nackten Bein, wie in der Praxis erforderlich, ist Grundlage des Seminares. 
Bitte achten Sie auf entsprechende Kleidung.

ZIELGRUPPE  Pharmazeutisches und medizinisches Fachpersonal

VORAUSSETZUNG  keine

ONLINE-BASISSEMINAR RUNDSTRICK   
( Teil I - Theorie ) 3 Std. 

1. Medizinische Grundlagen

• Elemente des Blutkreislaufs

•  Unterstützung des venösen Rückflusses inkl. Mus-
kelpumpen und Venenklappen

• Ursachen, Risikofaktoren von Venenerkrankungen

• Venenerkrankungen, Krankheitsbilder

• Schwellungen / Ödeme

2. Therapie

• Behandlungsmöglichkeiten

• Kompressionstherapie

• Zweilagige Ulcus-Kompressionsstrumpfsysteme

• Kontraindikationen

3. Medizinische Kompressionstrümpfe

•  Druckklassen, Gütezeichen, Qualitätsnorm und 
Kennzeichnung

• Gestricke / MKS-Herstellung

• Differenzierung / Materialeigenschaften

•  Alternative Kompressionsversorgungen bei besonde-
ren Patientensituationen

• Indikationsgerechte Gestrickauswahl

 

4. Versorgungsmöglichkeiten

• Strumpfvarianten und Sonderformen

• Medizinische adaptive Kompressionssysteme „MAK“

• Therapiebegleitendes Zubehör

5. Beratung

• Patientenversorgung

6. Gesetzliche Grundlagen

• Notwendige Rezeptangaben und deren Bedeutung

• Hausbesuch

• Häusliche Krankenpflege Richtlinien

BASISSEMINAR   
( Teil II - Praxis ) 4 Std. 

1. Kurze Wiederholung zu

• Voraussetzungen für die Abrechnung von MKS

2. Beratung

•  Differenzierung der Gestricke und indikationsge-
rechte Gestrickauswahl

3. Versorgungsmöglichkeiten

• Besprechung der Messpunkte

• Abmessen mit Größenbestimmung

• Anziehen/Anlegen von MKS

4. Abschlusstest

Der Theorieteil erfolgt als Online-Schulung.  
Der Praxisteil wird, nach individueller Absprache, direkt in Ihrer Apotheke durchgeführt.

INFO: 
Nach Absolvierung des Online-Teiles meldet sich ein COMPRESSANA-Mitarbeiter um einen individuellen 
Termin für den Praxis-Teil (4 Std.) zu vereinbaren.

Referent/-innen / Qualifikation:  
Medizinprodukteberater/-innen der  
COMPRESSANA GmbH

Preis:  79,– Euro + Mwst.

Von Krankenkassen anerkannt

*  Anmeldung, Preise usw. erfragen Sie bitte beim 
jeweiligen Kooperationspartner

ONLINE-TERMINE TEIL I     
Datum Uhrzeit Anmeldung über
24.01.2023 09:00 - 12:00 Uhr compressana.de/seminare
19.04.2023* 09:00 - 12:00 Uhr Sanacorp Pharmahandel GmbH, Frau Tauschek, Tel. 089 8581 439
21.11.2023* 09:00 - 12:00 Uhr pharma-privat.de/Seminare
28.11.2023* 09:00 - 12:00 Uhr www.phoenixakademie.de

Grundlagen 
Kompressionstherapie

Medizinische 
Kompressionsstrümpfe
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Aufbauseminar  
Experte für rundgestrickte  
Kompressionsstrümpfe
Zufriedene Kunden durch individuelle Patientenbetreuung und gleichzeitig den Anforderungen der 
Krankenkassen nach mehr Serienversorgungen gerecht werden. Geht das? Wir sagen ja!

Patientenindividuelle Gestrickauswahl und Größenbestimmung stehen bei diesem Seminar im Vordergrund. 
Wie interpretieren Sie die Größentabellen richtig? Welche Qualität eignet sich am besten für Ihre Patienten? 
Hier finden Sie die passenden Antworten. Das gibt Ihnen die nötige Sicherheit, bei etwaigen Retaxierungen 
gegenüber den Krankenkassen zu argumentieren. Tipps beim Umgang mit Kompressionsstrümpfen sowie der 
Einsatz von therapiegerechtem Zubehör erhöhen die Tragebereitschaft und sorgen für wiederkehrende und 
zufriedene Kunden.

ZIELGRUPPE  Pharmazeutisches und medizinisches Fachpersonal

VORAUSSETZUNG  Basisseminar Rundstrick

SEMINARINHALTE 

1. Verordnung

• Wichtige gesetzliche Regelungen

2. Gestricke

• Produkteigenschaften und Nutzen

• Indikations- und patientengerechte Gestrickauswahl

3. Serie oder Maß

• Herausforderung Maßquote

• Tipps zum richtigen Anmessen

• Praktische Messübung

• Fachgerechte Seriengrößenbestimmung

• „Blick fürs Bein“: Beispiele aus der Praxis

4. Venenerkrankungen und Ödeme

• Ursachen, Prophylaxe, Therapie

• Ulcus cruris

• Ödeme, Unterscheidung und Merkmale

5. Versorgungsmöglichkeiten und therapiebegleitendes Zubehör

• Strumpfvarianten, Unterziehstrümpfe

• An- und Ausziehhilfen

• Notwendige Hautpflege

6. Alternative Versorgungsmöglichkeiten mit Kompression
• Medizinische adaptive Kompressionssysteme „MAK“

7. Narben

8. Abschlusstest

Referent/-innen / Qualifikation: Medizinprodukteberater/-innen der COMPRESSANA GmbH

Dauer:   13:30 - 17:30 Uhr, (Offenbach/Heusenstamm 9:30 - 13:30 Uhr)

Preis:  59,– Euro + Mwst.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt

Von Krankenkassen anerkannt

*  Anmeldung, Preise usw. erfragen Sie bitte beim jeweiligen Kooperationspartner

Wirtschaftliche und 
patientengerechte 

Versorgung  
in der Praxis

Weitere aktuelle Termine und Seminarinfos finden Sie auf unserer Homepage compressana.de/seminare Weitere aktuelle Termine und Seminarinfos finden Sie auf unserer Homepage compressana.de/seminare

Aufbauseminar – Rundstrick – 1/2 tägig Aufbauseminar – Rundstrick – 1/2 tägig

TERMINE 2023     
Datum Ort Anmeldung über
07.03.2023 Hannover compressana.de/seminare
22.03.2023* Stuttgart LAV Baden-Württemberg, das Team der LAV Akademie, Tel. 0711 22334-66
28.03.2023* Landau Apothekerverband Rheinland-Pfalz e. V., Frau Gundlach, Tel. 06131 204920
30.03.2023* Mainz Apothekerverband Rheinland-Pfalz e. V., Frau Gundlach, Tel. 06131 204920
25.04.2023* Berlin Berliner Apotheker-Verein e. V., Sekretariat, Tel. 030 3159420
10.05.2023* Dresden Sächsischer Apothekerverband e. V., SAV Geschäftsstelle, Tel. 0341 336520
23.05.2023* Offenbach/Heusenstamm Hessischer Apothekerverband e. V., Frau Dordijevski, Tel. 069 79200519
31.05.2023 Hamburg compressana.de/seminare
15.06.2023 Kassel compressana.de/seminare
21.06.2023* Kiel Apothekerverband Schleswig-Holstein e. V., Frau Heigener, Tel. 0431 319360
28.08.2023 Bremen compressana.de/seminare
05.09.2023 Saarbrücken compressana.de/seminare
13.09.2023 Essen compressana.de/seminare
19.09.2023 Bad Salzungen compressana.de/seminare
25.09.2023* Magdeburg WIWESA GmbH, Frau Possiencke, c.possiencke@lav.de
12.10.2023* Kiel Apothekerverband Schleswig-Holstein e. V., Frau Heigener, Tel. 0431 319360
18.10.2023 Unna compressana.de/seminare
25.10.2023 Freiburg compressana.de/seminare
01.11.2023* Hamburg Hamburger Apothekerverein e. V., Frau Rempel, Tel. 040 44804821
28.11.2023 Hannover compressana.de/seminare



10 Weitere aktuelle Termine und Seminarinfos finden Sie auf unserer Homepage compressana.de/seminare

Aufbau-Workshop 
Produkt- und Anwendungsschulung 
Kompressionstherapie – Serie vor Maß
Anforderung der Krankenkasse ist es, die Maßquote so gering wie möglich zu halten. Wie kann dem 
entsprochen werden? Ist eine optimale, auf die Bedürfnisse des Patienten abgestimmte Versorgung auch 
weiterhin möglich? Auf diese Fragen erhalten Sie praxisnahe und sofort umsetzbare 
Antworten.

ZIELGRUPPE  Pharmazeutisches und medizinisches Fachpersonal

VORAUSSETZUNG  Basisseminar Rundstrick

SEMINARINHALTE 

1. Vertragliche Voraussetzungen

• Liefervoraussetzungen

• Qualifiziertes Fachpersonal

• Weiterbildungsmöglichkeiten

2. Versorgungsmöglichkeiten

• Produkteigenschaften und Nutzen

• Indikations- und patientengerechte Gestrickauswahl

• Kompressionsversorgungen bei besonderen Patientensituationen

•  Möglichkeiten für bessere Akzeptanz 
-  Zweilagige Ulcus-Kompressionsstrumpfsysteme 
-  Medizinische adaptive Kompressionssysteme „MAK“

• Zubehör für eine bessere Handhabung

3. Praktischer Teil

• Praktische Übungen

• Tipps zum richtigen Anmessen

• Maßanalyse und fachgerechte Seriengrößenbestimmung

• Herstellervergleich

• „Blick fürs Bein“: Beispiele aus der Praxis

Referent/-innen / Qualifikation:  
Medizinprodukteberater/-innen der  
COMPRESSANA GmbH

Dauer:  18:00 - 20:30 Uhr 

Preis:  39,– Euro + Mwst.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt

Von Krankenkassen anerkannt

*  Anmeldung, Preise usw. erfragen Sie bitte 
beim jeweiligen Kooperationspartner

Aufbau-Workshop – Rundstrick – 2,5 Std

TERMINE 2023     
Datum Ort Anmeldung über
28.02.2023 Oldenburg compressana.de/seminare
22.03.2023* Nürnberg Bayerischer Apothekerverband e. V., Frau Richard, Tel. 089 998382 19
27.06.2023 Braunschweig compressana.de/seminare
20.09.2023* Regensburg Bayerischer Apothekerverband e. V., Frau Richard, Tel. 089 998382 19
08.11.2023* München Bayerischer Apothekerverband e. V., Frau Richard, Tel. 089 998382 19

Maßanalyse und  
optimale Versorgung  

in der Praxis

11

Mehr als ein Onlineshop 
COMPRESSANA Portal

Registrieren Sie sich jetzt unter portal.compressana.de
In unserem neuen Online-Shop können Sie unsere Produktwelt und aktuelle Angebote jederzeit einsehen und erhalten Informationen 
über neue Produkte sowie Leistungen aus erster Hand.

Ihre Vorteile
+ Intelligente Maßerfassung mit automatischer Serienprüfung
+ Schnellbestellung und Suche über PZN, EAN
+ Service rund um die Uhr auf allen Geräten
+ 100 % gesicherte Datenübertragung per SSL
+ Mit einem Klick zur Nachbestellung
+ Schnell und einfach zum Kostenvoranschlag

SCHNELLBESTELLUNG
und Suche nach PZN, EAN 
Suchen und bestellen Sie ab sofort noch schneller per PZN oder EAN

MASS ODER SERIE?
Automatische Prüfung 
Mit der Serienprüfung können Sie schnell und einfach ermitteln, ob die 
gemessenen Umfänge und Längen eine Versorgung mit einem Kompressionsstrumpf 
in Seriengröße zulassen oder ob eine Maßanfertigung benötigt wird.

Intelligente Maßerfassung
+ AUTOMATISCHE SERIENPRÜFUNG
+ ABWEICHUNGSANALYSE 
+ Geführte Erfassung von Maßen
+ Produkte nach Maß einfach konfi gurieren

Benutzerkonto – alles auf einen Blick
+ Lieferstatus Ihrer Bestellungen
+ Kommissionsinformationen
+ Adress- und Kontoverwaltung

Vorteile Kostenvoranschlag
+ Schnelle und fehlerfreie Erfassung
+ Angebot zu jeder Zeit sofort erhalten
+ Kostenvoranschlag ohne Maße anfordern
+ Nach Genehmigung mit einem Klick bestellen

Nachbestellungen
+ Übersichtliche Suche Ihrer Bestellungen
+  Schnelle und einfache Änderungen von 

Körpermaßen und Sachmerkmalen wie 
Farbe oder Kompressionsklasse

PZN-Schnellbestellung
+  Einfach und schnell PZN eingeben und 

Artikel dem Warenkorb hinzufügen

Zur Registrierung Ihres Zugangs benötigen Sie nur:

(5-stellig + 2 führende Nullen)

Ihr Konto wird umgehend durch unseren Kundenservice geprüft und aktiviert.

Konto erstellenFirma PLZKundennummer 00 X X X X X 

 Die perfekte Kombination:
 COMPRESSANA Portal 
+ COMES Smart Maßband

NEU

NEUE 
FUNKTION



Basisseminar 
Flachgestrickte Kompressionsstrümpfe  
und Segmente
Komplexe Kompressionsversorgungen für alle Körperregionen bei außergewöhnlichen anatomischen 
Situationen, Lymphödem, Lipödem und Ödemen z. B. nach Krebserkrankung sowie in der Narben- und 
Verbrennungstherapie

Die Teilnehmer des 2-tägigen Seminares erhalten die Qualifikation, mit flachgestrickten Kompressionsprodukten 
zu versorgen. Im praktischen Teil erfolgt die Vorstellung von betroffenen Patienten mit entsprechenden 
Krankheitsbildern, an denen aktiv die besondere Messtechnik geübt wird.

Hinweis: Gegenseitiges Abmessen einer Arm- und Handversorgung am nackten Arm. Bitte achten Sie auf 
entsprechende Kleidung.

ZIELGRUPPE  Pharmazeutisches und medizinisches Fachpersonal

VORAUSSETZUNG  Basisseminar Rundstrick, vorteilhaft Aufbauseminar Rundstrick

SEMINARINHALTE  1. TAG

1. Das menschliche Gefäßsystem

2. Ödeme

• Merkmale, Entstehung, Unterscheidung

3. Lipödem

4. Lymphödem

• Anatomie des Lymphsystems

5. Lymphatische Erkrankungen

• Diagnostik

• primäres und sekundäres Lymphödem

• Stadien

• Folgeerkrankungen

• Armlymphödem nach Mammakarzinom

6. Therapiemöglichkeiten

• Komplexe physikalische Entstauungstherapie

• Selbstmanagement

• Medizinische adaptive Kompressionssysteme

• SoftCompress Bandagehilfen

7. Zusätzliche Anwendungsgebiete Flachstrick

• Adipositas, Deformationen

• Narben und Verbrennungen

8.  Kompressionsversorgungen (Behandlungen mit 
Kompression)

• Herstellung und Prüfung

• Rund- und Flachstrick

• Verordnung und Abgabe

•  Speziell entwickeltes Zubehör als Therapie-
begleitung

9.  Veranschaulichung Messpunkte, Hinweise zum 
Maßnehmen von Bein- und Armstrümpfen,  
Hand- und Zehenteilen

10.  Rechtliche Grundlagen zur Hilfsmittelversorgung,  
PG 17

11. Abschlusstest

SEMINARINHALTE  2. TAG
1. Rückblick auf Erlerntes, Zusammenfassung

2. Qualitätsmanagement

• Risikoanalyse, Bewertungsgrundlagen, Maßnehmen

• Beurteilung Passform/Qualitätssicherungsprotokoll

3. Praxisteil

•  Demonstration der manuellen Lymphdrainage am 
Patienten und Bandagierung durch einen erfahrenen 
Lymphtherapeuten

•  Maßnehmen bei ödematösen Patienten/
Gruppenarbeit

• Versorgungsmöglichkeiten sowie Problemlösungen

Referent/-innen / Qualifikation:  
Medizinprodukteberater/-innen der COMPRESSANA GmbH
Extern: regionaler Lymphtherapeut

Dauer:  2-tägig,  jeweils: 09:00 - 17:30 Uhr (Berlin 8:30 - 17:30 Uhr)

Preis:  229,– Euro + Mwst.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt

Von Krankenkassen anerkannt

*  Anmeldung, Preise usw. erfragen Sie bitte beim jeweiligen Kooperationspartner

Weitere aktuelle Termine und Seminarinfos finden Sie auf unserer Homepage compressana.de/seminare

Basisseminar – Flachstrick – 2-tägig

Grundlagen  
zur Versorgung  
lymphatischer 
Erkrankungen
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Basisseminar – Flachstrick – 2-tägig

TERMINE 2023     
Datum Ort Anmeldung über
27.02. - 28.02.2023 Koblenz compressana.de/seminare
26.04. - 27.04.2023* Berlin Berliner Apotheker-Verein e. V., Sekretariat, Tel. 030 3159420
08.05. - 09.05.2023* Hamburg Hamburger Apothekerverein e. V., Frau Rempel, Tel. 040 44804821
10.05. - 11.05.2023* Nürnberg Bayerischer Apothekerverband e. V., Frau Richard, Tel. 089 998382 19
10.05. - 11.05.2023* Stuttgart LAV Baden-Württemberg, das Team der LAV Akademie, Tel. 0711 22334-66
09.10. - 10.10.2023* Offenbach/Heusenstamm Hessischer Apothekerverband e. V., Frau Dordijevski, Tel. 069 79200519



Aufbau-Workshop – Flachstrick – 1-tägig

TERMINE 2023     
Datum Ort Anmeldung über
10.07.2023* Hamburg Hamburger Apothekerverein e. V., Frau Rempel, Tel. 040 44804821
06.09.2023* Berlin Berliner Apotheker-Verein e. V., Sekretariat, Tel. 030 3159420
18.10.2023* Leipzig Sächsischer Apothekerverband e. V., SAV Geschäftsstelle, Tel. 0341 336520
19.10.2023* Nürnberg Bayerischer Apothekerverband e. V., Frau Richard, Tel. 089 998382 19
15.11.2023 Stuttgart compressana.de/seminare

ÖDEM CHECK 
Diese Web-App motiviert und unterstützt 
Nutzer beim Selbstmanagement in der 
Ödemtherapie.  

  www.ödemcheck.de
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Zusätzliche Angebote und Serviceleistungen

INHOUSE PRODUKTSCHULUNGEN 

zu Kompressionsstrümpfen, 
Medizinische Adaptive 
Kompressionssystemen (MAK), 
SoftCompress Bandagehilfen, 
Stützstrümpfen, Gesundheits- und 
Diabetiker socken, Tape Sox,  
Applikationshilfen und speziell 
entwickeltem Zubehör zur  
Therapieerleichterung

INHOUSE ANWENDUNGSSCHULUNGEN 

z. B. Mess- und Anziehtechnik, 
Größen- und Stärkenbestimmung, 
Auswahl und Anpassung, 
Gebrauch und Pflege, 
Verkauf und Beratung

VORTRÄGE

Unterstützung z. B. mit themen-
bezogenen Vorträgen bei Aktions tagen, 
örtlichen Gesundheitsmessen oder 
Pflegeheimschulungen
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Serviceleistungen
Kontaktieren Sie uns gerne: seminare@compressana.de  

oder Tel: 09401 9226 -18 oder -17

Aufbau-Workshop 
Lymphatische Erkrankungen 
Sie haben bereits ein Basisseminar für flachgestrickte Kompressionsstrümpfe absolviert und nehmen 
auch weiterhin die Versorgung von Patienten u. a. mit lymphatischen Erkrankungen vor? Dann sind Sie 
gemäß der Krankenkassenverträge verpflichtet, sich weiterzubilden.

Frischen Sie Erlerntes auf und vertiefen Sie Ihre Kompetenz mit detailliertem Expertenwissen. Erfahren Sie in 
diesem Workshop die ideale Vorgehensweise für den Versorgungsprozess.

Intensivieren der Therapie durch Eigeninitiative der Patienten für eine verbesserte Lebensqualität mit Aufzeigen 
von Möglichkeiten im Selbstmanagement!

IM PRAXISTEIL  In Kleingruppen: Messtechnik auffrischen, ermitteln von Maßen anhand 
bestehender Flachstrick-Versorgungen von Betroffenen, die sich beim Seminar für 
Messübungen zur Verfügung stellen.

ZIELGRUPPE  Pharmazeutisches und medizinisches Fachpersonal

VORAUSSETZUNG  Basisseminar Flachstrick 2-tägig

SEMINARINHALTE 

1. Festigung der Grundkenntnisse

• Komplexe anatomische Situation

• Lymphödem

• Lipödem

•  Komplexe physikalische Entstauungstherapie 
-  Schwerpunkt: Selbstmanagement

• Grundsätzliches zum Abmessen

•  Versorgungsmöglichkeiten Flachstrick 
-  Adipositas 
-  Deformationen 
-  Narben und Verbrennungen

• Einsatz und Varianten der verschiedenen Gestricke

• Sonderformen

• Medizinische Adaptive Kompressionssysteme MAK

• SoftCompress Bandagehilfen

• Speziell entwickeltes Zubehör als Therapiebegleitung

• Qualitätssicherung in der Abwicklung

2. Erfahrungsaustausch

3. Abschlusstest

Weiterbildung zum 
Experten

therapiebegleitendes 
Selbstmanagement

Referent/-innen / Qualifikation:  
Medizinprodukteberater/-innen der  
COMPRESSANA GmbH

Dauer:    1-tägig, 09:00 - 18:00 Uhr 
(Berlin 8:30 - 17:00 Uhr) 

Preis:  119,– Euro + Mwst.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt

Von Krankenkassen anerkannt

*  Anmeldung, Preise usw. erfragen Sie bitte beim 
jeweiligen Kooperationspartner



Weitere aktuelle Termine und Seminarinfos finden Sie auf unserer Homepage compressana.de/seminare16

Online-Seminar
Erfolgreiche Therapie bei Ulcus cruris venosum 
Medizinische Adaptive Kompressionssysteme MAK
Die Anzahl der Erkrankungen im venösen System nimmt stetig zu. Bei Nichtbehandlung führen diese zu 
schweren Hautdefekten bis hin zum „offenen Bein“.

Mit der Teilnahme an diesem Online-Seminar erhalten Sie die erforderliche Kompetenz zur Versorgung 
betroffener Patienten mit Schwerpunkt auf leitliniengerechte Therapie, insbesondere mit 
Medizinischen Adaptiven Kompressionssystemen MAK für die gezielte Versorgung 
des „offenen Beines“. 

Das Online-Seminar liefert einen kompakten Überblick zu Möglichkeiten in 
der Kompressionstherapie. Wir geben Tipps zum Selbstmanagement, wie der 
Patient selbst aktiv werden kann mit dem Ziel einer besseren Abheilung und 
Erhaltung des Therapieerfolges. 

ZIELGRUPPE  Pharmazeutisches und medizinisches Fachpersonal

VORAUSSETZUNG  Basisseminar Rundstrick

SEMINARINHALTE 

• Allgemeine Ursachen und Entstehung eines Ulcus cruris

• Schwerpunkt: Ulcus cruris venosum

• Leitliniengerechte Therapie 

• Entstauungsphase – Erhaltungsphase – Rezidivprophylaxe – Selbstmanagement 

• Behandlungskonzept mit therapeutisch wirksamem Druck

• Möglichkeiten bei der Kompressionsversorgung

• Medizinische adaptive Kompressionssysteme MAK 

• Unterpolsterung / SoftCompress Bandagehilfen

Weitere aktuelle Termine und Seminarinfos finden Sie auf unserer Homepage compressana.de/seminare

Referent/-innen / Qualifikation:  
Medizinprodukteberater/-innen der  
COMPRESSANA GmbH

Dauer: 60 Minuten

*  Anmeldung, Preise usw. erfragen Sie bitte beim 
jeweiligen Kooperationspartner

Permanente Weiterbildung – 1 Std

TERMINE 2023     
Datum Uhrzeit Anmeldung über
15.06.2023* 15:00 - 16:00 Uhr NOWEDA, Fachbereich Pharmazie, Frau Kunkel, seminare@noweda.de
25.09.2023* 15:00 - 16:00 Uhr www.phoenixakademie.de

Erfolgreiche  
Therapie bei  

Ulcus cruris venosum  
mit MAK

Online-Seminar  
Hautpflege, An- und Ausziehhilfen   
für eine Rundum-Kompressionstherapie
Menschen, die Kompressionstherapie benötigen, leiden häufig unter Hautveränderungen mit 
Hautproblemen und trockener Haut.

Die Ursachen dafür sind vielfältig. Teilweise sind sie genetisch bedingt oder hervorgerufen durch Krankheiten 
oder erworben durch berufliche oder klimatische Umstände und Lebensgewohnheiten, wie zu häufiges 
Waschen und intensives Duschen. Konsequente Hygiene und intensive Hautpflege können hier Abhilfe schaffen 
und wirken sich positiv auf die Tragebereitschaft der Kompressionsversorgung aus. In Kombination mit An- und 
Ausziehhilfen wird die tägliche Anwendung vereinfacht. Machen Sie sich vertraut mit diesen Produkten, die Teil 
unseres Zubehörs sind und speziell auf die Bedürfnisse der Haut und für die Kompressionstherapie entwickelt 
wurden.

ZIELGRUPPE  Pharmazeutisches und medizinisches Fachpersonal

VORAUSSETZUNG  keine

SEMINARINHALTE 

1. Grundlagen der Hautkunde

• Funktionen der Haut

• Aufbau der Haut

• Säureschutzmantel

2. Ursachen von Hautveränderungen

• Juckreiz

• Venenerkrankungen

• Lipödem/Lymphödem

• Hauterkrankungen und Verletzungen

3. Pflegeprodukte

• Hautregeneration 

• Akut- und Dauerpflege

• Narbenpflege

4. Individuelle Kompressionsversorgungen

5. An- und Ausziehhilfen

TERMINE 2023     
Datum Uhrzeit Anmeldung über
14.09.2023* 16:00 - 17:00 Uhr Sanacorp Pharmahandel GmbH, Frau Tauschek, Tel. 089 8581 439

 Attraktive 
Umsatzpotentiale mit 

Hautpflege sowie  
An- und Ausziehhilfen

Permanente Weiterbildung – 1 Std
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Referent/-innen / Qualifikation:  
Medizinprodukteberater/-innen der  
COMPRESSANA GmbH

Dauer: 60 Minuten

*  Anmeldung, Preise usw. erfragen Sie bitte beim 
jeweiligen Kooperationspartner



Weitere aktuelle Termine und Seminarinfos finden Sie auf unserer Homepage compressana.de/seminare18

Anmeldung 
FÜR COMPRESSANA SEMINARE  compressana.de/seminare 
Anmeldung bis 4 Wochen vor Termin erbeten

ANSPRECHPARTNERIN   Gabi Hochgräfe  Tel. 09401 9226-18 oder  
Eva Feigl  Tel. 09401 9226-17 
seminare@compressana.de

GEBÜHREN  Sie erhalten nach dem Seminar eine separate Rechnung.

RÜCKTRITT  Die COMPRESSANA GmbH kann vor Beginn des Seminares die Veranstaltung absagen, wenn die 
Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht wurde bzw. andere wichtige Gründe vorliegen. 
Der Seminarteilnehmer kann bis 3 Wochen (Ausnahme 2-täg. Lymphseminar 8 Wochen) vor dem Termin, ohne 
Angabe von Gründen, kostenfrei stornieren. Bitte beachten Sie aber, dass bei späterer Stornierung der volle 
Preis berechnet wird. Selbstverständlich können Sie Ersatzteilnehmer benennen.

Die allgemeinen Geschäftsbedingungen und Datenschutzrichtlinien der COMPRESSANA GmbH finden Sie auf 
unserer Homepage www.compressana.de

SEMINARE MIT KOOPERATIONSPARTNERN   
Viele Seminare finden in Zusammenarbeit mit Apothekerverbänden und dem Großhandel statt.  
Preise, Anmeldemodalitäten und Stornofristen usw. erfragen Sie bitte dort. 

Wissenswertes

Online-Seminar
Produkte und Lösungen  
für die Kompressionstherapie
Medizinische Kompressionsstrümpfe „MKS“ gelten als Basistherapie bei venösen und lymphatischen 
Erkrankungen.

Gemeinsames Ziel aller an der Versorgung Beteiligten sollte sein, dass sich die Patienten darin wohlfühlen und 
damit eine Verbesserung ihrer Beschwerden erzielen. Dazu müssen Indikationen, Patientenwünsche und deren 
Situation berücksichtigt und mit der richtigen Strumpfausführung kombiniert werden.

In diesem Online-Seminar erhalten Sie einen kompakten Überblick in Sachen moderner Kompressionstherapie 
und steigern in kurzer Zeit Ihre Beratungskompetenz.

ZIELGRUPPE  Pharmazeutisches und medizinisches Fachpersonal

VORAUSSETZUNG  Basisseminar

SEMINARINHALTE 

• Aktuelle Situation, Venenleiden und MKS

• Abklärung Patientensituation

• Differenzierung der Gestricke

• Zweilagige Ulcus-Kompressionsstrumpfsysteme

• Medizinische adaptive Kompressionssysteme „MAK“

• Therapiebegleitendes Zubehör

- An- und Ausziehhilfen

- Hautpflege

TERMINE 2023     
Datum Uhrzeit Anmeldung über
27.03.2023* 19:30 - 21:00 Uhr www.gehe-akademie.de
04.12.2023* 19:30 - 21:00 Uhr www.gehe-akademie.de

Patientengerechte 
Versorgungen in der 

Kompressionstherapie

Permanente Weiterbildung – 1 Std

Referent/-innen / Qualifikation:  
Medizinprodukteberater/-innen der  
COMPRESSANA GmbH

Dauer: 90 Minuten inkl. Diskussionsrunde

*  Anmeldung, Preise usw. erfragen Sie bitte beim 
jeweiligen Kooperationspartner



COMPRESSANA  GmbH 
Böhmerwaldstr. 3 · 93073 Neutraubling · Germany
Tel.: 09401 9226-0 · Fax: 09401 9226-20
info@compressana.de · www.compressana.de Ar
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COMPRESSANA SEMINARE  
WEBSITE

Alle aktuellen Termine und Seminarinfos finden Sie 
auf compressana.de/seminare

COMPRESSANA  
E-Mail Newsletter

Der COMPRESSANA Newsletter informiert Sie regelmäßig 
über aktuelle Themen rund um die Kompressionstherapie.

Registrieren Sie sich kostenlos unter  
www.compressana.de/newsletter

Unser neuer Online-Shop 
COMPRESSANA PORTAL

Ihre Vorteile
•   Intelligente Maßerfassung mit automatischer Serienprüfung
•  Service rund um die Uhr auf allen Geräten
•  100 % gesicherte Datenübertragung per SSL
•  Mit einem Klick zur Nachbestellung
•  Schnell und einfach zum Kostenvoranschlag

Registrieren Sie sich jetzt unter portal.compressana.de

https://portal.compressana.de/co_de/http://
https://seminare.compressana.de
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