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Para umas 
pernas saudáveis 
e bonitas



Ter umas pernas saudáveis e atrativas – é o que toda a mulher 
deseja! As nossas belas meias CALYPSO, modernas e de primeira 
qualidade, resultam de um desenvolvimento intensivo do produto e 
de uma longa experiência.
Mime as suas pernas com o toque macio e delicado de micro com-
postos macios, uma transparência brilhante e um ajuste perfeito. 
Sinta imediatamente o agradável e estimulante efeito das meias 
COMPRESSANA CALYPSO logo ao calçá-las. Transmitem-lhe uma 
sensação constante de vitalidade e energia e proporcionam-lhe 
alívio no seu dia a dia.

Passo a passo, com as meias adequadas
Selecione por efeitos de apoio que vão desde o
suave até ao forte e por um visual que pode ir do
brilhante ao opaco

O seu valor garantido
A nossa norma de qualidade 
„longa duração“ garante que 
apenas são utilizados, na nossa 
produção, os fi os mais fi nos e da 
máxima qualidade. O cuidado e 
complexo processo de produção 
garante meias de alta qualidade 
com uma superfície confortável e bonita.

MEIAS DE DESCANSO FINAS
Para vitalidade e beleza

02.0.5482
Hohenstein HTTI

www.compressana.de



MEIAS DE DESCANSO FINAS
Para vitalidade e beleza

A pressão correta faz a diferença

O efeito da COMPRESSANA CALYPSO 
assenta na pressão anatomicamente correta 
ao longo da perna. A suave pressão (medida 
em mmHg) suporta as veias que transpor-
tam o sangue pobre em oxigénio de volta 
ao coração e alivia as pernas. Os resultados 
são pernas visivelmente mais belas e a boa 
sensação de estar a fazer algo pela sua 
saúde.

100 %



A COMPRESSANA CALYPSO está na moda em três variações. Escolha entre o macio e o 
forte em termos de apoio e entre o ultra-macio e o quase opaco em termos de aparência.
• forma anatómica perfeitamente ajustada
• secções elaboradas no calcanhar e na biqueira
• micro-macio e amigo da pele
• elevada durabilidade graças aos  

fios de dupla enrolação 



Collants e meias que modelam as formas com um forte efei-
to de apoio à função venosa.
A COMPRESSANA CALYPSO 140 caracteriza-se por uma 
estrutura de malha fi na, bem como pela aparência e brilho 
acetinado de meias elegantes e de elevada qualidade.

• Estrutura de malha fi na e elegante – quase opaca

• Forma e ajuste anatómicos

• Biqueira e calcanhares reforçados

• Elevada durabilidade

CALYPSO 140den Queensize

Tamanho Tamanho do corpo:

III  Max 150 – 175 cm

VI Max 170 – 190 cm

Collants 70 den e 140 den com cinta confortável
Cinta assimétrica com excelente ajuste anatómico. 
Tamanhos diferentes de malha com reserva elástica para um ajuste perfeito em todas as situações

Meias sem biqueira abaixo do 
joelho, para uso com sapatos 
abertos ou por pessoas com 

problemas nos dedos dos pés.

Produtos Tamanhos Número 
de item  Cores

Collants
com cinta confortável

I-VI
XS–XXL 9010

Collants “Queensize”
Cinta e collants extra 
grandes, reforçados

III Max
VI Max 9011

Meias de descanso até à 
raiz da coxa “Stay-up” com 
topo em renda de silicone

I-V
XS–XL 9017

Meias abaixo 
do joelho
com bainha macia

I-VI
XS–XXL 9015

Peep-Toe 
Meias até abaixo do joelho 
com biqueira aberta

I-VI
XS–XXL 9016 sem biqueira, 

abertas nos pés

pé com biqueira 
grande

Classe de apoio III 140 den
robustasaprox. 15-18 mmHg Composição do material

78% de poliamida, 22% de elastano

make-up

make-up

make-up

silk

silk

silk

silk

silk

fumo

fumo

fumo

black petrol*

petrol*

petrol*

black

black

black

black

darkblue aubergine*

aubergine*

aubergine*

darkblue

darkblue

pearl

pearl

pearl

* aubergine e petrol disponivel nos tamanhos II - V

C O M P R E S S A N A

CALYPSO 140

vantagem 
económica

2 x silk ou
2 x black

PACOTE
DUPLO





A irresistível síntese de efeito e elegância. Arejadas e transparentes, 
como só as meias elegantes podem ser, a CALYPSO 70 oferece o 
máximo conforto de uso e acabamento. A gama diversa e completa 
vai ao encontro de todos os gostos.

• Forma e ajuste anatómicos

• Macias, suaves para a pele e transparentes
(aparência do tipo 20 den)

• Calcanhar e biqueira reforçados e invisíveis

 Classe de apoio II 70 den
médioaprox. 12-14 mmHga

Produtos Tamanho Número 
de item      Cores

Collants
com cinta confortável

I-VI
XS–XXL 7010

Collants
collants extra grandes /
collants para maternidade

II-VI
S–XXL 7011

Meias até à raiz da coxa 
“Stay-up“ meias com topo 
em renda de silicone

I-V
XS–XL 7017

Meias até à raiz da coxa  
para uso com cinto de 
de ligas

I-V
XS–XL 7019

Meias até abaixo do joelho 
com bainha cosida macia

I-VI
XS–XXL 7015

silk perle

silk blackdarkblue

silk perle romance blackdarkblue

silk perle romance blackdarkblue

silk perle romance blackdarkblue

especial 
para 

grávidas

Composição do material

80% de poliamida, 20% de elastano

Collants 70 den e 140 den com cinta confortável
Cinta assimétrica com excelente ajuste anatómico. 
Tamanhos diferentes de malha com reserva elástica para um ajuste perfeito em todas as situações

C O M P R E S S A N A

CALYPSO 70

Uma em cada três mulheres desenvolve varizes durante a sua primeira gravidez. 
Nas gravidezes seguintes, seis em cada dez mulheres têm problemas com as 
suas veias e muitas esperam que as varizes desapareçam novamente após o 
parto. 

A medida preventiva mais sensata e efi caz para pernas pesadas e cansadas é 
o uso de meias ou collants de apoio COMPRESSANA. Isto apoia as veias das 
pernas a partir do exterior e melhora a circulação nas pernas. Até os sintomas 
da gravidez, como náuseas e tonturas, podem ser aliviados.





conforto com sola 
massajadora

Collants transparentes e meias com visual elegante – com um 
excelente nível de fabrico. Tecnologia sofi sticada de tecelagem 
e costura. Com efeito de apoio suave e confortável. Agradável 
– ao longo de todo o dia.

• Collants com uma elegante cinta não reforçada

• Transparência delicada de uma ponta à outra

• Brilho acetinado

Tamanho Tamanho de roupa Tamanho de sapato Peso/kg Tipo de corpo

I XS 34 – 36 36 – 38 ca. 43 – 52 magro – pequeno

II S 36 – 38 37 – 39 ca. 50 – 60 magro – normal

III M 40 – 42 39 – 40 ca. 57 – 66 normal

IV L 42 – 44 40 – 42 ca. 63 – 75 normal – alto

V XL 44 – 46 41 – 43 ca. 73 – 90 bem constituído – normal

VI XXL 48 – 50/52 41 – 43 > 80 extra

Tamanhos Calypso 140, 70, 40

 Classe de apoio I 40 den
maciasaprox. 10 mmHg

Produtos Tamanhos Número de 
item   Cores

Collants “tutto nudo”
cinta transparente

I-VI
XS–XXL 4010

Meias até abaixo do joelho 
com sola massajadora

II-IV
S / M, M / L, XL 4016

cafecreme black

cafecreme black

Composição do material

85% de poliamida, 15% de elastano

PONTA
Conforto dos 

pés

C O M P R E S S A N A

CALYPSO 40



UNISSEXO



C O M P R E S S A N A

MICROCOTTON

Tamanhos
Tamanho Tamanho

de roupa
Tamanho/cm Peso/kg Tipo de corpo Tamanho de sapato

II S aprox. 150-165 aprox. 50 – 60 magro – pequeno 35 – 38 3 – 5

III M aprox. 160-175 aprox. 58 – 70 normal 37 – 40 4½ – 6½

IV L aprox. 165-180 aprox. 68 – 80 normal – alto 39 – 42 6 – 8

V XL aprox. 165-185 > 80 bem constituído – 
normal

42 – 45 8 – 10½

 Classe de apoio II médioaprox. 14 mmHg

Produtos Tamanho Número de 
item   Cores

MICROCOTTON
Collants

II-V
S-XL 2010

MICROCOTTON  
meias até à coxa com banda com 
padrão de pontos em silicone

II-V
S-XL 2017

graphit black

graphit black

Os collants e meias em microalgodão também são adequados para homens.
É favor observar a mudança dos tamanhos. Válido para homens: III=S, IV=M, V=L-XL.

Pontos em silicone com padrão
para uma excelente aderência

Composição do material

55% de algodão, 32% de poliamida, 13% de elastano

Meias até à raiz da coxa com pontos em silicone com padrão e collants 
com elevada percentagem de algodão, com conforto de uso incomparável 
e luxuoso. Para pessoas que apreciam o toque do algodão natural na 
pele. Para mulheres que não gostam de meias (de descanso) sintéticas 
fi nas ou as consideram demasiado translúcidas ou transparentes.

• Opacas, fi namente tecidas e com visual atrativo

• Felpudas, macias e suaves, respiráveis

• Com algodão natural suave para a pele

• Com um excelente conforto de utilização

• Exterior/parte de fora: microfi bra, interior:

algodão natural e licra altamente elástica



www.reisestrümpfe.com

MEIAS DE DESCANSO PELO JOELHO
com fibras naturais e elevado desempenho

A linha de produtos está na moda e combina o conforto com um visual moderno. 
Lã natural e algodão, bem como fibras de prata terapêuticamente eficazes, Thermolite 
isolante de calor ou microcotton fofo são ideias inovadoras com propriedades de 
desgaste incomparáveis.



C O M P R E S S A N A

TWIN

C O M P R E S S A N A

TWIST

biqueira 
aberta

Felpudas, suaves, agradáveis e simultaneamente efi cazes 
e duráveis. Qualidade premium, durabilidade e cores resis-
tentes, através do tingimento dos fi os de algodão. Também 
para recordes em desportos e para regeneração.
• efeito de apoio extra forte
• para peles sensíveis agora também
   sem corantes e resistentes a 95 graus

 Classe de apoio IV robustasaprox. 21 mmHg

• desportivas, fi nas e elegantes
• arejadas e leves
• macias e suaves

Produtos Tamanho Número 
de item Cores

Meias TWIST até 
abaixo do joelho 
com algodão

I-VI
36-48 2015

 Classe de apoio III forteaprox. 18 mmHg

Meias de viagem
travel stockings

bas de voyages
calze da viaggio

1   ddni.efpm̈urtsesieR mm56x5,872 elorednaB 21.10.15   15:06

Meias de viagem
travel stockings

bas de voyages
calze da viaggio

1   ddni.efpm̈urtsesieR mm56x5,872 elorednaB 21.10.15   15:06

36-38 38-40 40-42 42-44 44-46 46-48

 Tamanhos TWIST XS / I S / II M / III L / IV XL / V XXL / VI

Tamanho de
sapato aprox. 3½-5 5-6½ 6½-8 8-9½ 9½-11 11-12½

35-38 37-40 39-42 41-44 43-46 45-48

Tamanhos TWIN XS / I S / II M / III L / IV XL / V XXL / VI

Tamanho de
sapato aprox. 3-5 4½-6½ 6-8 7½-9½ 9-11 10½-12½

Composição do material

68% de algodão, 
22% de poliamida,10% de elastano

Composição do material

58% de algodão, 
26% de poliamida, 16% de elastano

Produtos Tamanho Número 
de item Cores

Meias TWIN até abaixo do 
joelho 
biqueira fechada com algodão

I-VI
35-48 2315

Meias TWIN até abaixo do 
joelho
biqueira aberta com algodão

I-VI
35-48 2316 Sem 

biqueira

black

black

graphitvanilla

vanilla

blackdarkblueanthracitewhite vanilla petrol*aubergine*

* disponível em tamanho 36 - 46 (I - V)



Meias abaixo do joelho com X-Static
 • fi bra antimicrobiana, antibacteriana, fungicida e antiodores
• aliviam o prurido
• conduzem a humidade

• reguladoras da temperatura
• antiestáticas

 Classe de apoio III forteaprox. 18 mmHg

Produtos Tamanho Número 
de item Cores

X-STATIC
meias abaixo do joelho
com fibras de prata

I-V
36-46 2215

black

36-38 38-40 40-42 42-44 44-46

Tamanhos X-STATIC XS / I S / II M / III L / IV XL / V

Tamanho de
sapato aprox. 3½-5 5-6½ 6½-8 8-9½ 9½-11

Composição do material

54% de poliéster, 34% de poliamida,
6% de X-Static/prata, 6% de elastano

Produtos Tamanho Número 
de item Cores

ACTIV
meias para desporto e lazer com efeito de 
descanso e apoio do pé e do tornozelo

I-V
36-46 2009

Peúgas de descanso com algodão
• efeito de apoio e descanso para o pé e o tornozelo 
• para um apoio agradável e seguro durante o trabalho,  desporto e o lazer
• pode prevenir o inchaço e aliviar a dor

 Classe de apoio III forteaprox. 18 mmHg

white blackdarkblue

36-38 38-40 40-42 42-44 44-46
3½ - 5 5 - 6½ 6½ - 8 8 - 9½ 9½ - 11

Tamanhos ACTIV XS / I S / II  M / III L / IV XL / V

Tamanho de
sapato aprox.

Composição do material

58% de algodão, 26% de poliamida,
16% de elastano

C O M P R E S S A N A

ACTIV

C O M P R E S S A N A

X-STATIC

peles e pés
sensíveis

para



Meias abaixo do joelho com lã
• Efeito de apoio quente contra pés frios
• Suaves e agradáveis para a pele
• Lã de merino e Thermolite
• Para mulheres e homens

Produtos Tamanho Número 
de item Cores

THERMO
meias abaixo do joelho com lã

I-V
36-46 2415

vanilla blackdarkblue

36-38 38-40 40-42 42-44 44-46

Tamanhos THERMO XS / I S / II M / III L / IV XL / V

Tamanho de
sapato aprox. 3½-5 5-6½ 6½-8 8-9½ 9½-11

aprox. 16 mmHg

 Classe de apoio III forte

Composição do material

46% de lã (lã de merino), 42% de poliamida, 
8% de elastano, 4% Thermolite (PES)

Uma grande vantagem da lã é a sua capacidade de absorver humidade de até 30% do seu próprio peso 
sem se sentir húmida. O ar contido nas cavidades da fi bra forma uma camada isolante que, por um 
lado, não permite que o frio exterior atinja a pele e, por outro lado, armazena o calor corporal. Quando 
se utiliza lã merino com a mais fi na densidade de fi bra, os nervos da pele não fi cam irritados e, portanto, 
esta lã é percebido como confortável pela maioria das pessoas. A lã também tem propriedades antibac-
terianas. Mesmo após um dia de desgaste extenuante, uma meia de lã de alta qualidade ainda tem um 
cheiro agradável.

A COMPRESSANA THERMO também é adequada para colocar por cima de outras meias, elásticas ou 
não. Por isso combate igualmente as bolhas dos pés. 

Thermolite: A fi bra funcional Thermolite é incorporada na sola do pé para fazer isolamento. Graças à tec-
nologia de fi bra oca, a Thermolite oferece um calor acolhedor a um peso muito baixo. A maior superfície 
e a textura da Thermolite permitem uma melhor capacidade de transporte da humidade e uma evapo-
ração rápida. A Thermolite é o complemento ideal para lãs de alta qualidade.

C O M P R E S S A N A

THERMO



Meias abaixo do joelho com efeito de compressão 
para cada dia

COMPRESSANA LIFESTYLE 
ALLROUND & VIBE



Produtos Tamanho Número de 
item Cores

ALLROUND
Meias abaixo 
do joelho

III-V
38/40-
44/48

4915

Produtos Tamanho Número 
de item Cores

VIBE
Meias abaixo 
do joelho

II-V
35/38-
44/48

4913

Composição do material

47% de poliéster, 28% de poliamida, 

18%  de algodão, 7% de elastano

Composição do material

cool dot / groovy zebra: 
85% de poliamida, 15% de elastano
super stripe / super blue: 
84% de poliamida, 16% de elastano

apoio de compressão aprox. 15 - 20 mmHg

apoio de compressão aprox. 15 - 20 mmHg

Escolha o tamanho apropriado com base no tamanho do seu sapato. Verifique se as medidas do seu tornozelo e 
perna se situam dentro dos intervalos indicados para esse tamanho. Utilize o tamanho do sapato com medidas de 
tornozelo para um melhor ajuste.

35-38
3-5

38-40
5-6,5

40-44
6,5-9,5

44-48
9,5-12,5

30-41

18,5-22,5

32-44

19,5-23,5
34-46

20,5-24,5
37-49

21,5-25,5

Tamanho  II / S III / M IV / L V / XL 

Tamanho de sapato aprox

Perna  c C em cm

Tornozelo  c B em cm

LIFESTYLE ALLROUND
COMP R E S S ANA

1. Compressão graduada
2. A humidade desaparece graças a uma 

secagem rápida
3. Sola com palmilha de conforto*
4. Apoio em arco
5. Dedo do pé sem costuras

*Palmilha acolchoada e áreas dos pés para maior 
conforto, sensação mais suave e para proteger os 
pés sensíveis contra pressão, dor e bolhas.

1. Fronteira de conforto
2. Compressão graduada
3. A humidade desaparece graças a uma 

secagem rápida
4. Fácil de vestir
5. Dedo do pé sem costuras

LIFESTYLE VIBE
COMP R E S S ANA

1

2

4

5

1

2

3

4

5

COMFORT SOCKS

cool dot groovy zebrasuper stripe super blue

white graphit black

NOVO NOVO



POWER SOCKS

COMPETITION
+ Higiene e conforto
+ Superfinas e suaves

como veludo
+ Sem odores!

TODAS AS ESTAÇÕES DO ANO

SUPPORT
COOLMAX

+ Frescas e secas 
+ Repelem a humidade  
+ Secagem rápida
+ Confortáveis e leves na

utilização

VERÃO E INTERIOR

INVERNO
LÃ DE MERINO

 E SEDA

+ Calor e conforto  
+ Absorvem a humidade e 

são respiráveis 
+ Também são adequadas 

para botas de esqui
+ Fluorescentes e refletoras

WINTER

Inspiradas em atletas de topo, a popularidade 
das meias de desporto com compressão 
também está a crescer entre os atletas 
recreacionais. Em muitos relatórios de campo 
positivos, os atletas descrevem menos fadiga, 
melhor desempenho e regeneração mais 
rápida. As Meias de Desporto COMPRESSANA 
podem reduzir o inchaço, as cãibras e a 
suscetibilidade a lesões, dor, etc..

COMP R E S S ANA

TECNOLOGIA
BACTERIOESTÁTICA



SPORT

Produtos Tamanho Número 
de item Cores

SPORT SUPPORT 
Meias de desporto até abaixo 
do joelho com Coolmax

II-V
35-48 2005

white black

apoio de compressão
aprox. 18 mmHg

POWER SOCKS

35-38 39-42 43-45 46-48
2½ - 5 6 - 8 9 - 10 11 - 12½

Tamanhos SPORT SUPPORT  S / II M / III L / IV XL / V

Tamanho de
sapato aprox. 

SUPPORT

apoio de compressão
aprox. 18 mmHg

Produtos Tamanho Número 
de item Cores

SPORT INVERNO
Meias de desporto até abaixo 
do joelho com mistura de lã/
seda

II-V
35-48 2550 black/

neonred
silver/

neonblue

35-38 39-42 43-45 46-48
2½ - 5 6 - 8 9 - 10 11 - 12½

Tamanhos SPORT INVERNO  S / II M / III L / IV XL / V

Tamanho de
sapato aprox. 

INVERNO
SPORT
POWER SOCKS

VERÃO E
INTERIOR

INVERNO

Composição do material

46% de poliamida, 44% de Coolmax (PES), 10% de elastano

Composição do material

46% de poliamida, 30% de lã (lã de merino), 
16% de elastano, 6% de seda, 2% de poliéster fluorescente

fluorescentes
e refletoras



SPORTSPORTSPORT
36-38 38-40 40-42 42-44 44-46

3½ - 5 5 - 6½ 6½ - 8 8 - 9½ 9½ - 11

Knee Highs / Socks  XS / I S / II M / III L / IV XL / V

Tamanho de 
sapato aprox. 

magro/pequeno normal
alto/bem

constituído
> 150 > 170 > 185

Tubes  XS-S / II M / III L-XL / IV

Tamanho aprox. 
do corpo

TODAS AS ESTAÇÕES DO ANO

SPORT
POWER SOCKS

COMPETITION

apoio de compressão
aprox. 21 mmHg

SPORT COMPETITION Tubes
Canos com microfibra

II, III, IV
XS/S, 

M, L/XL
2511

SPORT COMPETITION KNEE HIGHS
Sport below-knee stockings

I-V
36-46 2525

SPORT COMPETITION Socks
Meias de desporto com microfibra

I-V
36-46 2519

black

black

Produtos Tamanho Número 
de item Cores

SPORT COMPETITION PC Socks
Meias com controlo de pronação

I-V
36-46 2520

black

anthracite darkblue black

Até ao joelho: 40% de Q-Skin (PA) bacteriostatic,  37% de 
poliamida, 18% de elastano, 5% de algodão

Canos: 42% de poliamida, 40% de poliéster bacterio-
estático, 18% de elastano

Tamanhos SPORT COMPETITION

Composição do material

Meias: 55% de poliéster bacterioestático, 36% de poli-
amida, 9% de elastano

Meias em PC: 53% de poliéster bacterioestático, 35% de 
poliamida, 12% de elastano



SPORTSPORTSPORT
TODAS AS 
ESTAÇÕES

DO ANO

+  Higiene e conforto
+  Superfinas e suaves como veludo
+  Sem odores!
+  Reforço da sola respirável com algodão

+  Maior flexibilidade e liberdade de movimentos
+  Elevado desempenho consoante a situação e

o tipo de desporto  
+  No seu todo, uma equipa perfeitamente coordenada
+  Muito fácil de pôr e tirar

Meias de compressão que preservam o desempenho com fitas integradas para 
desportos de resistência em caso de pronação excessiva (Pes valgus)

SPORT
POWER SOCKS

COMPETITION

CANOS E MEIAS

ATÉ AO JOELHO

MEIAS COM CONTROLO DE PRONAÇÃOSPORTSPORTProdutos Tamanho Número 
de item Cores

Fitas não adesivas, soladas nas meias, estimulam os músculos 
e estabilizam o pé tridimensionalmente nos arcos longitudinais 
e transversais, fazendo com que as forças que ocorrem sob 
cargas elevadas sejam melhor absorvidas e dissipadas. Em 
vários desportos, a correção do pé utilizando a combinação de 
fitas e compressão, também pode conduzir a uma redução do 
desconforto na sola do sapato ou da bota.





PARA MAIS DESEMPENHO E RECUPERAÇÃO MAIS RÁPIDA

Com a nova gama de produtos para desporto SPORT FIR a COMPRESSANA complementa a linha de 
vestuário compressiva para desporto com malhas que suportam diferentes partes do corpo e para cada 
atividade. 
Os tecidos envolvem suave mas firmemente o corpo durante o movimento permitindo ainda uma melhor 
ventilação graças à estrutura da própria malha. 
Equipado com fio infravermelho, o calor irradiado do corpo é reflectido de volta para a pele pela malha 
desportiva sob a forma de radiação infravermelha de onda longa. Apenas o infravermelho de ondas 
longas (FIR) transmite energia puramente sob a forma de calor, promovendo assim o bem-estar, a 
regeneração e a saúde. 
Especialmente durante o exercício desportivo ou nos tempos livres, onde os músculos e articulações são 
sujeitos a uma maior tensão, o corpo liberta uma grande parte da sua energia de volta para o ambiente 
sob a forma de calor. A fim de contrariar esta perda de energia e o arrefecimento associado, o tecido de 
malha FIR conduz agradavelmente o calor de volta ao corpo através da pele por meio de minerais 
embutidos, não laváveis e naturais.
Este efeito de reaquecimento das malhas finas FIR, em combinação com os fios funcionais de micro-
fibras inibidoras de odores, de temperatura e de equilíbrio da humidade e um efeito de leve compressão, 
contribui para o suporte físico. Idealmente, consegue-se um aumento do desempenho durante a activi-
dade desportiva e uma regeneração mais rápida durante as pausas de descanso: a circulação sanguínea 
é visivelmente aumentada pelo calor e em combinação com a compressão. Isto beneficia os músculos, 
as articulações e também a pele ou a aparência da pele. Além disso, a susceptibilidade a lesões pode 
ser reduzida.
Os produtos da nova gama COMPRESSANA SPORT FIR são também respiráveis e asseguram que a 
temperatura corporal é regulada de forma óptima, mesmo quando se transpira. O vestuário desportivo 
e de lazer funcional é adequado tanto para temperaturas elevadas no Verão como para o frio húmido no 
Outono, e também pode ser usado por baixo da roupa se necessário. 
Conclusão: O SPORT FIR promove o bem-estar durante todo o ano, em todas as estações.

C O M P R E S S A N A

SPORT
FIR-TECNOLOGIA INFRAVERMELHA

Retroaquecimento da malha 
desportiva sem costura com 
tecnologia infravermelha (FIR)

+  converte a energia natural do 
corpo em fonte de infravermelhos

+  reflecte o calor de uma forma 
delicada e profunda

+  efeito energizante e revitalizante

A estrutura da malha em forma 
de pontos oferece benefícios ao 
vestuário em termos de conforto, 
elasticidade e gestão da 
humidade.
Os pontos adaptam-se 
optimamente ao corpo durante 
o movimento, permitem uma 
melhor troca de ar e humidade e 
menos pregas.



C O M P R E S S A N A

SPORT FIR-TECNOLOGIA INFRAVERMELHA

Composição do material

94% de poliamida, 6% de elastano

Composição do material

100% de poliamida

Top para mulheres com Microfibra FIR 
sem costuras e folgada na cintura.

Top para homens com Microfibra FIR sem 
costuras e sem mangas.

SPORT 
TANKTOP

SPORT 
TANKTOP

Composição do material

53% de poliéster, 37% de poliamida,  
10% de elastano

Mangas de braço de apoio à compressão 
unissex com Microfibra FIR sem costura.

Composição do material

96% de poliamida, 4% de elastano

Faixa unisexo para abdómen sem costura 
com compressão diferenciada 180den actua 
apoiando, aliviando e modelando figuras; 
também adequado para a regressão.

Composição do material

90% de poliamida, 10% de elastano

Suporte de compressão Bra 190den  
com Microfibra FIR sem costura.

SPORT  
SUPPORT BRA

SPORT  
WINGS SLEEVES

SPORT  
HIP & BELLY-
BANDEAU
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Composição do material

96% de poliamida, 4% de elastano

Suporte de compressão Shorts 160den 
unisexo com Microfibra FIR sem costura.

SPORT 
SHORTS

Composição do material

96% de poliamida, 4% de elastano

Suporte de compressão Capripants 160den 
unisexo com Microfibra FIR sem costura.

SPORT  
CAPRIPANTS

Composição do material

96% de poliamida, 4% de elastano

Suporte de compressão Leggins 160den 
unisexo com Microfibra FIR sem costura.

SPORT  
LEGGINS

Produtos Tamanho Número de item Cores

SPORT SUPPORT BRA Gr. III M/L 
Gr. II S/M 
Gr. IV L/XL

2547

SPORT WINGS  
unisexo mangas do braço

Gr. II S/M  (40-60 kg)
Gr. III M/L  (60-80 kg)
Gr. VI XL/XXL  (> 80 kg)

2549

SPORT HIP & BELLY-BANDEAU Gr. II S/M 
Gr. IV L/XL
Gr. VI XXL

2546

SPORT TANKTOP Women  Gr. II S/M 
Gr. IV L/XL

2540

SPORT TANKTOP Men  
sem mangas

Gr. II S/M 
Gr. IV L/XL

2543

SPORT SHORTS 
unisexo

Gr. II S/M 
Gr. IV L/XL
Gr. VI XXL

2534

SPORT CAPRIPANTS 
unisexo

Gr. II S/M 
Gr. IV L/XL
Gr. VI XXL

2535

SPORT LEGGINS 
unisexo

Gr. II S/M 
Gr. IV L/XL
Gr. VI XXL

2530 black

black

black

black

black

black

black

black



TIPO

DEDO DO PÉ 
EM MARTELO

TIPO

HALLUX
VALGUS

TIPO             
PES
VALGUS
CONTROLO DE 
PRONAÇÃO

TIPO

HALLUX
VALGUS
+PLUS

MEIAS TABI COM FITAS NO INTERIOR

TAPE
SOX
CORRECTION

BANDAS DE FITA NÃO ADESIVA SUAVES 
PARA A PELE

TAPE
LOOPS
CORRECTION

Mau posiciona-
mento do dedo 
pequeno do pé em 
caso de dedo do 
pé em martelo

Mau posicionamento 
do médio-pé em 
casos de Pes valgus

Mau posiciona-
mento dos dedos 
dos pés em casos 
de Hallux valgus

Mau posicionamento 
avançado dos dedos 
dos pés combinado 
com Pes valgus



As meias TAPE SOX são meias japonesas com 
áreas separadas para os dedos dos pés e fitas não 
adesivas integradas e suaves para a pele.
Os TAPE LOOPS consistem em tiras de tecido amigos 
da pele para correcção do Hallux Valgus e dedo em 
martelo. As meias COMPRESSANA TAPE SOX e LOOPS 
combinam os benefícios de opções de terapia conser-
vadora, tais como fisioterapia com Kinesio Taping para 
contrariar o mau posicionamento do pé ou dos dedos. 
Não apresentam efeitos secundários. Podem ser usadas 
prolongadamente para problemas com causas funcionais. 
Estes incluem: joanetes, pés chatos, pés largos e dedos 
em martelo. O uso preventivo, terapêutico e corretor de 
meias com fita pode combater a deterioração e as quei-
xas subsequentes como, por exemplo, dor do pé e das 
articulações ou artrose da articulação do dedo grande 
do pé.
Preventivo: As meias COMPRESSANA SOX e LOOPS 
podem ser usadas como medida preventiva, se sofrer 
de um desalinhamento atual ou em desenvolvimento.
Pós-operatório: Após uma operação aos joanetes ou a 
dedos do pé em martelo, as meias com fita podem aju-
dar a manter um bom resultado da cirurgia, contrariando 
o desalinhamento local.
As meias corretoras proporcionam alívio e 
apoio para pés chatos e pés largos.

Composição do material TAPE SOX

HALLUX VALGUS/DEDO DO PÉ EM MARTELO:  
90% de algodão, 9% de poliamida, 1% de 
elastano 
HALLUX VALGUS+ PLUS:  88% de algodão,  
9% de poliamida, 3% de elastano 
PES VALGUS:  45% de poliéster, 44% de algo-
dão, 9% de poliamida,  2% de elastano 

Composição do material TAPE LOOPS

50% de poliuretano, 37% de poliamida, 13% de 
elastano 

*Tamanhos I - VII apenas disponível em black ** Tamanhos I - VII em black, tamanhos II - VI também disponível em white e blue

Produtos Cores
Tamanho / 
Tamanho 
de sapato

Número 
de item

Graus de  
intensidade

TAPE SOX 
Tipo Hallux valgus (joanetes)

I – VII 

33 – 46

3101 
3102 
3103

Ligeiro*
Médio** 
Forte**

TAPE SOX 
Tipo Hallux valgus + Plus com 
correção de Pes valgus

II – VII 

35 – 46
3133 Forte

TAPE SOX 
Tipo dedo em martelo

II – VII 

35 – 46
3113 Forte

TAPE SOX 
Tipo Pes valgus (controlo de pronação)   

K1 – VII

29 – 46
3123 Forte

black

blackwhite blue

black

black

TAPE LOOPS 
Hallux valgus, Dedo do pé em martelo 31 – 48 3150 Forte

TAPE LOOP Órtese para 1. dedo e  
articulação com banda circular e ajustável 
para esquerda e direita

II / S/M  
IV / L/XL

3190 left 
3190 right Variável

ocean make-up diamond

make-up diamond

LATEX

Tamanho de 
sapato aprox.

31-32 39-4033-34 41-4235-36 43-4437-38 45-46 47-48
K/10,5-11,5 K/12-13,5 5,5-6,51-1,5 7-82-3,5 8,5-9,54-5 10-11 11,5-12,5

29-30

Tamanhos K1 K2 IVI VII VIIII VII VIII

Circunferência do pulso em cm 12-14 20-2214-16 16-18 18-20

Tamanhos TAPE LOOP Polegar IVI VII III



As meias saudáveis não são meias convencionais. As fibras modernas, sobretudo a exclusiva tec-
nologia fibras de prata X-Static, apresenta um processamento eficaz de temperatura em 2 cama-
das e enchimento felpudo complexo, resultando em produtos saudáveis que vão ao encontro das 
necessidades mais exigentes.

Conforto para pés sensíveis

· Pés sensíveis e vulneráveis à pressão
· Pés com deformações e aderências
· Extensões dos pés, p. ex., utilizador de órtese 

A linha meias saudáveis oferece soluções e alívio para qualquer tipo de pés doridos e problemáticos. 
A meias saudáveis de alta qualidade GoWell são “Fabricadas na Alemanha”.

· Pés frios
· Transpiração dos pés, odor dos pés,
fungos, bactérias

MED Soft

Parte dos dedos do pé aca-
bada à mão para um máximo 
conforto

Ajuste perfeito, sem 
dobras, até aos dedos 
dos pés

Parte do pé 
flexível para 

extensões 
do pé

Cano extremamente 
flexível e bainha não 

asfixiante

Produtos Cores Tamanho Número
de item

Algodão MED 
Soft
Meia fina, macia 
e especial sem 
compressãoM-
eia fina, macia 
e especial sem 
compressão

I 36/38
II 38/40
III 40/42
IV 43/45
V 46/48

3010

Meias suaves para a pele e económicas com fibras naturais

Adequadas para doentes diabéticos e reumáticos – bom para as veias

nature*black white*dark 
blue

* à prova de ebulição a 90° Celsius

Composição do material

97%  de algodão, 3% de elastano

MEIAS 
Saudáveis

vantagem 
económica

2 PARES

PACOTE
DUPLO



MED Multi

Almofadas nas partes sensíveis 
à pressão (dedos, arco, peito 
do pé, tornozelo e calcanhar)

Tecnologia ativa de controlo de 
temperatura e transporte da 

humidade em 2 camadas

Costura dos dedos 
dos pés plana na 
parte exterior/
parte de fora

Parte do pé extre-
mamente expansível, 

para grandes 
extensões de pés

Cano e bainha extrema-
mente flexíveis

Sola almofadada Air-comfort

Adequadas para doentes diabéticos e reumáticos

Produtos Cores Tamanho Número 
de item

MED Multi
Meias multifun-
cionais medicinais 
com alívio da 
pressão e flexibili-
dade extrema

II 35/38
III 39/42
IV 43/45
V 46/48

3015

Pés secos, felpudas e leveza através do uso de Polycolon e algodão

blackdark-
blue

grey
mottled

75%  de algodão, 12% de polipropileno, 8% de poliamida, 
5% de elastano

  Composição do material

Produtos Cores Tamanho Número 
de item

MED Thermo
Meias medicinais especiais 
almofadadas para alívio da 
pressão, quentes e extre-
mamente adaptáveis

II 35/38
III 39/42
IV 43/45
V 46/48

3115

Secas, quentes e felpudas através do uso de lã e X-Static Almofada nas partes 
sensíveis à pressão (dedos, 
arco, peito do pé, tornozelo 
e calcanhar)

Tecnologia ativa de controlo de 
temperatura e transporte da 

humidade em 2 camadas

Costura dos dedos dos 
pés plana na parte 
exterior/parte de fora

Sola almofadada Air Comfort 
que reflete o calo com 
X-Static/Coolmax e lã

Isolamento altamente 
eficaz do calor através 
do uso de lã de merino

Parte do pé 
expansível para 
grandes extensões 
de pés

Cano e bainha
extremamente flexíveis

anthracite

Adequadas para doentes diabéticos e reumáticos

MED Thermo

Produtos Cores Tamanho Número 
de item

MED X-Static
Meia medicinal fina especial, 
com proteção bioativa por 
prata pura

I 36/38
II 38/40
III 40/42
IV 43/45
V 46/48

3007

Regulação da temperatura e humidade por X-Static Coolmax Regulação de temperatura 
e humidade
Verão: absorve o calor 
Inverno: reflete o calor

Parte do pé flexível para 
extensões do pé

Antiestáticas

Parte dos dedos do 
pé acabada à mão 
para um máximo 
conforto

Fibra antimicrobiana, 
fungicida e anti 

odores

Cano e bainha
extremamente flexíveis

black

Antimicrobianas para um clima
saudável do pé, adequadas para doentes diabéticos e reumáticos

MED X-Static
Meias especiais com fibras de prata

Composição do material

Composição do material

60% de lã, 20% de poliéster, 15% de poliamida, 3% de elastano, 
2% de X-Static / prata

64%  de poliéster, 21% de algodão, 8% de X-Static / prata, 4% de elastano, 
3% de poliamida



Luvas para os pés e fixação de pensos no tratamento  
de feridas da pele

INTRAINTRA
COMP R E S S ANA

Âmbito de aplicação:

• Fixação de pensos em feridas para o tratamento de pequenos ferimentos na pele

• Fixação antiderrapante de almofadas de pressão, inserções para proteção contra a pres-
são e almofadas para o tratamento de situações médica e anatomicamente complexas 
do pé, do tornozelo ou da parte inferior da perna

• Em combinação com meias de compressão planas ou circulares, almofadas de pressão e 
pensos para tratamento de úlcera venosa

• Para pacientes com pele sensível para colocação por baixo das meias de compressão e 
apoios

• Devido à elevada flexibilidade, especialmente adequada para usar com meias abaixo do 
joelho, raiz da coxa ou collants, e na presença de sensibilidade, deformação, aderência, 
lipedema (pernas largas) e pés largos, etc.

• Partes dos dedos dos pés (apoio ou proteção dos dedos) ideal para o tratamento de 
aberturas entre os dedos ou para combinação com meias de compressão com dedos 
abertos.

• Para proteger o pé e a perna contra a abrasão e atrito, recomenda-se o uso da 
COMPRESSANA INTRA por baixo de meias/collants. Tal permite evitar os efeitos causa-
dos por influências mecânicas, tais como, bolhas e feridas. Em combinação com meias/
collants com apoio térmico ou outros produtos em lã, oferecem uma excelente proteção 
contra o frio, para além da proteção contra possíveis reações alérgicas causadas por pro-
dutos em lã.   

 A fibra X-static e o fio Argentex consistem numa camada de prata pura firmemente ligada 
à superfície de uma fibra têxtil. A prata é fundida no interior do tecido justo e afeta dire-
tamente a pele. Devido a fineza e estrutura especial da fibra, a COMPRESSANA INTRA 
proporciona uma sensação de extrema suavidade, macieza e, mais importante, agradabi-
lidade na pele.

São utilizadas fibras de prata para pele sensível, estressada e inflamada e também para 
doenças crónicas da pele. Os iões de prata desenvolvem-se quando a fibra entra em con-
tacto com a pele e reagem com a proteína do germe, exercendo assim um efeito antimi-
crobiano. A prata reduz a formação de odores. Além disso, a sua excecional condutividade 
ajuda a regular a temperatura e reduz a eletricidade estática.



Meia INTRA com 
camada de base X-Static

Meia até à coxa 
INTRA FineLiner AG

Luva INTRA 
com dedos fechados

Produtos Cores Tamanho Número de 
item

Luva INTRA com dedos fechados com apoio do antepé
para alívio dos sintomas de hallux valgus white Tamanho único 0090

Meia INTRA com camada de base SkinProtect®Silver X-Static silver Tamanho único 0094

Meia até à coxa INTRA FineLiner AG white Tamanho único 0083

NOVO



• Revitaliza e fortalece as veias 
• Refresca e refrigera as pernas
• Nutre e hidrata
• Extratos de plantas medicinais 

como castanhas-da-índia, sálvia, 
confrei e hamamele

• Complexo de cuidado com óleo de 
onagra e caroço de alperce

• Também recomendado para as 
pernas durante a GRAVIDEZ

COMPRESSANA 
SKIN PROTECT
Creme de cuidado 
intensivo e reparação 
Regeneração da pele e cuidado 
intensivo de áreas cansadas ou 
sensíveis, mesmo nos casos 
de doenças venosas. O efeito 
antimicrobiano da prata reduz 
o risco de infeção. O complexo 
de reparação pode combater a 
infl amação, irritação, etc. e pro-
move a renovação da pele.

Para utilização regular, especialmen-
te após o uso de meias de descanso e de compressão, 
recomendado especialmente em áreas irritadas da pele. 
Adequado igualmente para neurodermatite e diabetes.
Ingredientes: Água, triglicéridos caprílicos/cápricos, pantenol, glicerina, 
álcool glicol, diestearato de poligliceril-3 metilglicose, óxido de zinco, estearato 
de glicerilo, álcool estearílico, tocoferol, prata, ácido cítrico

Produtos Número de item

SKIN PROTECT tubo de 75 ml 0757

COMPRESSANA TONIC

Produtos Número de item

TONIKUM spray 200 ml 0953

TONIKUM spray 50 ml 0952

O tónico combina agentes venosos 
comprovados com substâncias de cui-
dado comprovadas para criar um único 
composto bem tolerado. Em combinação 
com meias de descanso e de compressão, a circulação 
sanguínea e a microcirculação podem ser melhoradas. Use 
sem complicações! Também pode ser aplicado diretamente 
nas meias.
Ingredientes: Água, álcool desnaturado, glicerina, óleo de rícino hidrogenado 
PEG-40, lactato de sódio, mentol, ácido láctico, hamamele, extrato de folha virginiana, 
óleo de litsea cubeba, óleo de oenothera biennis, óleo de caroço de prunus armeniaca, 
extrato de raiz de dente-de-leão, extrato de sementes de castanha-da-índia, cânfora, 
óleo de madeira de cedro-de-espanha, linalol, geraniol

Os produtos foram desenvolvidos em estreita colaboração 
com fabricantes de cosméticos dermatológicos de renome. 
Apenas são utilizadas fórmulas com ingredientes que foram 
testados e comprovados com sucesso em clínicas e 
consultórios durante muitos anos. Os produtos são 
também bem tolerados por pessoas alérgicas, 
diabéticas e com neurodermatite.

COMPRESSANA SKIN CARE 



COMPRESSANA 
HYDRO LOTION
Para uma melhor tolerância e 
aderência das meias. Adequada 
igualmente para aplicação na área 
aderente superior e na extremi-
dade adesiva em silicone, antes 
e depois de usar as meias de 
descanso.

Cuidado intensivo contra a comichão 
e proteção contra irritações. Acalma 
e alivia a pele sensível das irritações e 
fricções mecânicas. Melhora a rege-
neração da pele e proporciona uma 
hidratação de longa duração.
Ingredientes: Água, triglicéridos caprílicos/cápricos, 
glicerina, álcool glicol, diestearato de poligliceril-3 
metilglicose, Laureto-9, álcool estearílico, estearato 
de glicerilo, óxido de zinco, tocoferol, ácido cítrico, 
goma xantana

Produtos Número de item

HYDRO LOTION frasco de 200 ml 0920

HYDRO LOTION spray sem ar de 50 ml 0951

Produtos Número de item

DERMA LOTION frasco de 500 ml 0950

DERMA LOTION frasco de 200 ml 0947

COMPRESSANA 
DERMA LOTION 
Emoliente de alta intensidade 
e proteção da pele contra 
varizes, edemas linfáticos e 
doenças da pele.

A loção proporciona uma hid-
ratação intensiva e de longa 
duração. Protege a pele, mantém-
na elástica e resistente e impede 
irritações e comichões. Para uso 
regular após o uso de meias de 
descanso e compressão. 
Ingredientes: Água, palmitato de isopropila, 
triglicéridos caprílicos/cápricos, glicol butileno, 
ureia, Diisostearoyl Polyglyceryl-3 Dimer 
Dilinoleate, dimeticone e dimeticonol, sulfato 
de magnésio, óleo de rícino hidrogenado, cera 
de abelhas (cera alba), fenilpropanol, tocoferol, 
bisabolol, extrato de folhas de backhousia 
citriodora, citral

COMPRESSANA VLIES
Toalhetes de cuidado práticos para a pele e para 
bandas

O Compressana VLIES é utilizado para cuidar de áreas 
da pele tratadas com compressão – mesmo nas áreas 
da banda – e para limpar o revestimento de silicone, se 
necessário. O líquido contido no toalhete de cuidado 
protege a pele sensível contra a irritação, alivia a comic-
hão, hidrata e remove a pele escamosa. São prevenidas 
as irritações da pele. Também melhora a aderência e o 
ajuste das meias de descanso e compressão melhoran-
do a adesão e prevenindo 
o deslizamento. Pode ser 
utilizado antes, durante e 
após o uso de meias de 
descanso.
Ingredientes: Água, triglicéridos 
caprílicos/cápricos, álcool glicol, 
Laureto-9, óleo de rícino hidrogena-
do PEG-40

Produtos Número de item

Toalhetes de cuidados VLIES em 
saquetas, conjunto de 10 0954

COMPRESSANA 
BÁLSAMO PARA VEIAS
O bálsamo para as veias protege e nutre a pele e 
proporciona uma sensação agradável e fresca antes 
e após o uso de meias de descanso.

É absorvido rapidamente e não deixa resíduos. Ingredientes 
naturais selecionados (castanha-da-índia, extrato de arnica 
e óleos essenciais como, por exemplo, eucalipto, cânfora e 
rosmaninho) proporcionam um auxílio e cuidado adicionais 
da pele para os problemas das veias.
Ingredientes: Aqua, Alcohol Denat., 
Paraffi num Liquidum, Butylene Glycol, 
Caprylic/Capric Triglyceride, Glycerin, 
Urea, Sodium Polyacryloyldimethyl 
Taurate, Hydrogenated Polydecene, 
Trideceth-10, Eucalyptus Globulus 
Leaf Oil, Limonene, Camphor, Alcohol, 
Arnica Montana Flower Extract, Aesculus 
Hippocastanum Extract.

Produtos Número de item

Bálsamo para as veias dish de 150 ml 0104

Bálsamo para as veias
mini tubo d 50 ml 0113

Embalagem 
resultante da 
reciclagem 
de plástico 

Embalagem 
resultante da 
reciclagem 
de plástico 



Meias de cano curto elegantes. Usadas sobre 
meias de descanso/collants, as meias curtas 
mantêm os pés quentes na estação fria e pro-
tegem as meias contra os danos causados pelo 
calçado ou por pequenas pedras.

· Footlets (meias sem cano) com o 
máximo conforto 

· Banda elástica plana não asfixiante na bainha
· Particularmente flexível e macia
· Respirável, não volumosa
· Mais confortável do que andar sem meia no sapato
· Proteção de meia essencial contra danos na 

parte do pé
· Produz uma sensação saudável e agradável no 

sapato
· Pode ajudar a evitar a formação de bolhas

Meias curtas com lã Meias curtas com  
algodão

Pezinhos com algodão

Pezinhos 
com algodão, com seda
(60% de algodão, 40% de PA)

35-38

39-42

1005

Produtos Cores Tamanho Número 
de item

Meias para sapatos 
com lã,
(80% de lã, 20% 
de PA)

anthracite

35 – 38 1003

39 – 42

43 – 45

Meias para sapatos
com algodão, 
(98% de algodão, 2% 
de EA)

nature

35 – 38 1004

39 – 42

43 – 45

black

35 – 38

39 – 42

43 – 45

Meias curtas e pezinhos
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