
Kompressionsstrümpfe  
steigern die Lebensqualität
Umfrage bestätigt erneut Wirksamkeit medizinischer Hilfsmittel



Die repräsentative Umfrage des Instituts für Demoskopie Allensbach im Auftrag der 
eurocom* erzielt im Jahr 2023 ein noch besseres Ergebnis und bestätigt damit erneut 
die Wirksamkeit medizinischer Hilfsmittel.

Ein Großteil der Gesellschaft leidet unter krankhaften Veränderungen am Venensystem und damit ver-
bundenen Einschränkungen. Durch das Tragen medizinischer Kompressionsstrümpfe werden diese 
gelindert und eine merkliche Verbesserung der Lebensqualität erreicht.

*Quelle: Allensbach-Studie 2023 für Eurocom

Einsatz von medizinischen 
Kompressionsstrümpfen
Kompressionsstrümpfe werden 
vorrangig bei Erkrankungen des 
Venen- und Lymphsystems 
eingesetzt.
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Hohe Akzeptanz bei Rund 90 Prozent der Nutzer
Die Anzahl der Nutzer von medizinischen Kompressionsstrümpfen stieg im Jahr 2023 auf 5,9 Millionen 
an. 88 % der Träger gaben an, dass Ihnen die Kompressionsstrümpfe viel oder sehr viel helfen. 
87 % sind mit ihrem Hilfsmittel zufrieden bzw. sehr zufrieden.

Hohe Zufriedenheit

sehr hoch   hoch   weniger hoch   keine Angabe 

47%
Ausschließlich 
Venenprobleme, 
Krampfadern, 
Varizen

%23
Ausschließlich 
Lymphödem, 
Wasser in den 
Beinen

%2
Ausschließlich 
Lipödem, 
Fettablagerungen

%1
Nur anderes,
bzw. keine 
Angabe

%27
Weitere Anlässe, 
z. B. Lipödem

%88
%87

Hoher Nutzen

7 %

33 %

55 %

12 %

24 %

63 %



Positiver Effekt auf das Venensystem 
und den Bewegungsapparat 
Die Linderung der Symptome verdeut-
licht, dass die Therapie mit medizinischen 
Kompressionsstrümpfen die Betroffenen 
bei Alltagsaktivitäten gut unterstützt. Zudem 
stieg 2023 die Durchschnittstragedauer auf 
10 Stunden bei 81 % der Anwender.
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Anwendungsfreundliche Produkteigenschaften 
Die Qualität der Produkte wurde positiv bewertet und die Erwartungen an die medizinischen  
Kompressionsstrümpfe über die verschiedenen Produkteigenschaften erfüllt. 

Die wichtigsten Produkteigenschaften im Überblick
Meine Kompressionsstrümpfe …  
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%69
Verbesserte 
Mobilität

%65
Rückgang  
Schwellungen

%48
Weniger  
Schmerzen

%44
Seltener müde/ 
schwere Beine

10
Stunden/Tag
ø

Das ist mir besonders wichtig   Trifft voll und ganz zu   Trifft auch noch zu 

… sind gut 

verarbeitet

… verursachen beim Tragen

keine Hautprobleme

… sind gut an- und

auszuziehen

… verhindern, dass ich

darunter schwitze

  

 

  

25 % 69 % 76 %

59 % 84 %

49 % 83 %

43 % 68 %

33 %

36 %

37 %
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Böhmerwaldstr. 3 · 93073 Neutraubling · Germany
Tel.: +49 (0) 9401 9226-0 · Fax: +49 (0) 9401 9226-20 
info@compressana.de · www.compressana.de
A member of the Juzo Group

Bestnoten für ärztliche Aufklärung und Beratung
Über die letzten Jahre zeigt sich ein positiver Trend in der 
Beratungsleistung. Im Jahr 2023 wurden bereits 88 % der 
Träger von Kompressionsstrümpfen im Vorfeld von ihrem 
Arzt aufgeklärt.

Kompressionsstrümpfe steigern Lebensqualität 
Träger sind vom Einsatz medizinischer Kompressions-
strümpfe überzeugt. Die erfolgreiche Linderung der 
Symptome und die effektive Produktqualität lässt das 
Vertrauen in die medizinischen Hilfsmittel stetig wach-
sen. Besonders Langzeitträger ziehen positive Bilanz 
und profi tieren von unverändert hoher Wirkungskraft 
und Relevanz. Demnach bestätigten 90 % eine spür-
bare Steigerung der Lebensqualität.

Mitgliedschaft
Die eurocom ist die europäische Herstellervereinigung für Kompressionstherapie, orthopädische 
Hilfsmittel und digitale Gesundheitsanwendungen und verfolgt unter anderem das Ziel, auf die 
Gefahren von Venenerkrankungen hinzuweisen. COMPRESSANA ist Mitglied der eurocom.

Weitere Informationen der eurocom zum Thema Kompressionstherapie fi nden Sie unter: 
www.eurocom-info.de

Auch die persönliche vor Ort-Beratung in Sanitätshäusern
und Apotheken wird von Patienten gerne angenommen. 
Demnach wurden vor dem Kauf des Produkts 91 % der
Patienten individuell vermessen.

%80
Steigerung der 
Lebensqualität

%87
Zufriedenheit
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