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Pressemitteilung

SCHMERZFREIE
NARBENKORREKTUR
MIT KOMPRESSION

Mit der Weltneuheit ScarExPress Narben effektiv therapieren

Durch auBere Einwirkungen kann es zu Verletzungen des
Hautgewebes kommen, in deren Folge eine Wunde entsteht. Bei
oberflachlichen Verletzungen, die lediglich die Epidermis (Oberhaut)
betreffen, ist der Kérper in der Lage die Wunde mit neuem
Hautgewebe zu verschlieBen. Tiefere Verletzungen hingegen, die
bis in die Dermis (Lederschicht) reichen, kédnnen nicht so einfach
geschlossen werden: Um die Wunde moéglichst schnell vor weite-
ren Reizungen und Keimen zu schitzen wird sie mit Bindegewebe
geflllt — eine Narbe entsteht.

Narbenreifung — Keloide und hypertrophe Narben

Nach dem Verschluss der Wunde beginnt die Narbenreifung, die
bis zu zwei Jahre in Anspruch nehmen kann. In dieser Zeit

wird das Narbengewebe weiter umgebaut. Es kommt zu einer
Vermehrung des Bindegewebes (Fibrose), BlutgefaBe bilden sich
zurlick und der Anteil der Kollagenfasern wird erhéht. Wahrend
normales Hautgewebe durch eine Uberkreuz-Anordnung der
Fasern besonders elastisch ist, werden die neu gebildeten
Kollagenfasern parallel angeordnet. Dies flhrt zu einer Gewebe-
verhartung, die unangenehme Spannungsgefihle mit sich brin-
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gen kann. Verstarkt wird dies umso mehr durch die abnehmende
Durchblutung und den verminderten Feuchtigkeitsspeicher des
Narbengewebes. Auch gegentber UV-Strahlung wird die Haut
empfindlicher, da dem neugebildeten Gewebe Melanozyten fehlen,
welche fur die Pigmentierung der Haut erforderlich sind.

In einigen Fallen fuhrt eine derartige Narbenreifung zur

Bildung von Narbenwucherungen und Narbengeschwdlsten.
Erstere, die sog. hypertrophen Narben, entstehen meist durch
Entzindungsreaktionen wéhrend der Wundheilung, die zu einer
UbermaBigen Bildung von Bindegewebe und Kollagenfasern fuh-
ren. Sie treten als gerétete, erhabene Narben in Erscheinung, die
nicht Gber die ehemaligen Wundrander hinauswachsen. Keloide
hingegen treten erst langere Zeit spater nach der erfolgten
Wundheilung auf. Auch sie entstehen durch eine ungeordnete und
Ubersteigerte Produktion von Bindegewebsfasern, die allerdings
Uber die Wundbereiche hinaus in die umliegende Haut wuchern.
Sie sind an ihrer dunkelroten Farbung erkennbar.

Kompression — Erfolgsrezept in der Narbenkorrektur

Die Kompressionstherapie gilt seit Jahren als medizinischer
Standard bei der Behandlung von Narben, Verbrennungen und
Verbriihungen. Sowohl fir die Abheilung frischer Narben als auch
fur die Behandlung éalteren Narbengewebes hat sich der Einsatz
von Kompressionskleidung bis heute bewéhrt. Durch den the-
rapeutischen Druck auf die betroffene Stelle ordnen sich die
Bindegewebsfasern gleichmaBiger an. Die Narbe wird spirbar wei-
cher und elastischer, Spannungsgefihle und Juckreiz nehmen ab.

Dieses Wissen bildete fir COMPRESSANA den Ausgangspunkt
bei der Entwicklung von ScarExPress. Durch jahrzehntelange
Kompetenz und Erfolge im Bereich der Kompressionstherapie
entstand das weltweit erste Narbenpflaster, das im Kern auf ein
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flexibles Kompressionselement setzt. Eingebettet in ein selbsthaf-
tendes, hautfreundliches Tape Ubt dieses kontinuierlich partiellen
Druck auf das Narbengewebe aus. Die tUberschussige Bildung von
Bindegewebe, die zur Entstehung von wulstigen Narben beitragt,
kann so verhindert werden. Das Narbengewebe wird weicher,
flacher und unauffalliger. Hautverfarbungen und Rétungen werden
reduziert.

Gerade fur kleine Narben an exponierten Kérperstellen, wie den
Schultern oder dem Brustbereich, ist das Tragen von Bandagen
oder Kompressionskleidung umstandlich und meist mit unver-
héltnismaBigen Kosten verbunden. Durch seine handliche GroBe
und sein hautfreundliches, klebestarkes Tape eignet sich das
Kompressionspflaster flr die unkomplizierte Behandlung von
Narben bis zu einer GréBe von 4,5 cm.

ScarExPress ermdglicht Behandlung hypertropher und keloider Narben

Mittlerweile hat sich ein groBer Markt entwickelt, der Gber
Behandlungen mit Narbencremes bis hin zu Silikon-Pads Abhilfe
verspricht. Zahlreiche dieser Optionen lassen sich allerdings

nur auf jungen Narben erfolgreich anwenden oder flhren zu
kaum sichtbaren Veranderungen. Auch die Behandlung beste-
hender Keloide war bislang problematisch: Nicht selten werden
Abschabungen oder eine operative Entfernung als letztes Mittel
eingesetzt — meist ohne langfristigen Erfolg. Denn durch eine
erneute chirurgische Eréffnung des Gewebes entsteht wiede-
rum eine offene Wunde, die vom Kdrper erneut mit Bindegewebe
geschlossen wird. Meist fihrt dies zum erneuten Auftreten von
Keloiden oder hypertrophen Narben.

Durch den kontinuierlichen Einsatz duBerlicher Kompression bil-
det sich das Narbengewebe hingegen langfristig zurlick. Die
Anwendungsdauer von ScarExPress ist abhangig von Art und
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Alter der Narbe, sowie von weiteren Faktoren wie Hauttyp,
Lokalisation sowie Therapiebereitschaft des Patienten. Ein lang-
fristiger Behandlungserfolg ist nur bei regelmaBiger, konsequenter
Anwendung (méglichst Tag und Nacht) tber einen langeren
Zeitraum (ca. 3 — 24 Monate) gegeben.

ScarExPress — iiberraschend simpel, iiberzeugend effektiv

Die Anwendung von ScarExPress ist besonders einfach: die Flugel
des Kompressionselements werden einfach auf die betroffene
Narbe gedriickt und das Tape von innen nach auBen auf die umlie-
gende Haut aufgestrichen. ScarExPress ist in Apotheken und im
medizinischen Fachhandel erhéltlich und wird in drei GréBen ange-
boten (S, 1,5x1cm; M, 3,2 x 1 cm; L, 4,9 x 1 cm). Jedes Pflaster
kann einmal verwendet werden und mehrere Tage auf der Narbe
verbleiben.

Voraussetzung fir eine mit ScarExPress therapierbare Narbe ist
zudem, dass diese auf festem Untergrund (z.B. Brust, Beine,
Schulterblatt) lokalisiert ist, damit ein anhaltender partieller
Druck gegeben ist. Narben auf weichem Untergrund oder z.B.
den Handinnenflachen oder dem Gesicht, werden nicht mit
ScarExPress behandelt. Auch an Extremitaten (Hande, FuBe)
werden eher Kompressionssegmente, ggf. in Verbindung mit
Druckpelotten, bevorzugt.

Dank seines flexiblen Kompressionselements passt sich
ScarExPress optimal an die betroffene Hautstelle an und stért so
weder in Ruhe noch bei Bewegung. Das hautfreundliche Tape ver-
hindert zudem die Uberdehnung des Narbengewebes, wodurch
die Entstehung weiterer Wucherungen und Narbenwulste gehemmt
wird. AuBerdem schitzt es das empfindliche Narbengewebe vor
UV-Strahlung und &uBeren Reizungen, wie reibender Kleidung.
ScarExPress sorgt durch die starke Klebekraft flr rutschfesten
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Halt und ermdéglicht das Tragen des Kompressionspflasters beim
Sport, unter der Dusche oder beim Baden.

6529 Zeichen

Hinweis: Weitere Unterlagen zum Thema finden Sie im Download-
bereich in der Rubrik ,, Texte zur Beratung und Information® und in
der COMPRESSANA Videothek.
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Pressemitteilung Kurzfassung

SCHMERZFREIE
NARBENKORREKTUR
MIT KOMPRESSION

Mit der Weltneuheit ScarExPress Narben effektiv therapieren

Tiefe Verletzungen der Haut, die bis in die Dermis (Lederschicht)
reichen, kbnnen unter bestimmten Voraussetzungen zur Bildung
von erhabenen und wulstigen Narben fuhren. Ursache hier-

fur ist die UbermaBige Produktion von Bindegewebe, dessen
Fasern sich, im Gegensatz zu den Uberkreuz angelegten Fasern
in reguldrem Bindegewebe, parallel in der Narbe anordnen. Als
Folge erscheinen diese starr und weniger flexibel als normale
Haut — Spannungsgefihle, Rétungen, Juckreiz und Schmerzen
sind mogliche Begleiterscheinungen. Haufig stellen derar-

tige Narbenwucherungen auch ein kosmetisches Problem fir
Betroffene dar, vor allem wenn sie an exponierten Kdrperstellen
auftreten, die nicht einfach mit Kleidung kaschiert werden kdnnen.

Als Experte im Bereich Kompressionstherapie hat COMPRESSANA
ScarExPress, das weltweit erste Pflaster mit Kompressionseffekt
entwickelt, um derartige hypertrophe und keloide Narben anhal-
tend zu korrigieren. Im Innern des Pflasters befindet sich ein
Kompressionselement, das mit kontinuierlichem und medizinisch
wirksamem Druck die gleichmaBige Bildung des Narbengewebes
anregt. Bereits nach wenigen Wochen zeigen sich erste Erfolge:
die Narbe erscheint splrbar weicher und flacher, R6tungen und
Juckreiz nehmen deutlich ab. Bereits ab 3 Monaten kénnen sich

Narbenwucherungen nachhaltig bessern. Fir ein optimales
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asthetisches Ergebnis kann jedoch, in Abhangigkeit von Zustand
und Alter der Narbe, ein langerer Behandlungszeitraum erforder-
lich sein. ScarExPress eignet sich auch fur die Behandlung alterer

Narben.

Dank seiner handlichen GréBe eignet sich ScarExPress v.a. fur
die Behandlung von kleineren Keloiden und hypertrophen Narben
bis zu einer GréBe von 4,5 cm, an mit Kompressionskleidung
schwer erreichbaren Stellen. Das hautfreundliche Tape schitzt
das empfindliche Narbengewebe zusatzlich vor UV-Strahlung

und auBeren Reizungen, wie reibender Kleidung. Das wasserfeste
Tape sorgt fur rutschfesten Halt und erméglicht das Tragen des
Kompressionspflasters beim Sport, unter der Dusche oder beim

Baden.

ScarExPress ist in drei GréBen (S, 1,5x1cm; M, 3,2 x 1 cm;
L, 4,9 x 1 cm) in Apotheken und im medizinischen Fachhandel

erhéltlich.

2272 Zeichen
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Kurzfassung Erganzungen

Hypertrophe und keloide Narben

Durch Narbenreifung entstehen Narbenwucherungen und
Narbengeschwlllste. Erstere, die sog. hypertrophen Narben,
entstehen meist durch Entzindungsreaktionen wahrend der
Wundheilung, die zu einer UbermaBigen Bildung von Bindegewebe
und Kollagenfasern fihren. Sie treten als gerétete, erhabene Narben
in Erscheinung, die nicht Uber die ehemaligen Wundrénder hinaus-
wachsen. Keloide hingegen treten erst langere Zeit spater nach der
erfolgten Wundheilung auf. Auch sie entstehen durch eine unge-
ordnete und Ubersteigerte Produktion von Bindegewebsfasern, die
allerdings Uber die Wundbereiche hinaus in die umliegende Haut

wuchern. Sie sind an ihrer dunkelroten Farbung erkennbar.
Anwendung

Die Anwendung von ScarExPress ist besonders einfach: das
Kompressionselement das Pflasters wird auf die betroffene Narbe
gedrickt und das Tape im Anschluss von innen nach auBen auf die
umliegende Haut aufgestrichen. Jedes Pflaster kann einmal verwen-
det werden und mehrere Tage auf der Narbe verbleiben. Wichtig ist
ein fester Untergrund, der gemeinsam mit dem Federelement den
Aufbau von anhaltendem partiellen Druck erméglicht.

1162 Zeichen

Hinweis: Weitere Unterlagen zum Thema finden Sie im Download-
bereich in der Rubrik , Texte zur Beratung und Information® und in
der COMPRESSANA Videothek.
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Uber COMPRESSANA

SORTIMENT MIT SYSTEM:

»FUR JEDEN TYP DER RICHTIGE STRUMPF*

Die Wurzeln von COMPRESSANA reichen auf die alteste
Strumpfmanufaktur der Welt zurtick. Seit ca. 1750 produzieren
Vorganger von COMPRESSANA Strumpfwaren. 1959 entwickelt
ELBEO die ersten Stlutzstrimpfe und griindet 1962 die Marke
COMPRESSANA flir medizinische Kompressionsstriimpfe und
erwirbt sich in der Folgezeit ihren guten Ruf fur attraktive und
komfortable Stitz- und Kompressionsstrimpfe. 1994 wird die
Marke zur Firma. COMPRESSANA wird ausgegliedert mit dem Ziel,
eines der weltweit umfassendsten Strumpfsortimente unter praven-
tiven und medizinischen Aspekten anzubieten. Die Compressana
GmbH, Produkte fir die Kompressionstherapie, entsteht. 2012
feiert die Marke COMPRESSANA 50. Geburtstag. Mittlerweile ist
COMPRESSANA im Verbund des weltweiten Juzo-Netzwerks aktiv.

Die Produktpalette von COMPRESSANA umfasst derzeit elf
flach- und rundgestrickte Kompressionssortimente fir medizi-
nische Anwendungsbereiche in der Phlebologie, Lymphologie und
in der Narbentherapie. Fur die Pravention von Beinbeschwerden
und Venenproblemen bietet COMPRESSANA attraktive
Fein-Stutzstrimpfe, komfortable Funktions-Stitzstrimpfe,
Sportkompressionsstrimpfe und Reisestrimpfe mit Natur- und
Hochleistungsfasern an. Orthopadische Bandagen aus festem,
zweizugelastischem Kompressionsgestrick stabilisieren, stitzen
und entlasten die Gelenke. Gesundheits- und Diabetikersocken,
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Spezialsocken und -strimpfe kiimmern sich um empfindliche
FlBe, um die Linderung von FuBproblemen und um die modu-
lare Versorgung auch in Verbindung mit Kompressionsprodukten.
Speziell ausgewéhltes oder entwickeltes Zubehdr erleichtert die
Handhabung und Pflege der Strumpfprodukte oder dient deren
Schutz und Aufbewahrung.

Um die Vielfalt und die optimale Gute der Produkte zu gewahrlei-
sten, ist COMPRESSANA mit seinen Partnern und Zulieferern in ein
hochspezialisiertes Netzwerk eingebunden. Die Produkte werden
nahezu ausschlieBlich in handwerklicher Art und Weise in Europa
produziert: medizinische Kompressionsstrimpfe, Bandagen,
Gesundheitssocken und Zubehdr vorwiegend in Deutschland,

Stutzstrimpfe in Italien.

2073 Zeichen
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