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Aus- und Fortbildung in der Kompressionstherapie –

erfolgreiche Beratung und Versorgung Ihrer Kunden
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Präsenzseminare
Sie schätzen den direkten Austausch vor Ort mit Referenten  
und anderen Teilnehmern? Dann sind unsere Präsenz
seminare mit integriertem Theorie- und Praxisteil zur 
Kompressionsversorgung genau richtig für Sie.

Blended Learning
Unser besonderer Service – bei diesem zweiteiligen 
Seminar lernen Sie den Theorieteil in einer Onlineschulung. 
Den Praxisteil vermitteln wir Ihnen nach individueller 
Terminvereinbarung direkt vor Ort in Ihrer Apotheke.

Online-Seminare
Bequem von zu Hause oder in der Apotheke – mit 
unseren Online-Seminaren erlernen Sie ortsunabhängig 
alle wichtigen Inhalte der Kompressionsversorgung.
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Basisseminar – Rundstrick – 1-tägig
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Basisseminar 
Medizinische Kompressionsstrümpfe
Sie erhalten umfangreiches Basiswissen zur Kompressionstherapie, um Patienten mit venösen 
Beinerkrankungen professionell beraten zu können. Schwerpunkte des Seminares bilden das richtige 
Maßnehmen mit Größenbestimmung, die Unterscheidung der verschiedenen Gestrickeigenschaften 
für patientengerechte Versorgung sowie Tipps zur leichten Handhabung mit unterschiedlichen 
Anziehtechniken.

Damit Sie in puncto Aus- und Fortbildung für die Produktgruppe 17 des Hilfsmittelverzeichnisses auf der 
sicheren Seite sind, bieten wir dieses Tagesseminar an. Bitte beachten Sie, dass verschiedene GKV-Verträge 
dies auch heute noch fordern. Im Zweifel sprechen Sie bitte mit der jeweiligen Krankenkasse oder informieren 
Sie sich bei Ihrem zuständigen Landesapothekerverband.

Hinweis: Gegenseitiges Abmessen am nackten Bein, wie in der Praxis erforderlich, ist Grundlage des Seminars. 
Bitte achten Sie auf entsprechende Kleidung.

ZIELGRUPPE:  Pharmazeutisches und medizinisches Fachpersonal

VORAUSSETZUNG:  keine

SEMINARINHALTE 

1.	 Aktuelle Studienergebnisse

2.	 Praktischer Teil

•	 Voraussetzungen für die Abrechnung von MKS

•	� Differenzierung der Gestricke und indikationsge-
rechte Gestrickauswahl

•	 Messpunkte, Abmessen mit Größenbestimmung

•	 Anlegen mit Tipps und Tricks

3.	 Medizinische Grundlagen

•	 Elemente des Blutkreislaufes

•	� Unterstützung des venösen Rückflusses inkl. Mus-
kelpumpen und Venenklappen

•	 Ursachen, Risikofaktoren von Venenerkrankungen

•	 Venenerkrankungen, Krankheitsbilder

•	 Schwellungen / Ödeme

4.	 Therapie

•	 Behandlungsmöglichkeiten

•	 Kompressionstherapie

•	 Zweilagige Ulcus-Kompressionsstrumpfsysteme

•	 Kontraindikationen

5.	 Medizinische Kompressionsstrümpfe

•	� Druckklassen, Gütezeichen, Qualitätsnorm,  
Kennzeichnung

•	 Gestricke / MKS-Herstellung

6.	 Versorgungsmöglichkeiten

•	 Strumpfvarianten und Sonderformen

•	 Medizinische adaptive Kompressionssysteme „MAK“

•	 Therapiebegleitendes Zubehör

7.	 Beratung

•	 Patientenversorgung

8.	 Gesetzliche Grundlagen

•	� Notwendige  
Rezeptangaben

•	 Hausbesuch

•	� Häusliche Krankenpflege-Richtlinien

9.	 Abschlusstest

Weitere aktuelle Termine und Seminarinfos finden Sie auf unserer Homepage compressana.de/seminare

Referent/-innen / Qualifikation:  
Medizinprodukteberater/-innen  
der COMPRESSANA GmbH

Dauer: 	 1-tägig, 9:00 - 18:00 Uhr 
(Berlin 8:30 - 17:30 Uhr)

Gebühr: 	 119,– Euro + Mwst.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt

Von Krankenkassen anerkannt



Basisseminar – Rundstrick – 1-tägig

TERMINE 2026     
Datum Ort Anmeldung über
05.03.2026* Regensburg Bayerischer Apothekerverband e. V., Frau Richard, Tel. 089 998382 19
05.03.2026 Saarbrücken compressana.de/seminare 
11.03.2026* Offenbach Hessischer Apothekerverband e. V., Frau Kohlstetter, Tel. 069 792005 23
18.03.2026 Stuttgart compressana.de/seminare
25.03.2026 Kempten compressana.de/seminare
26.03.2026* Dresden Sächsischer Apothekerverband e. V., SAV Geschäftsstelle, Tel. 0341 336520
15.04.2026 Friedrichshafen compressana.de/seminare
15.04.2026* Kiel Apothekerverband Schleswig-Holstein e. V., Frau Heigener, Tel. 0431 319360
16.04.2026 Kassel compressana.de/seminare
22.04.2026* München Bayerischer Apothekerverband e. V., Frau Richard, Tel. 089 998382 19
22.04.2026 Freiburg compressana.de/seminare
22.04.2026 Hamburg compressana.de/seminare
22.04.2026 Köln compressana.de/seminare
23.04.2026* Halle WIWESA GmbH, Frau Possiencke, c.possiencke@lav-san.de
05.05.2026* Nürnberg Bayerischer Apothekerverband e. V., Frau Richard, Tel. 089 998382 19
07.05.2026 Oldenburg compressana.de/seminare
20.05.2026* Berlin Berliner Apotheker-Verein e. V., Sekretariat, Tel. 030 3159420
03.06.2026 Stralsund compressana.de/seminare
10.06.2026 Heilbronn compressana.de/seminare
10.06.2026* Dortmund Apothekerverband Westfalen-Lippe e. V., Herr Winkler, Tel. 0251 53938 16
18.06.2026 Aschaffenburg compressana.de/seminare
01.07.2026 Ulm compressana.de/seminare
09.09.2026* Duisburg CURA-SAN GmbH, Frau Hülsmann, Tel. 0203 29856 17
10.09.2026* Erfurt Thüringer Apothekerverband e. V., Frau Iffland, 0361 244 0870
10.09.2026 Braunschweig compressana.de/seminare
17.09.2026 Bamberg compressana.de/seminare
22.09.2026* Magdeburg WIWESA GmbH, Frau Possiencke, c.possiencke@lav-san.de
24.09.2026* Passau Bayerischer Apothekerverband e. V., Frau Richard, Tel. 089 998382 19
24.09.2026* Hamburg Hamburger Apothekerverein e. V., Frau Rempel, Tel. 040 44804821
30.09.2026* Kiel Apothekerverband Schleswig-Holstein e. V., Frau Heigener, Tel. 0431 319360
01.10.2026* Mainz Apothekerverband Rheinland-Pfalz e. V., Frau Gundlach, Tel. 06131 204920
07.10.2026 Münster/NRW compressana.de/seminare
21.10.2026 Biberach compressana.de/seminare
28.10.2026* München Bayerischer Apothekerverband e. V., Frau Richard, Tel. 089 998382 19
29.10.2026 Gießen compressana.de/seminare
04.11.2026 Stuttgart compressana.de/seminare
25.11.2026* Nürnberg Bayerischer Apothekerverband e. V., Frau Richard, Tel. 089 998382 19

* Anmeldung, Gebühren usw. erfragen Sie bitte beim jeweiligen Kooperationspartner

5Weitere aktuelle Termine und Seminarinfos finden Sie auf unserer Homepage compressana.de/seminare



Weitere aktuelle Termine und Seminarinfos finden Sie auf unserer Homepage compressana.de/seminare

Basisseminar – Rundstrick – Blended Learning
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Basisseminar  
Medizinische Kompressionsstrümpfe
Sie erhalten umfangreiches Basiswissen zur Kompressionstherapie, um Patienten mit venösen Bein
erkrankungen professionell beraten zu können. Schwerpunkte des Seminares bilden das richtige 
Maßnehmen mit Größenbestimmung, die Unterscheidung der verschiedenen Gestrickeigenschaften 
für patientengerechte Versorgung sowie Tipps zur leichten Handhabung mit unterschiedlichen 
Anziehtechniken.

Damit Sie in puncto Aus- und Fortbildung für Produktgruppe 17 des Hilfsmittelverzeichnisses auf der sicheren 
Seite sind, bieten wir dieses zweiteilige Tagesseminar an. Bitte beachten Sie, dass verschiedene GKV-Verträge 
dies auch heute noch fordern. Im Zweifel sprechen Sie bitte mit der jeweiligen Krankenkasse oder informieren 
Sie sich bei Ihrem zuständigen Landesapothekerverband.

Hinweis: Gegenseitiges Abmessen am nackten Bein, wie in der Praxis erforderlich, ist Grundlage des 
Seminares. Bitte achten Sie auf entsprechende Kleidung.

ZIELGRUPPE:  Pharmazeutisches und medizinisches Fachpersonal

VORAUSSETZUNG:  keine

ONLINE-BASISSEMINAR RUNDSTRICK   
( Teil 1 - Theorie ) 3 Std. 

1.	 Aktuelle Situation | Medizinische Grundlagen

•	 Elemente des Blutkreislaufs

•	� Unterstützung des venösen Rückflusses inkl. Mus-
kelpumpen und Venenklappen

•	 Ursachen, Risikofaktoren von Venenerkrankungen

•	 Venenerkrankungen, Krankheitsbilder

•	 Schwellungen / Ödeme

2.	 Therapie

•	 Behandlungsmöglichkeiten

•	 Kompressionstherapie

•	 Zweilagige Ulcus-Kompressionsstrumpfsysteme

•	 Kontraindikationen

3.	 Medizinische Kompressionstrümpfe

•	� Druckklassen, Gütezeichen, Qualitätsnorm und 
Kennzeichnung

•	 Gestricke / MKS-Herstellung

•	 Differenzierung / Materialeigenschaften

•	� Alternative Kompressionsversorgungen bei besonde-
ren Patientensituationen

•	 Indikationsgerechte Gestrickauswahl

 

4.	 Versorgungsmöglichkeiten

•	 Strumpfvarianten und Sonderformen

•	 Medizinische adaptive Kompressionssysteme „MAK“

•	 Therapiebegleitendes Zubehör

5.	 Beratung

•	 Patientenversorgung

6.	 Gesetzliche Grundlagen

•	 Notwendige Rezeptangaben und deren Bedeutung

•	 Hausbesuch

•	 Häusliche Krankenpflege-Richtlinien

BASISSEMINAR   
( Teil 2 - Praxis ) 4 Std. 

1.	 Kurze Wiederholung zu

•	 Voraussetzungen für die Abrechnung von MKS

2.	 Beratung

•	� Differenzierung der Gestricke und indikationsge-
rechte Gestrickauswahl

3.	 Versorgungsmöglichkeiten

•	 Besprechung der Messpunkte

•	 Abmessen mit Größenbestimmung

•	 Anziehen/Anlegen von MKS

4.	 Abschlusstest

Der Theorieteil erfolgt als Online-Schulung.  
Der Praxisteil wird, nach individueller Absprache, direkt in Ihrer Apotheke durchgeführt.



Weitere aktuelle Termine und Seminarinfos finden Sie auf unserer Homepage compressana.de/seminare

Basisseminar – Rundstrick – Blended Learning
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INFO: 
Nach Absolvierung des Online-Teils meldet sich ein 
COMPRESSANA-Mitarbeiter, um einen individuellen 
Termin für den Praxis-Teil (4 Std.) zu vereinbaren.

Referent/-innen / Qualifikation:  
Medizinprodukteberater/-innen der  
COMPRESSANA GmbH

Gebühr: 	 119,– Euro + Mwst.

Von Krankenkassen anerkannt

ONLINE-TERMINE 2026 TEIL 1 -THEORIE
Datum Uhrzeit Anmeldung über
10.03.2026* 09:00 - 12:00 pharma-privat.de/Seminare
24.06.2026 09:00 - 12:00 compressana.de/seminare
11.11.2026 09:00 - 12:00 compressana.de/seminare

* Anmeldung, Gebühren usw. erfragen Sie bitte beim jeweiligen Kooperationspartner
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Aufbauseminar  
Experte für rundgestrickte  
Kompressionsstrümpfe
Zufriedene Kunden durch individuelle Patientenbetreuung und gleichzeitig den Anforderungen der 
Krankenkassen nach mehr Serienversorgungen gerecht werden. Geht das? Wir sagen ja!

Patientenindividuelle Gestrickauswahl und Größenbestimmung stehen bei diesem Seminar im Vordergrund. 
Wie interpretieren Sie die Größentabellen richtig? Welche Qualität eignet sich am besten für Ihre Patienten? 
Hier finden Sie die passenden Antworten. Das gibt Ihnen die nötige Sicherheit, bei etwaigen Retaxierungen 
gegenüber den Krankenkassen zu argumentieren. Tipps beim Umgang mit Kompressionsstrümpfen sowie der 
Einsatz von therapiegerechtem Zubehör erhöhen die Tragebereitschaft und sorgen für wiederkehrende und 
zufriedene Kunden.

Hinweis: Bitte beachten Sie auch, dass einige Krankenkassen in ihren Verträgen eine regelmäßige Teilnahme 
an Seminaren und Weiterbildungen fordern.

ZIELGRUPPE:  Pharmazeutisches und medizinisches Fachpersonal

VORAUSSETZUNG:  Basisseminar Rundstrick

SEMINARINHALTE 

1.	 Verordnung

•	 Wichtige gesetzliche Regelungen

2.	 Gestricke

•	 Produkteigenschaften und Nutzen

•	 Indikations- und patientengerechte Gestrickauswahl

3.	 Serie oder Maß

•	 Herausforderung Maßquote

•	 Tipps zum richtigen Abmessen

•	 Praktische Messübung

•	 Fachgerechte Seriengrößenbestimmung

•	 „Blick fürs Bein“: Beispiele aus der Praxis

4.	 Venenerkrankungen und Ödeme

•	 Ursachen, Prophylaxe, Therapie

•	 Ulcus cruris

•	 Ödeme, Unterscheidung und Merkmale

5.	 Versorgungsmöglichkeiten und therapiebegleitendes Zubehör

•	 Strumpfvarianten, Unterziehstrümpfe

•	 An- und Ausziehhilfen

•	 Notwendige Hautpflege

6.	 Alternative Versorgungsmöglichkeiten mit Kompression

•	 Medizinische adaptive Kompressionssysteme „MAK“

7.	 Abschlusstest

Weitere aktuelle Termine und Seminarinfos finden Sie auf unserer Homepage compressana.de/seminare

Aufbauseminar – Rundstrick – 1/2 tägig



9

Referent/-innen / Qualifikation: Medizinprodukteberater/-innen der COMPRESSANA GmbH

Dauer: 	�� 13:30 - 17:30 Uhr 
(Hamburg, 23.04.2026, und Offenbach, 12.08.2026, um 9:00 - 13:00 Uhr)

Gebühr: 	 89,– Euro + Mwst.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt

Von Krankenkassen anerkannt

Weitere aktuelle Termine und Seminarinfos finden Sie auf unserer Homepage compressana.de/seminare

Aufbauseminar – Rundstrick – 1/2 tägig

TERMINE 2026     
Datum Ort Anmeldung über
04.03.2026* Regensburg Bayerischer Apothekerverband e. V., Frau Richard, Tel. 089 998382 19
25.03.2026* Dresden Sächsischer Apothekerverband e. V., SAV Geschäftsstelle, Tel. 0341 336520
15.04.2026 Kassel compressana.de/seminare
21.04.2026 Köln compressana.de/seminare
22.04.2026* Halle WIWESA GmbH, Frau Possiencke, c.possiencke@lav-san.de
23.04.2026 Hamburg compressana.de/seminare
23.04.2026* Mainz Apothekerverband Rheinland-Pfalz e. V., Frau Gundlach, Tel. 06131 204920
06.05.2026 Oldenburg compressana.de/seminare
09.06.2026 Dortmund compressana.de/seminare
17.06.2026 Aschaffenburg compressana.de/seminare
18.06.2026* Erfurt Thüringer Apothekerverband e. V., Frau Iffland, Tel. 0361 244 0870
12.08.2026* Offenbach Hessischer Apothekerverband e. V., Frau Kohlstetter, Tel. 069 792005 23
09.09.2026 Braunschweig compressana.de/seminare
21.09.2026* Magdeburg WIWESA GmbH, Frau Possiencke, c.possiencke@lav-san.de
23.09.2026* Hamburg Hamburger Apothekerverein e. V., Frau Rempel, Tel. 040 44804821
06.10.2026 Münster/NRW compressana.de/seminare
20.10.2026 Duisburg compressana.de/seminare
27.10.2026* München Bayerischer Apothekerverband e. V., Frau Richard, Tel. 089 998382 19
28.10.2026 Gießen compressana.de/seminare
03.11.2026* Berlin Berliner Apotheker-Verein e. V., Sekretariat, Tel. 030 3159420
11.11.2026 Freiburg compressana.de/seminare
18.11.2026 Stuttgart compressana.de/seminare
18.11.2026* Kiel Apothekerverband Schleswig-Holstein e. V., Frau Heigener, Tel. 0431 319360
19.11.2026 Saarbrücken compressana.de/seminare
24.11.2026* Nürnberg Bayerischer Apothekerverband e. V., Frau Richard, Tel. 089 998382 19
25.11.2026* Chemnitz Sächsischer Apothekerverband e. V., SAV Geschäftsstelle, Tel. 0341 336520

* Anmeldung, Gebühren usw. erfragen Sie bitte beim jeweiligen Kooperationspartner



Auffrischung - Rundstrick - 90 Min.

Inhouse Produktschulungen 
zu Kompressionsstrümpfen, Medizinische Adaptive 
Kompressionssystemen (MAK), SoftCompress Bandagehilfen, 
Stützstrümpfen, Gesundheits- und Diabetikersocken, Tape 
Sox, Applikationshilfen und speziell entwickeltem Zubehör zur 
Therapieerleichterung

Keine Zeit ein Auffrischungsseminar zu  
besuchen? – dann kommen wir gerne zu Ihnen! 
Neben dem zeitlichen Vorteil können wir in dieser Schulung auch ganz individuell auf Ihre 
Fragen eingehen.

Die erhaltene Teilnahmebestätigung können 
Sie im Nachgang bei den Krankenkassen als 
Nachweis für Ihre Weiterbildung einreichen.

Wenden Sie sich zur Terminvereinbarung an den bekannten Außendienstmitarbeiter oder 
an unsere Seminarabteilung: seminare@compressana.de, Tel. 09401 9226-18 oder -37

Referent/-innen / Qualifikation:  
Medizinprodukteberater/-innen der  
COMPRESSANA GmbH

Dauer: 	 90 Min.

Gebühr: 	 39,– Euro + Mwst.*

Von Krankenkassen anerkannt

* �Für COMPRESSANA Kunden ist dieser Service  
selbstverständlich kostenlos

Inhouse Anwendungsschulungen 
z. B. Mess- und Anziehtechnik, Größen- und Stärkenbestimmung, 
Auswahl und Anpassung, Gebrauch und Pflege, Verkauf und 
Beratung

10



11Weitere aktuelle Termine und Seminarinfos finden Sie auf unserer Homepage compressana.de/seminare

Online-Seminar - 60 Min.

Abrechnung von Kompressionsprodukten  
in der Apotheke 
Sie erhalten umfangreiches Basiswissen, um Kompressionsprodukte in der Apotheke entsprechend den 
rechtlichen Grundlagen vertragskonform und sicher abzurechnen.

Schwerpunkte sind die verschiedenen Verordnungskonzepte, die Rezeptabrechnung und die Preisgestaltung.

Damit Sie noch sicherer in der Abrechnung von Kompressionsprodukten werden und die Leistungsablehnung 
durch die Kostenträger möglichst gering halten, erhalten Sie wertvolle Tipps, um Retaxationen vorzubeugen.

ZIELGRUPPE:  Pharmazeutisches und medizinisches Fachpersonal

VORAUSSETZUNG:  Basisseminar Rundstrick empfehlenswert

SEMINARINHALTE 

1.	 Rechtliche Grundlagen

•	� Relevante Regelungen aus dem SGB V 
-  § 2 Leistungsanspruch 
-  § 12 Wirtschaftlichkeitsgebot 
-  § 126 Vertragspartner

•	 GKV-Hilfsmittelverzeichnis PG 17

•	 Hilfsmittellieferverträge

2.	 Verordnungskonzept

•	 Erstversorgung - Wechselversorgung - Folgeversorgung

3.	 Rezept

•	 Grundsätzliche Anforderungen

•	� Beispiel Rundstrick, MAK, Flachstrick, Anziehhilfen und MKS bei Schwangeren

•	 Kostenvoranschläge und Genehmigungsverfahren

•	  Ablehnung von Hilfsmittelverordnungen

4.	 Preisgestaltung und Abrechnung

•	 Erforderliche Kennziffern / Dokumente

•	 Festbeträge, Vertragspreise und Aufschlagskalkulation

•	 Gesetzliche Zuzahlung, Mehrkosten und wirtschaftliche Aufzahlung

5.	 Leistungsablehnung durch Kostenträger

•	 Vorbeugung von Retaxationen

•	 Dokumentation von Unterlagen

Referent/-innen / Qualifikation:  
Medizinprodukteberater/-innen der  
COMPRESSANA GmbH

Dauer: 	� 60 Min.

Gebühr: 	 25,– Euro + Mwst.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt

TERMINE 2026     
Datum Ort Anmeldung über
21.04.2026 09:00 - 10:00 compressana.de/seminare
22.09.2026 13:00 - 14:00 compressana.de/seminare



Basisseminar 
Flachgestrickte Kompressionsstrümpfe  
und Segmente
Komplexe Kompressionsversorgungen für alle Körperregionen bei außergewöhnlichen anatomischen 
Situationen, Lymphödem, Lipödem und Ödemen z. B. nach Krebserkrankung.

Die Teilnehmer des 2-tägigen Seminares erhalten die Qualifikation, mit flachgestrickten Kompressionsprodukten 
zu versorgen. Im praktischen Teil erfolgt die Vorstellung von betroffenen Patienten mit entsprechenden 
Krankheitsbildern, an denen aktiv die besondere Messtechnik geübt wird.

Hinweis: Gegenseitiges Abmessen einer Arm- und Handversorgung am nackten Arm. Bitte achten Sie auf 
entsprechende Kleidung.

ZIELGRUPPE:  Pharmazeutisches und medizinisches Fachpersonal

VORAUSSETZUNG:  Basisseminar Rundstrick, vorteilhaft Aufbauseminar Rundstrick

SEMINARINHALTE  1. TAG

1.	 Das menschliche Gefäßsystem

2.	 Ödeme

•	 Merkmale, Entstehung, Unterscheidung

3.	 Lipödem

4.	 Lymphödem

•	 Anatomie des Lymphsystems

5.	 Lymphatische Erkrankungen

•	 Diagnostik

•	 Primäres und sekundäres Lymphödem

•	 Stadien

•	 Folgeerkrankungen

•	 Armlymphödem nach Mammakarzinom

6.	 Therapiemöglichkeiten

•	 Komplexe physikalische Entstauungstherapie

•	 Selbstmanagement

•	 Medizinische adaptive Kompressionssysteme

•	 SoftCompress Bandagehilfen

7.	 Zusätzliche Anwendungsgebiete Flachstrick

•	 Adipositas, Deformationen

8.	� Kompressionsversorgungen (Behandlungen mit 
Kompression)

•	 Herstellung und Prüfung

•	 Rund- und Flachstrick

•	 Verordnung und Abgabe

•	 �Speziell entwickeltes Zubehör als Therapie
begleitung

9.	� Veranschaulichung Messpunkte, Hinweise zum 
Maßnehmen von Bein- und Armstrümpfen,  
Hand- und Zehenteilen

10.	� Rechtliche Grundlagen zur Hilfsmittelversorgung,  
PG 17

11.	 Abschlusstest

SEMINARINHALTE  2. TAG
1.	 Rückblick auf Erlerntes, Zusammenfassung

2.	 Qualitätsmanagement

•	 Risikoanalyse, Bewertungsgrundlagen, Maßnehmen

•	 Beurteilung Passform/Qualitätssicherungsprotokoll

3.	 Praxisteil

•	� Demonstration der manuellen Lymphdrainage am 
Patienten und Bandagierung durch einen erfahrenen 
Lymphtherapeuten

•	� Maßnehmen bei ödematösen Patienten/
Gruppenarbeit

•	 Versorgungsmöglichkeiten sowie Problemlösungen

Weitere aktuelle Termine und Seminarinfos finden Sie auf unserer Homepage compressana.de/seminare

Basisseminar – Flachstrick – 2-tägig

12



Referent/-innen / Qualifikation:  
Medizinprodukteberater/-innen der COMPRESSANA GmbH 

Extern: regionaler Lymphtherapeut

Dauer: 	 2-tägig, �jeweils: 09:00 - 17:30 Uhr (Berlin 8:30 - 17:00 Uhr)

Gebühr: 	 279,– Euro + Mwst.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt

BUFA zertifiziert

	

Das Seminar erfüllt die Anforderungen aller Krankenkassen

13Weitere aktuelle Termine und Seminarinfos finden Sie auf unserer Homepage compressana.de/seminare

Basisseminar – Flachstrick – 2-tägig

TERMINE 2026     
Datum Ort Anmeldung über
05.-06.05.2026 Stuttgart compressana.de/seminare
20.-21.05.2026 Herborn compressana.de/seminare
01.-02.07.2026 Düsseldorf compressana.de/seminare
16.-17.09.2026* Leipzig Sächsischer Apothekerverband e. V., SAV Geschäftsstelle, Tel. 0341 336520
20.-21.10.2026* München Bayerischer Apothekerverband e. V., Frau Richard, Tel. 089 998382 19
26.-27.10.2026* Mainz Apothekerverband Rheinland-Pfalz e. V., Frau Gundlach, Tel. 06131 204920
04.-05.11.2026* Hamburg Hamburger Apothekerverein e. V., Frau Rempel, Tel. 040 44804821
04.-05.11.2026* Berlin Berliner Apotheker-Verein e. V., Sekretariat, Tel. 030 3159420

* Anmeldung, Gebühren usw. erfragen Sie bitte beim jeweiligen Kooperationspartner



Aufbau-Workshop – Flachstrick – 1-tägig

TERMINE 2026     
Datum Ort Anmeldung über
20.05.2026* München Bayerischer Apothekerverband e. V., Frau Richard, Tel. 089 998382 19
21.05.2026* Berlin Berliner Apotheker-Verein e. V., Sekretariat, Tel. 030 3159420
23.06.2026* Hamburg Hamburger Apothekerverein e. V., Frau Rempel, Tel. 040 44804821
24.06.2026 Wetzlar compressana.de/seminare
12.11.2026* Mainz Apothekerverband Rheinland-Pfalz e. V., Frau Gundlach, Tel. 06131 204920
25.11.2026 Stuttgart compressana.de/seminare
26.11.2026* Chemnitz Sächsischer Apothekerverband e. V., SAV Geschäftsstelle, Tel. 0341 336520

Weitere aktuelle Termine und Seminarinfos finden Sie auf unserer Homepage compressana.de/seminare

Aufbau-Workshop 
Lymphatische Erkrankungen 
Haben Sie bereits ein Basisseminar für flachgestrickte Kompressionsstrümpfe absolviert und versorgen 
weiterhin Patienten, unter anderem mit lymphatischen Erkrankungen? Dann sind Sie gemäß den 
Krankenkassenverträgen verpflichtet, sich regelmäßig weiterzubilden.

In diesem Workshop frischen Sie Ihre Messtechnik auf und vertiefen Ihr Fachwissen durch detaillierte 
Expertenkenntnisse. Im praktischen Teil des Seminars setzen Sie das Gelernte unmittelbar um: Betroffene mit 
lymphatischen Erkrankungen stellen sich für Messübungen zur Verfügung. 

Außerdem erlernen Sie, wie man das Selbstmanagement des Patienten fördert, um dessen Lebensqualität zu 
erhöhen. 

ZIELGRUPPE:  Pharmazeutisches und medizinisches Fachpersonal

VORAUSSETZUNG:  Basisseminar Flachstrick 2-tägig

SEMINARINHALTE 

1.	 Festigung der Grundkenntnisse

•	 Komplexe anatomische Situation

•	 Lymphödem

•	 Lipödem

•	� Komplexe physikalische Entstauungstherapie 
-  Schwerpunkt: Selbstmanagement

•	 Grundsätzliches zum Abmessen

•	� Versorgungsmöglichkeiten Flachstrick 
-  Adipositas 
-  Deformationen

•	 Einsatz und Varianten der verschiedenen Gestricke

•	 Sonderformen

•	 Medizinische Adaptive Kompressionssysteme MAK

•	 SoftCompress Bandagehilfen

•	 Speziell entwickeltes Zubehör als Therapiebegleitung

•	 Qualitätssicherung in der Abwicklung

2.	 Erfahrungsaustausch

3.	 Abschlusstest
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ÖDEM CHECK 
Diese Web-App motiviert und unterstützt 
Nutzer beim Selbstmanagement in der 
Ödemtherapie.  

 �www.ödemcheck.de

Referent/-innen / Qualifikation:  
Medizinprodukteberater/-innen der  
COMPRESSANA GmbH

Dauer: 	�� 1-tägig, 09:00 - 18:00 Uhr 
(Berlin 8:30 - 17:00 Uhr) 

Gebühr: 	 159,– Euro + Mwst.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt

Von Krankenkassen anerkannt

*  �Anmeldung, Gebühren usw. erfragen Sie bitte 
beim jeweiligen Kooperationspartner



Wissenswertes

Anmeldung 
FÜR COMPRESSANA SEMINARE:  compressana.de/seminare 
Anmeldung bis 6 Wochen vor Termin erbeten

ANSPRECHPARTNERIN:  �Melanie Weber 	 Tel. 09401 9226-18 oder 
Tamara Moser 	 Tel. 09401 9226-37 oder  
Eva Feigl 	 Tel. 09401 9226-17 
seminare@compressana.de

GEBÜHREN:  Sie erhalten nach dem Seminar eine separate Rechnung.

RÜCKTRITT:  Die COMPRESSANA GmbH kann vor Beginn des Seminares die Veranstaltung absagen, wenn die 
Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht wurde bzw. andere wichtige Gründe vorliegen. 
Der Seminarteilnehmer kann bis 3 Wochen (Ausnahme 2-täg. Lymphseminar 8 Wochen) vor dem Termin, ohne 
Angabe von Gründen, kostenfrei stornieren. Bitte beachten Sie aber, dass bei späterer Stornierung die volle 
Gebühr berechnet wird. Selbstverständlich können Sie Ersatzteilnehmer benennen.

Die allgemeinen Geschäftsbedingungen und Datenschutzrichtlinien der COMPRESSANA GmbH finden Sie auf 
unserer Homepage www.compressana.de

SEMINARE MIT KOOPERATIONSPARTNERN   
Viele Seminare finden in Zusammenarbeit mit Apothekerverbänden und dem Großhandel statt.  
Gebühren, Anmeldemodalitäten und Stornofristen usw. erfragen Sie bitte dort. 
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Tel.: 09401 9226-0 · Fax: 09401 9226-20
info@compressana.de · www.compressana.de Ar

t. 
Nr

. 0
63

0 
   

 S
ta

nd
 1

2/
20

25

COMPRESSANA SEMINARE  
WEBSITE

Alle aktuellen Termine und Seminarinfos finden Sie 
auf compressana.de/seminare

COMPRESSANA  
E-Mail Newsletter

Der COMPRESSANA Newsletter informiert Sie regelmäßig 
über aktuelle Themen rund um die Kompressionstherapie.

Registrieren Sie sich kostenlos unter  
www.compressana.de/newsletter

COMPRESSANA Bestellportal 

Ihre Vorteile
•    Schnelle und einfache Serienprüffunktion
•    Übersichtliches Benutzerkonto
•    Erstellen von elektronischen Kostenvoranschlägen
•    Nachbestellung mit nur einem Klick
•    Sendungsstatus zu jeder Zeit abrufbar

Erfahren Sie mehr unter portal.compressana.de

https://seminare.compressana.de
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